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Modelages à l’espace Bien-Être

Annabelle vous propose

> 30 minutes
35,00 €

> 60 minutes
50,00 €

> 1h30
80,00 €

> Modelages 
   aux huiles Bio 
> Thaï 
> Ayurvédiques
> Balinais
> Bien-être aux pierres    
   chaudes
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Les modelages... en détail

> Sur table, avec huiles Bio : 

Stimulants détoxinants
- Thaï aroma
- Réflexologie plantaire thaïe 
- Balinais

Ressourçant apaisants
- Soin aux pierres chaudes
- Abhyanga
- Shiroshampi
- Kansu

 > Sur futon, sans huile

Stimulant, assouplissant
- Thaï traditionnel

> Magnétisme

Atelier méditation


