
►	Mineurs	de	-	de	14	ans	:	Une	fiche	de	renseignements	est	à	remplir	et	à	signer	avant	le	
début	de	la	1ère	activité	(1 fois et valable tout l’été). Elle est disponible sur place ou sur le site de la 
Mairie Rubrique sport : www.latranchesurmer.fr/programme-vacances-sportives

Mardi	12	juillet 15h-18h Tournoi	de	Futsal Salle Omnisports

Mercredi	13	juillet 15h-18h Tournoi	d’ultimate	/	Frisbee Plage Centrale

Mardi	19	juillet 15h-18h Tournoi	de	Basket Salle Omnisports

Lundi	25	juillet 15h-18h Tournoi	de	Raquettes	(badminton-tennis	de	table) Salle Omnisports

Mardi	26	juillet 15h-18h Tournoi	de	Futsal Salle Omnisports

Mercredi	27	juillet 15h-18h Tournoi	Ultimate Plage Centrale

Mardi	2	août 15h-18h Tournoi	de	Basket Salle Omnisports

Mercredi	3	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	soccer Plage Centrale

Lundi	8	août 15h-18h Tournoi	de	Raquettes	(badminton-tennis	de	table) Salle Omnisports

Mardi	9	août 15h-18h Tournoi	de	Futsal Salle Omnisports

Mercredi	10	août 15h-18h Tournoi	d’ultimate	/	Frisbee Plage Centrale

Mardi	16	août 15h-18h Tournoi	de	Basket Salle Omnisports

Mercredi	17	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	soccer Plage Centrale

Mardi	23	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	soccer Plage Centrale

Mercredi	24	août 15h-18h Tournoi	bi-sport Plage Centrale
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►	Météo	: Les activités prévues en extérieurs sont susceptible d’être transférées à la Salle Albert Berthomé 
en fonction de la météo (info page Facebook « La Tranche sur Mer Ville » et sur le local d’accueil de la plage).
►	Ambiance		: Tournois, ambiance conviviale et respect de code du sport ! Aucun lots à gagner mais bien le 
plaisir de jouer et de se retrouver ! 
►	Vendredi	22	Juillet	:	Tournée « Vendée, Terre de sports » par le Comité départemental olympique et sportifs. 
Village sportif en libre accès avec des animations et initiations à des pratiques sportives innovantes. Tout public.

►	Lieu	des	activités	:	
	 Plage	centrale	:	
 à côté du Centre Nautique Tranchais 
 Salle	Omnisports	Albert	Berthomé	:
 Boulevard de la Petite Hollande
 Place	de	la	Liberté	et	sous	les	Halles	: 
 face à la Mairie
 Parc	des	Floralies	: 
 à côté du Pôle Culturel.
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Inscription sur place 15 minutes avant le début de l’activité
Renseignements: servicedessports@latranchesurmer.eu - 06 24 80 05 37

La	Tranche	sur	Mer	Ville

de 3 à 77 ans
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Du 8 juillet 
au 26 août

2022
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À	PARTIR	DE	14	ANS	-	ADULTESDE	3	ANS	À	13	ANS
Lundi	11	juillet 10h-12h

15h-17h
7-13 ans
7-13 ans

Beach	raquettes
Beach	soccer	(foot)

Plage Centrale
Plage Centrale

Mardi	12	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Multisports
Ultimate	-	Frisbee

Salle Omnisports
Plage Centrale

Mercredi	13	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Jeux	traditionnels	sportifs
Cirque	-	Gymnastique	-	Accrosport

Plage Centrale
Salle Omnisports

Lundi	18	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Sports	collectifs
Course	d’orientation	«	Rapidité	»

Plage Centrale
Parc des Floralies

Mardi	19	juillet 10h-12h 7-13 ans Multisports Salle Omnisports

Mercredi	20	juillet 15h-17h 7-13 ans Sports	de	Raquettes Salle Omnisports

Jeudi	21	juillet
10h-11h	/	11h-12h
10h-12h
15h-17h

3-6	ans
7-13 ans
7-13 ans

Eveil	sportif	
Multisports
Koh	Lanta

Salle Omnisports
Salle Omnisports
Plage Centrale

Lundi	25	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Beach	Raquettes
Beach	Soccer

Plage Centrale
Plage Centrale

Mardi	26	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Multisports
Ultimate	-	Frisbee

Salle Omnisports
Plage Centrale

Mercredi	27	juillet 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Sport	libre
Cirque	-	Gymnastique	-	Accrosport

Plage Centrale
Salle Omnisports

Jeudi	28	juillet
10h-11h	/	11h-12h
10h-12h
15h-17h

3-6	ans
7-13 ans
7-13 ans

Eveil	sportif	
Escrime
Multisports

Salle Omnisports
Salle Omnisports
Plage Centrale

Lundi	1er	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Sports	collectifs
Course	d’orientation	«	Pirates	des	Caraîbes»	

Plage Centrale
Parc des Floralies

Mardi	2	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Multisports
Sport	libre

Salle Omnisports
Plage Centrale

Mercredi	3	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Jeux	traditionnels	sportifs
Sport	de	Raquettes

Plage Centrale
Salle Omnisports

Jeudi	4	août
10h-11h	/	11h-12h
10H-12H
15h-17h

3-6	ans
7-13 ans
7-13 ans

Eveil	sportif	
Multisports
Olympiades

Salle Omnisports
Salle Omnisports
Plage Centrale

Lundi	8	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Beach	Raquettes
Beach	Soccer

Plage Centrale
Plage Centrale

Mardi	9	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Multisports
Ultimate	-	Frisbee

Salle Omnisports
Plage Centrale

Mercredi	10	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Sport	libre
Cirque	-	Gymnastique	-	Accrosport

Plage Centrale
Salle Omnisports

Jeudi	11	août
10h-11h	/	11h-12h
10h-12h
15h-17h

3-6	ans
7-13 ans
7-13 ans

Eveil	sportif	
Escrime
Multisports

Salle Omnisports
Salle Omnisports
Plage Centrale

Mardi	16	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Multisports
Tchoukball

Salle Omnisports
Plage Centrale

Mercredi	17	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13 ans

Jeux	traditionnels	sportifs
Sports	de	Raquettes	

Plage Centrale
Salle Omnisports

Jeudi	18	août
10h-11h	/	11h-12h
10h-12h
15h-17h

3-6	ans
7-13 ans
7-13 ans

Eveil	sportif	
Multisports
Koh	Lanta

Salle Omnisports
Salle Omnisports
Plage Centrale

Lundi	22	août 10h-12h
15h-17h

7-13 ans
7-13	ans

Sports	collectifs
Course	d’orientation	«A	la	découverte	des	sports»

Plage centrale
Parc des Floralies

Mardi	23	août 10h-12h 7-13	ans Multisports Plage centrale

Mercredi	24	août 15h-17h 7-13	ans Sports	Libre Plage centrale

Jeudi	25	août
10h-11h	/	11h-12h
10h-12h
15h-17h

3-6	ans
7-13	ans
7-13	ans

Eveil	sportif	
Multisports
Koh	Lanta	

Plage centrale
Plage centrale
Plage centrale

Vendredi	8	juillet 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Lundi	11	juillet 18h30-21h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Mardi	12	juillet 9h30-10h30 Renforcement	Musculaire Plage Centrale

Mercredi	13	juillet 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Vendredi	15	juillet 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Lundi	18	juillet 18h30-21h Tournoi	de	Beach	Volley	 Plage Centrale

Mardi	19	juillet 09h30-10h30 Renforcement	Musculaire Plage Centrale

Mercredi	20	juillet 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Vendredi	22	juillet 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley	(3x3) Plage Centrale

Lundi	25	juillet 13h00	-	19h00	
18h30-21h

Waterpolo	en	mer	
Tournoi	de	Beach	Volley

Plage Centrale
Plage Centrale

Mardi	26	juillet 13h00	-	19h00	
09h30-10h30

Waterpolo	en	mer	
Renforcement	Musculaire

Plage Centrale
Plage Centrale

Mercredi	27	juillet 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Jeudi	28	juillet 15h-18h Tournoi	de	Basket	 Salle Omnisports

Vendredi	29	juillet 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Lundi	1er	août 18h30-21h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Mardi	2	août 09h30-10h30 Renforcement	Musculaires Plage Centrale

Mercredi	3	août 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Jeudi	4	août 15h-18h Tournoi	de	Futsal Salle Omnisports

Vendredi	5	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Lundi	8	août 18h30-21h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Mardi	9	août 09h30-10h30 Renforcement	musculaire Plage Centrale

Mercredi	10	août 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Jeudi	11	août 15h-18h Tournoi	de	Basket Salle Omnisports

Vendredi	12	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Mardi	16	août 09h30-10h30 Renforcement	Musculaire Plage Centrale

Mercredi	17	août 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche

Plage Centrale
Plage Centrale

Jeudi	18	août 15h-18h Tournoi	de	Futsal Salle Omnisports

Vendredi	19	août 15h-18h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Lundi	22	août 18h30-21h Tournoi	de	Beach	Volley Plage Centrale

Mardi	23	août 09h30-10h30 Renforcement	Musculaire Plage Centrale

Mercredi	24	août 09h30-10h30
09h30-10h30

Footing
Marche	

Plage Centrale
Plage Centrale

Chaque	Mardi		
et	Vendredi

du 8 juillet au 26 août 

09h30-10h30
19h-20h

Zumba	-	Kenza	danse Place de la Liberté
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