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Atelier - Lâcher prise par la musique

GROSBREUIL

Du 23/08/2026 au 23/11/2026 de
10:00h à 12:00h
Le 28/09/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 12/10/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 26/10/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 09/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 07/12/2026 de 10:00h à 12:00h

Pôle culturel
85440 GROSBREUIL

: 06 01 61 20 93

Atelier - La Méthode Feldenkrais

SAINT-AVAUGOURD-DES-LANDES

Le 29/09/2026 de 14:45h à 16:15h
Le 13/10/2026 de 14:45h à 16:15h
Le 10/11/2026 de 14:45h à 16:15h
Le 17/11/2026 de 14:45h à 16:15h
Le 24/11/2026 de 14:45h à 16:15h
Le 08/12/2026 de 14:45h à 16:15h
Du 15/12/2026 au 15/09/2026 de
14:45h à 16:15h

85540 SAINT-AVAUGOURD-DES-
LANDES

: 06 01 61 20 93

Atelier - Equilibre et prévention des chutes

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Le 01/10/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 08/10/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 13/10/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 15/10/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 05/11/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 12/11/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 19/11/2026 de 15:00h à 16:00h
Le 26/11/2026 de 15:00h à 16:00h

Centre Technique Communautaire
Zone Industrielle du Pa�s
85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE

: 06 01 61 20 93

Atelier - Stimul'art

SAINT-CYR-EN-TALMONDAIS

Le 06/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 13/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 20/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 03/11/2026 de 14:00h à 17:00h

Salle municipale
85540 SAINT-CYR-EN-TALMONDAIS

: 06 01 61 20 93

Atelier - Respirez et vivez

LE GIVRE

Le 08/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 15/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 22/10/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 05/11/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 12/11/2026 de 14:30h à 16:30h
Le 19/11/2026 de 14:30h à 16:30h

Mairie
85540 LE GIVRE

: 06 01 61 20 93

Ateliers d'Art Floral, pour la saison 2026-2027

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 08/10/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 15/10/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 12/11/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 19/11/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 10/12/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 17/12/2026 de 15:00h à 17:00h
Le 14/01/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 21/01/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 11/02/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 18/02/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 11/03/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 18/03/2027 de 15:00h à 17:00h
Le 08/04/2027 de 15:00h à 17:00h

Instant Végétal Créa�f 9 Rue de
l'Océan
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 06 85 07 66 85

Cours d'Oenologie "Accord Vins et Fromages"

JARD-SUR-MER

Le 24/10/2026 de 19:00h à 21:00h
Le 07/11/2026 de 19:00h à 21:00h
Le 12/12/2026 de 19:00h à 21:00h

La Cave des Chouans 83 Rue de
l'Océan
85520 JARD-SUR-MER

: 02 51 20 30 20

Atelier - Prendre soin de soi

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 30/10/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 06/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 13/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 20/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 27/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 04/12/2026 de 10:00h à 12:00h

Salle Jean Bastard
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 06 01 61 20 93



Atelier - Matinées intergénérationnelles

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 03/11/2026 à 10:00h Espace du clouzy Chemin des grands
champs
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 06 01 61 20 93

Exposition "Le système solaire"

SAINT-HILAIRE-LA-FORET

Du 03/11/2026 au 30/11/2026 Médiathèque
85440 SAINT-HILAIRE-LA-FORET

: 02 51 90 18 07

Atelier - Garder son autonomie

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Le 03/11/2026 de 09:00h à 12:00h
Le 10/11/2026 de 09:00h à 12:00h
Le 17/11/2026 de 09:00h à 12:00h
Le 24/11/2026 de 09:00h à 12:00h
Le 24/11/2026 de 13:30h à 16:30h

85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE
: 06 01 61 20 93

Fast-Food? Fast-Food!

MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

Le 04/11/2026 de 19:00h à 21:00h Salle des fêtes Le bois bouquet
85540 MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

: 06 09 52 44 14

Atelier - Café Échanges

MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

Le 05/11/2026 de 10:30h à 12:00h Médiathèque
85540 MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

: 06 01 61 20 93

Atelier - Se relaxer par le mouvement

LE CHAMP-SAINT-PERE

Le 06/11/2026 de 10:30h à 12:00h
Le 13/11/2026 de 10:30h à 12:00h
Le 20/11/2026 de 10:30h à 12:00h
Le 27/11/2026 de 10:30h à 12:00h
Le 04/12/2026 de 10:30h à 12:00h
Le 11/12/2026 de 10:30h à 12:00h

Salle du conseil
85540 LE CHAMP-SAINT-PERE

: 06 01 61 20 93

Ateliers de nos partenaires - Groupe de parole
aux aidants

LE BERNARD

Le 06/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 11/12/2026 de 10:00h à 12:00h

Médiathèque
85560 LE BERNARD

: 06 01 61 20 93

Sortie VTT

SAINT-VINCENT-SUR-JARD

Le 07/11/2026 à 08:30h Place de l'Eglise Parvis de l'Eglise
85520 SAINT-VINCENT-SUR-JARD

: 06 70 62 05 65



Hot Dog Quiz

GROSBREUIL

Le 07/11/2026 de 19:00h à 23:00h Salle polyvalente 4 Rue de la Mairie
85440 GROSBREUIL

: 06 85 97 48 89

Conférence "Dans l'oeil de l'astronomie"

LE CHAMP-SAINT-PERE

Le 07/11/2026 à 10:00h Médiathèque
85540 LE CHAMP-SAINT-PERE

: 02 51 90 18 07

Projection-débat "Un jardin pour l'univers"

SAINT-BENOIST-SUR-MER

Le 07/11/2026 à 15:00h Médiathèque
85540 SAINT-BENOIST-SUR-MER

: 02 51 90 18 07

Atelier - Matinées intergénérationnelles

SAINT-HILAIRE-LA-FORET

Le 09/11/2026 à 10:00h Salle municipale
85440 SAINT-HILAIRE-LA-FORET

: 06 01 61 20 93

Vide Grenier d’automne, du JAM FC

AVRILLE

Le 11/11/2026 de 08:00h à 18:00h Salle Espace 2000 Route de
Longeville
85440 AVRILLE

: 07 84 86 46 55

Atelier - Bouger en Yoga

MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

Le 12/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 19/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 26/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 03/12/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 10/12/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 17/12/2026 de 10:00h à 12:00h

Salle de gymnas�que
85540 MOUTIERS-LES-MAUXFAITS

: 06 01 61 20 93

Atelier - Découvrez l'auto-stimulation

SAINT-VINCENT-SUR-JARD

Le 13/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 20/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 27/11/2026 de 10:00h à 12:00h
Le 18/12/2026 de 10:00h à 12:00h

Pe�te salle Clemenceau Route de
Jard
85520 SAINT-VINCENT-SUR-JARD

: 06 01 61 20 93

Cours d'Oenologie "Découverte des rhums"

JARD-SUR-MER

Le 13/11/2026 de 19:00h à 21:00h La Cave des Chouans 83 Rue de
l'Océan
85520 JARD-SUR-MER

: 02 51 20 30 20



Soirée Country à O'Ranch

LE BERNARD

Le 13/11/2026 à 19:00h
Le 12/02/2027 à 19:00h

Restaurant O'Ranch (à O'Fun Park) Le
Bois Lambert
85560 LE BERNARD

: 06 37 79 98 45

L'ensemble Erwin List chante et joue
"Impression Soleil Couchant"

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 14/11/2026 à 20:30h Espace culturel du Clouzy Chemin
des grands champs
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 02 51 33 34 64

Sortie VTT

SAINT-VINCENT-SUR-JARD

Le 14/11/2026 à 09:00h Place de l'Eglise Parvis de l'Eglise
85520 SAINT-VINCENT-SUR-JARD

: 06 70 62 05 65

Spectacle "Sand et Flaubert : correspondance"

JARD-SUR-MER

Le 14/11/2026 à 19:00h Chapelle Ste Anne
85520 JARD-SUR-MER

: 02 51 90 18 07

Rencontre de l'auteur Dominique Durand

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Du 18/11/2026 au 19/11/2026 de
11:00h à 01:30h

Médiathèque Aliénor 1 Passage de L
Hôtel de ville
85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE

: 02 51 90 60 42

Rencontre d'auteur - Dominique Durand

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Le 18/11/2026 à 11:00h Médiathèque
85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE

: 02 51 90 18 07

Atelier - Remue méninges

LE BERNARD

Le 19/11/2026 à 10:00h Salle du conseil
85560 LE BERNARD

: 06 01 61 20 93

Sortie VTT

SAINT-VINCENT-SUR-JARD

Le 21/11/2026 à 09:00h Place de l'Eglise Parvis de l'Eglise
85520 SAINT-VINCENT-SUR-JARD

: 06 70 62 05 65



Conférence "Monet Giverny, un paradis de
lumièrs et de couleurs"

SAINT-AVAUGOURD-DES-LANDES

Le 21/11/2026 à 14:30h Médiathèque
85540 SAINT-AVAUGOURD-DES-
LANDES

: 02 51 90 18 07

Spectacle "Vol du Condor"

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 24/11/2026 à 15:00h Espace culturel du Clouzy Chemin
des grands champs
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 02 51 33 34 64

Atelier - Rando ou balade guidée

LONGEVILLE-SUR-MER

Le 25/11/2026 à 14:30h
85560 LONGEVILLE-SUR-MER

: 06 01 61 20 93

Plantation de fruitiers

AVRILLE

Le 26/11/2026 de 10:00h à 12:00h
85440 AVRILLE

: 06 09 52 44 14

Sortie VTT

SAINT-VINCENT-SUR-JARD

Le 28/11/2026 à 09:00h Place de l'Eglise Parvis de l'Eglise
85520 SAINT-VINCENT-SUR-JARD

: 06 70 62 05 65

Titus pour Caus'toujours nous présente "A peu
près égal à Einstein"

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Du 28/11/2026 au 29/11/2026 de
20:30h à 01:30h

Médiathèque Aliénor 1 Passage de L
Hôtel de ville
85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE

: 02 51 90 60 42

Spectacle "Á peu près égal à Einstein"

TALMONT-SAINT-HILAIRE

Le 28/11/2026 à 20:30h Médiathèque
85440 TALMONT-SAINT-HILAIRE

: 02 51 90 18 07


