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Au départ de Sallertaine, la balade Canoë Sympa
Guidée débute par une courte déambulation
commentée dans les ruelles de l'ancienne île pour 
découvrir son histoire et la transformation du
paysage au fil des siècles. Vous embarquez ensuite
en canoë ou en canobus en longeant les anciens
rivages. Le guide vous fait découvrir les secrets et les
trésors du marais breton Vendéen. 

BALADE CANOË SYMPA

DESCRIPTION : DISPONIBILITÉ : 
Toute l'année du 1er
Janvier  au 31
Décembre.

14h ou sur demande

BON À SAVOIR :
Des parcours guidés alternatifs peuvent être proposés suivant le niveau
d'aventure attendu ou la réitération de cette balade par les participants.

DURÉE :

DÉPART : 
 2h

Le tarif groupe est applicable à partir de 12 personnes. 1

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

21€00 par participant



Au départ de Sallertaine, la balade “Canobus
Découverte” débute par une courte déambulation
commentée dans les rues de l'ancienne île. Le guide
vous révèle quelques pépites de son histoire et vous
explique l’évolution du paysage au fil des siècles.
Vous embarquez ensuite à bord d’un canobus, très
stable et sécurisé, et vous longez les anciens rivages.
Tout en pagayant tranquillement découvrez les
quelques secrets et trésors du marais breton-vendéen.
Un chouette moment de partage pour toutes les
générations. Accessible PMR nous contacter.

CANOBUS DÉCOUVERTE

DESCRIPTION : DISPONIBILITÉ : 
Toute l'année du 1er
Janvier au 31
Décembre.

Sur demande

BON À SAVOIR :
Des parcours guidés alternatifs peuvent être proposés suivant le niveau
d'aventure attendu ou la réitération de cette balade par les participants.

DURÉE :

DÉPART : 

1h30

Le tarif groupe est applicable à partir de 12 personnes. 2

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

17€00 par participant



BALADE CANOË DANS LE VENT

DESCRIPTION : 
DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30
septembre.

Sur réservation.

DURÉE :

DÉPART : 

Environ 4 heures.

Le tarif groupe est applicable à partir de 12 personnes.

Une balade enthousiasmante d’une demi-journée

avec une navigation sur le grand étier et un petit

fossé ralliant l'île de Sallertaine au Moulin de Rairé

(XVI ème siècle). 

Visite guidée captivante et pleine d'humour avec le

meunier, suivie d’une dégustation de produits issus

de la farine bio du Moulin (en option). Accessible en

canoë et/ou canobus.

Le départ est à 14h, retour prévu vers 18h30. Le

départ peut également se faire en milieu de

matinée, pique-nique (non-fourni) au moulin, visite,

crêpe boisson (en option), retour vers 16h.
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TARIFS GROUPE  :

40€00 
par participant

AVEC CRÊPES SANS CRÊPES

36€00 
par participant



* pique-nique à la charge du groupe

Accompagné d'un guide, évadez vous au fil
de l'eau et découvrez les trésors du marais
breton vendéen. 
Après les joies de la navigation, un repas
vous attend (en option). Ensuite, prenez le
temps de visiter le Moulin de Rairé avant de
reprendre la route en canoë ou canobus !
Partage et convivialité assurés !

DESCRIPTION : DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30 septembre.

DURÉE : 
Environ 6 ou 7h.

DÉPART : 
Sur réservation.

Visite du Moulin par le
meunier en option.

MENU DU DEJEUNER : 
Apéritif kir sauvignon - jus de fruits bio
Melon à la vendéenne
Assiette gourmande terre et mer 
Plateau de fromages vendéens
Flan maraîchin
Vins bio vendéen de qualité, café.

CANOË JOURNÉE AU MOULIN 
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TARIFS GROUPES (PAR PARTICIPANT) :
DEJEUNER
+ VISITE

PIQUE-NIQUE*
+ VISITE

DEJEUNER 
(SANS

VISITE) 

PIQUE-NIQUE*
(SANS VISITE)

69€00 36€00 36€0064€00



Accompagné d'un guide, évadez vous au fil
de l'eau et découvrez les trésors du marais
breton vendéen dans le marais de
Châteauneuf. Découvrez l’abbaye de l’île
chauvet et son histoire avant de reprendre la
route en canoë jusqu’à la fermette de la
Route du Sel. Lieu authentique sans eau ni
éléctricité au coeur du marais. 
Navigation retour en fin d’après-midi.

DESCRIPTION : DISPONIBILITÉ : 
Toute l’année

DURÉE : 
Environ 6 ou 7h.

DÉPART : 
Sur réservation.

Visite de l’abbaye en option

MENU DU DEJEUNER : 
Apéritif kir sauvignon - jus de fruits bio
Melon à la vendéenne
Magret fermier grillé au gros sel de Beauvoir, mogettes à notre façon
Plateau de fromages vendéens
Flan maraîchin
Vins bio vendéen de qualité, café.

CANOË JOURNÉE À LA FERMETTE 
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TARIFS GROUPES (PAR PARTICIPANT) :

DEJEUNER + VISITE DE
L’ABBAYE

DEJEUNER 
(SANS VISITE) 

87€00 78€00



DESCRIPTION : DISPONIBILITÉ : 
D’avril à septembre

DURÉE : 
Environ 7h-8h

DÉPART : 
Sur réservation.

MENU DU DEJEUNER : 
Apéritif kir sauvignon - jus de fruits bio
Melon à la vendéenne
Magret fermier grillé au gros sel de Beauvoir, mogettes à notre façon
Plateau de fromages vendéens
Flan maraîchin
Vins bio vendéen de qualité, café.

CANOË JOURNÉE CHEZ ROSALIE
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TARIFS GROUPES (PAR PARTICIPANT) :

DEJEUNER + VISITE DE LA BOURRINE À ROSALIE

71€00

Accompagné d'un guide, évadez vous au fil
de l'eau et découvrez les trésors du marais
breton vendéen. 
Après les joies de la navigation, un repas
vous attend. Ensuite, prenez le temps de
visiter la Bourrine à Rosalie avant de
reprendre la route en canoë ! Partage et
convivialité assurés !



DESCRIPTION : 

BALADE CANOË PIQUE-NIQUE AU
CRÉPUSCULE

En toute saison, percez le mystère crépusculaire
du marais breton-vendéen. 
Au départ du village typique de Sallertaine,
naviguez en plein jour vers le Moulin de Rairé
(moulin à vent du XVIème siècle) pour une
découvertes des extérieurs et une pause pique-
nique. 
L’apéritif servit par la Route du Sel est partagé
entre tous les participants. 
Vous dégustez le panier-repas que vous avez
prévu.
Sur le chemin du retour, la nature s’endort avec la
nuit. Vous profitez du calme et de ce moment
propice à la rencontre des animaux du marais et
d’autres surprises ...
Canoë 2 à 4 places et/ou canobus

Le tarif groupe est applicable à partir de 12 personnes. 7

DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30
septembre.

Juillet-Août : les mardis
et jeudis

DURÉE :
Environ 4 heures 

DÉPART: 
Sur réservation

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

35€00 par participant



DESCRIPTION : MENU : 

BALADES CANOË DE SOIRÉE

Navigation en canoë dans le marais de

Châteauneuf et Bois-de-Céné, ponctuée

par la visite de l'Abbaye de l'Île Chauvet.
À la fermette de La Route du Sel apéritif et

dîner aux chandelles sont partagés entre

les participants.

À la nuit tombée, l’aventure se poursuit en

naviguant sous les étoiles...

Un concentré de culture et de nature allant

de surprise en surprise !

Durée totale : environ 9 heures 30
Cette balade est disponible en version

courte (environ 6 heures 30). 

Apéritif champagne - jus de

fruits bio

Melon à la vendéenne

Magret fermier grillé au gros

sel de Beauvoir, mogettes à

notre façon

Fromage : chèvre local extra

frais et sa ciboulette

Flan maraîchin

Vin bio vendéen de qualité,

café.
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TARIFS GROUPES (PAR PARTICIPANT) :

VERSION CLASSIQUE VERSION COURTE

89€00 74€00



Initiée par une randonnée «  canoë de soirée »...
La symbiose avec la nature se prolonge en
bivouac jusqu'aux premières lueurs du jour.

Les tentes sont dressées dans les prairies de la
fermette, les participants prévoient leur sac de
couchage, les tentes et mousses de sol sont
fournies.
Réveil dans le silence des brumes, une boisson
chaude et c’est l’embarquement pour une
navigation respectueuse du calme. 
Un peu plus tard dans la matinée de retour à la
fermette, un petit-déjeuner plantureux rassasie les
gourmands !

Reprise du périple pour boucler le parcours. 
Fin de prestation vers 11h30.

BALADE CANOË BIVOUAC

DESCRIPTION : 

DISPONIBILITÉ : 
Nous contacter à
l'avance.

14h30 
Place de l’église de
Châteauneuf.

DURÉE :

DÉPART : 

Environ 21h30, visite
et repas inclus.

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

125€00 par participant
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CANOË FROMAGÉ

DESCRIPTION : 

DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30
septembre.
Juillet-Août : les
mardis et jeudis à 10h

Sur réservation auprès
de la fromagerie

DURÉE :

DÉPART : 

Environ 5 heures.

10

MACHECOUL

Débutez votre journée par la visite de la célèbre

Fromagerie Beillevaire ! Plongez au cœur des

ateliers de production. Un guide vous explique

tout sur la fromagerie et vous offre une

dégustation de fromages accompagnée d'un

verre de vin.

Visite terminée, et panier-repas sous le bras,

direction les canoës ! 

Un guide accompagne votre navigation sur le

Falleron et l'étier de la Gravelle, pour rejoindre

l’îlot Saint Michel et son four à chaux. 

Visite commentée du four à chaux, pique-nique

et retour à l’embarcadère vers 15h30.

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

40€00 par participant



Au départ du jardin de Vaulieu, avec votre

guide, vous longez l’île de Sallertaine et la

quittez pour pénétrer au cœur du Marais.

L’environnement surprenant vous accueille : le

doux bruit des roseaux bercés par le vent, les

arbres et leurs racines tortueuses inondées et

asséchées au gré des saisons, la douceur et le

calme d'un marais façonné par l'Homme lorsque

vous pédalez sur la digue de Marconnais... 

Plus loin, des maisons basses typiquement

Vendéennes rappellent le siècle dernier. La

petite route du retour bordant la rive du bocage

offre un point de vue intéressant de l'île, avant

de revenir tranquillement dans le village. 

Plusieurs pauses commentées égrènent le

parcours 

VTC adultes

DESCRIPTION : 

VÉLO  SYMPA

DISPONIBILITÉ :

Toute l'année du 1er

Janvier au 31 Décembre.

Juillet-Août : les mardis

9h30

Sur réservation

 2 HEURES

SALLERTAINE &
MACHECOUL

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

21€00 par participant

11



Dans un premier temps, découvrez l’histoire du
petit village de St Urbain, autrefois en bord de
mer. La balade se poursuit à l’abri des haies, en
plein cœur du bas bocage et débouche sur de
vastes étendues de marais. 
La visite guidée de la Bourrine à Rosalie,
habitation typiquement vendéenne, vient
clôturer la balade.  Vous y découvrirez l’histoire
de Rosalie, sa dernière habitante décédée en
1971. Ce personnage attachant, au mode de vie
bien particulier et la découverte des coutumes
des maraichins vous fera voyager hors du temps.
Avant de reprendre la route du retour et de
pédaler les derniers kilomètres, un goûter vous
est proposé pour reprendre quelques forces. 
Avis aux amateurs de brioches, confiture et bon
jus de fruits bio !

DESCRIPTION : 

A VÉLO CHEZ ROSALIE

DISPONIBILITÉ :
Sur réservation.

DEMI-JOURNÉE

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

36€00 par participant
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VÉLO FROMAGÉ

DESCRIPTION : 

DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30
septembre.
Juillet-Août : les
mercredis à 10h

Sur réservation auprès
de la fromagerie

DURÉE :

DÉPART : 
Environ 5 heures.

Débutez votre journée par la visite de la célèbre

Fromagerie Beillevaire ! Plongez au cœur des

ateliers de production. Un guide vous explique tout

sur la fromagerie et vous offre une dégustation de

fromages accompagnée d'un verre de vin.

Visite terminée, et panier-repas sous le bras,

direction les vélos ! 

Accompagné de votre guide, vous découvrirez

les curiosités naturelles, culturelles et historiques de

la ville de Machecoul. 

Une pause déjeuner au cœur du marais, puis vous

poursuivrez la balade sur les traces

d'une importante abbaye bénédictine et du four à

chaux restauré.

MACHECOUL

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

40€00 par participant
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AU DÉTOUR DES SENS

DESCRIPTION : 

DISPONIBILITÉ : 
Du 1er avril au 30
septembre.
Juillet-Août : les
lundis à 10h

Sur réservation

DURÉE :

DÉPART : 

Environ 2 heures.

A vélo, éveillez vos sens et savourez l'instant présent.

Laissez vous enivrer par le charme du marais. Prenez

le temps d'observer la nature qui vous entoure.

Partagez un moment ludique et convivial, pour petits

et grands.

Plusieurs pauses commentées égrènent le parcours 

VTC adultes, ados, enfants, remorques pour petit

âgé minimum 18 mois. 

BOIS-DE-CÉNÉ

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

21€00 par participant
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Vivez une journée complète au cœur du
marais breton vendéen avec cette formule
combinée vélo et canoë au départ de
Sallertaine.
La matinée débute par une balade canoë de
2h guidée au coeur du marais.
Après la pause déjeuner libre à Sallertaine,
profitez d'une balade à vélo (environ 20km)
d'une demi-journée sur des pistes cyclables et
chemins partagés. Le guide partage au fil des
arrêts l’histoire du marais, son évolution et sa
biodiversité. 
Vous profiterez d'une visite guidée de la
Bourrine à Rosalie, habitation traditionnelle du
marais et d'un goûter.
Une belle journée entre nature et patrimoine,
à vivre en famille ou entre amis.

DESCRIPTION : 

AVENTURE CANOË-VÉLO

DISPONIBILITÉ :
Sur réservation.

JOURNÉE

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

62€00 par participant
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DESCRIPTION : 

OPTIONS : 

RACONTE-MOI SALLERTAINE !

Partez à la découverte de l'histoire de l'île de
Sallertaine et de son village labellisé “Ville et
Métiers d’Art”.
Dans les hauteurs de cette ancienne terre de
marais salants, le guide vous fera voyager dans
le temps pour comprendre la transformation du
milieu en marais agricole.
Une visite enrichissante mêlant histoire et
patrimoines !  

Option collation d’accueil ou de fin (froid, chaud,
sans alcool) : 3€ supplémentaire par participant
Autres options de collation ou repas sur demande. 

Distance parcourue : environ 2 kms, modulable jusqu'à 3,5 kms suivant les
attentes des participants. Possibilité de sous-groupes avec parcours adaptés
suivant mobilités et motivations
Cette découverte vous invite à poursuivre librement votre visite de Sallertaine.

DISPONIBILITÉ :

DURÉE :

DÉPART :

2h

Sur réservation.

Du 1er janvier au 31
décembre

16

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

12€00
par participant



DESCRIPTION : 

OPTIONS : 

DE L'ÎLE AU BOCAGE

Au départ de l’île de Sallertaine, le guide vous
accompagne pour rejoindre "la rive
continentale" et découvrir le bas bocage. 

Une pause au Moulin de Rairé (sans visite du
moulin, boissons en option) et vous poursuivez
par une traversée des prairies du marais pour
rejoindre le village.

Distance parcourue : Environ 7 kms modulable jusqu'à 11 kms selon les attentes
des participants.
Cette découverte vous invite à poursuivre librement votre visite de Sallertaine.

DISPONIBILITÉ :

DURÉE :

DÉPART :

environ 3h

Sur réservtion.

Du 1er janvier au 31
décembre
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TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

13€00 
par participant

AVEC BOISSON 

17€00 
par participant

SANS BOISSON



DESCRIPTION : 

DÉCOUVERTE DU PASSAGE 
DU GOIS

Découvrez le Gois, cette porte entre le monde
maritime et le territoire maraichin !

L’observation de ce grand site et l’évocation de
son histoire permettent de s’étonner, de rire,
parfois de compatir et surtout de s’émerveiller
!Réservation obligatoire. Minimum requis 10
personnes

DISPONIBILITÉ :

DURÉE :

DÉPART :

2h00

Sur réservation.

Du 1er janvier au 31
décembre
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TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

14€00 
par participant



DESCRIPTION : 

ABBAYE DE L’ILE CHAUVET

Partez à la découverte de l'île Chauvet et de son
abbaye. Sur cette ancienne terre de sel, le guide
vous fera voyager dans le temps pour
comprendre la transformation du milieu et
l'action de l'homme. Vous rencontrerez une riche
visite de l'abbaye de l'ile chauvet mêlant histoire
et patrimoine ! Distance : 1 km

Réservation obligatoire. Minimum requis 10
personnes

DISPONIBILITÉ :

DURÉE :

DÉPART :

2h00

Sur réservation.

Du 1er janvier au 31
décembre

19

TARIFS GROUPE (GUIDÉS) :

14€00 
par participant



Le village des artisans, un savoir faire unique

Sallertaine : 6ème village préféré des français

Seule commune de Vendée ainsi mise en valeur, Sallertaine continue
d’accueillir de nombreux artisans d’art de diverses spécialités. 
L’association “L’île aux artisans” regroupe une trentaine de créateurs qui
dynamisent avec d’autres acteurs touristiques le village en fabricant
localement : sculpteur sur bois, émailleuse, brodeuse d’art, vitrailliste,
souffleur et fileur de verre, maroquiniers et encore bien d’autres.

Ouverts à l’année ou saisonniers, les créateurs vous font partager leur
passion commune, tournée vers l’innovation à partir de techniques
traditionnelles.

Pour un souvenir, un coup d’œil ou par simple curiosité, découvrez leur
savoir-faire unique et leurs œuvres originales.

Depuis plus d'une vingtaine d'années, le village de
Sallertaine s'est engagé à apporter son soutien aux
artisans d'art du territoire. En témoignage de cette
politique, le village a obtenu en 2010 le label Ville et
Métiers d'Art. 

Sallertaine est une île cernée par
les flots lors l’édification du prieuré
roman (XIIe siècle). Elle est
aujourd’hui située en plein cœur
du Marais Breton Vendéen. 

Juchée sur son rocher, le village
pittoresque avec son histoire et
son patrimoine séduisent toute
l’année un grand nombre de
visiteurs.
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Qui sommes-nous ?

Depuis plus de 40 ans, La Route du Sel développe des activités
d’itinérances douces (à vélo, à pied et en canoë), au cœur et en

bordure du marais breton-vendéen. Son siège et les activités
permanentes sont à Sallertaine (ouverture à l'année).

Les sites de St Urbain, Bois-de-Céné et Machecoul sont ouverts en
saison d’été. 

Clément LEROY
Animateur sportif - 

Guide Canoë 

Luc ANDRÉ
Gérant

Amélie LONGÉPÉ
Responsable développement

Titouan POTHIER
Alternant chargé de

développement sportif

Lalie THIBAUD
Alternante chargée de

communication
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Nos engagements et nos valeurs
​

La Route du Sel est engagée sur la voie du développement durable, la transition sociétale
et le renforcement de la biodiversité à son échelle !

ENVIRONNEMENT 

En proposant et guidant des activités de pleine nature, l’équipe sensibilise les
visiteurs à la protection des espaces naturels, aux impacts du réchauffement

climatique et à la gestion des déchets pour encourager la démarche écologique.
Contribuer à la préservation des niches paysagères et de biodiversité se fait en

communiquant avec le monde agricole et les autres usagers des milieux, habitants,
élus, chasseurs, pécheurs, associations environnementales.

ANIMATION EDUCATIVE

Dès la reprise de l’entreprise sous forme SARL en 2009, des activités Ecole de Pagaie
sous forme de club ont été proposées et animées pour les enfants et adolescents du

secteur. Plusieurs des guides saisonniers qualifiés actuels en sont issus.

PRODUITS LOCAUX ET DE QUALITE
Plusieurs des balades comportent une dégustation ou un repas de produits locaux
de qualité, préparés par nos partenaires : La Ferme du Pas de l’Ile  et la charcuterie

Chez Baptiste à St Gervais, Vendée-Chèvres à Froidfond, Le Moulin de Rairé à
Sallertaine.  

SANTÉ PAR LES ACTIVITÉS PHYSIQUES
En 2013, lancement des ateliers hebdomadaires « Pink Ladies »- « pagayer pour

dépasser le cancer », en réseau avec plusieurs associations du Comité
Départemental Canoë Kayak, La Ligue contre le cancer de Vendée, le soutien de

l’Agence Régionale de Santé et du Conseil Départemental de la Vendée. Ces
ateliers rencontrent un vif succès, ouverts à d’autres cancers que celui du sein puis

à d’autres pathologies ou pré-pathologies comme la sclérose en plaques, le
diabète et les maladies cardio vasculaires. Ces ateliers, et les aventures

extraordinaires partagées par les participants comme la Vogalonga de Venise,
permettent aussi une mixité avec les membres des familles.

Depuis 2016, La Route du Sel accompagne l’association Canoë Kayak Sallertaine
qui mène toute l’année des activités loisirs, prévention santé, enfance jeunesse,

inclusion sociale, handicap et un club enfant, adolescent et adulte.
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DEVIS SUR DEMANDE
02 51 93 03 40

contact.routedusel@gmail.com

@
02.51.93.03.40

contact.routedusel@gmail.com

www.laroutedusel.com

La Route du Sel - 49 rue de Verdun - 85300 Sallertaine

@larouteduselsallertaine

@routedusel

Contacts et réservations

@laroutedusel
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