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Bonjour,

Nous sommes Brigitte et Laurent. Bienvenue pour quelques jours
dans cette maison, dont nous avons fait notre résidence de coeur.

Nous vous souhaitons de profiter pleinement de ce morceau de
Vendée. 

Dans ce livret, vous trouverez des informations utiles à rendre votre
séjour le plus simple et le plus agréable possible. 

Pour toute assistance particulière, n’hésitez pas à solliciter la
conciergerie de Valérie: 06 50 36 14 89

Bon séjour.
  
  
  

  

  

  

  

  

  
  
  
  

We are Brigitte et Laurent and we are happy to welcome you for a
few days in our guesthouse. We hope you will enjoy your holydays.

We wish you to take full advantage of this piece of Vendée.

In this booklet you will find some practical information to make
your stay as simple and pleasant as possible.

For any further assistance, do not hesitate to ask la conciergerie de
Valérie directly: 06 50 36 14 89
 
We wish you a pleasant stay !
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Se rendre Au 26

Les systèmes GPS devraient vous guider sans peine vers L'Aiguillon
sur Mer, commune associée de L'Aiguillon la Presqu'île. (Veillez
cependant à bien indiquer 26 Rue du Maréchal Joffre et non pas
Rue du Maréchal Foch, comme cela est arrivé à quelques reprises).
Trouver la maison est simple. La rue est en face du Crédit Mutuel. A
partir de l'angle de la rue, Au 26, se trouve juste après la cave du
vignoble Sécher. Des places de parking existent juste devant la
porte. ATTENTION cependant, elles ne sont pas réservées Au 26

lat: 46.33695  long 1.31104



La maison se trouve à 350 m à peine des commerces du coeur de
bourg de L'Aiguillon. Les plans d'eau avec jeux d'eau pour enfants
et adolescents sont à 500 m. Les cabanes d'ostréiculteurs et
poissonniers sont à 400 m. Les premiers restaurants à 400 m et
l'océan avec ses longues plages permettant baignades, ballades
ou parties de pêche à 1,5 km soit 20 mn à pied ou 7 mn à vélo.

Abandonnez pour quelques heures, quelques jours votre voiture.
Chaussez vos baskets, louez des vélos.

Heures d'arrivée et de départ
 

Arrivée entre 16h et 20h. Départ au plus tard à 10H. En accord avec
la conciergerie de Valérie.

Déplacements
 

Et si vous profitiez de votre
séjour "Au 26" pour vous
remettre à marcher ou à faire
du vélo. Prendre le temps
d'aller chercher le pain frais le
matin. Faire vos courses au
marché. Choisir vos plats chez
le traiteur. Composer un
plateau de fruits de mer.

 



L'accès Au 26
 

se fait depuis la porte d'entrée située coté droit de la façade.
 
Vous pourrez ouvrir la porte de garage de l'intérieur en appuyant
sur la flèche supérieure du boitier se trouvant dans le garage, au
mur, à droite de la porte. Ouverture et fermeture par le même
bouton. Vous utiliserez cette première partie pour ranger vélos,
planches, moto ou remorque. Par contre, la salle de jeu en parquet
n'est pas destinée à ranger des véhicules.

Depuis la 3ème chambre (celle que nous appelons "l'annexe"),
vous avez une porte donnant sur la rue pour entrer et sortir de
manière indépendante. Vous la verrez après avoir actionné le volet
roulant dont la commande murale est à l'entrée de l'annexe à
droite. N'oubliez pas en sortant de bien fermer à clé cette seconde
porte d'entrée.

Bouton ouverture fermeture 



                       L'état des lieux d'entrée et de sortie.

Après l'accueil fait par la conciergerie, une liste dans ce livret
d'accueil vous permettra de faire l'inventaire des équipements.
Nous ne vous demandons pas de cocher les cases d'une liste
interminable, mais vous pourrez vérifier que tout y est et prévenir
la conciergerie de Valérie en cas de manque. 

De même, lors de votre départ, veuillez prévenir en cas de casse
ou de perte d'un objet.
Après retour des clés, la caution sera retournée par la poste pour
un chèque ou annulée par le prestataire en cas de CB.

 

Un boitier à clé se trouvant à
l'extérieur, sur le mur du garage vous
servira à laisser la clé du gîte en cas de
départ très matinal. Il conviendra dans
ce cas de prévenir la conciergerie de
Valérie pour que l'état des lieux se
fasse la veille.



Cette maison a été aménagée et décorée pour que vous puissiez
vous y sentir bien le plus rapidement possible. Nous avons fait en
sorte de vous simplifier la vie, pour que vous vous sentiez en
vacances dès votre arrivée.

Bien entendu, cela nécessite l'application de quelques règles de vie
simples. Mais rien d'autre en fait qu'une utilisation des lieux en
"bon père de famille" ou comme le dit le code civil désormais "user
des lieux ou de la chose louée raisonnablement" 

Notre maison d'hôtes est destinée à recevoir au maximum 8
personnes. Tout est prévu dans ce sens. C'est pour cette raison que
nous n'autorisons pas de rassemblement familiaux ou amicaux au
delà de cette limite de 8 personnes, même exceptionnellement.

Malgré des aménagements existant, cette maison n'est
cependant pas totalement accessible aux personnes à
mobilité réduite.

Pour la tranquillité des voisins, pas de musique trop forte dans le
jardin s'il vous plaît. Nous privilégions le repos de nos visiteurs.

La vie Au 26

Juste à coté du marché, la
boutique de la conciergerie vous
propose du linge en location et à
la vente, mais aussi des objets de
décoration et/ou utiles. Important
pour les oublis de dernière
minute.

Ménage, literie et serviettes

La conciergerie de Valérie a du vous proposer ses prestations. Nous
vous recommandons de faire appel à leurs services, pour vous
dégager l'esprit et profiter pleinement de ces quelques jours.



 

Equipements
La cuisine équipée (four, micro ondes, réfrigérateur conservateur,
lave vaisselle, robots ménagers) est complétée par un réfrigérateur
congélateur dans la salle de jeux ainsi qu'une plancha extérieure.

Tables, chaises, fauteuils, canapés et autre équipements resteront
bien entendu à l'intérieur puisque du mobilier de jardin est mis à
disposition sur la terrasse et autour de la piscine.

La vaisselle est fournie en quantité suffisante pour 8 personnes,
ainsi que tout le matériel de cuisine (casseroles, poêles, appareil à
fondue, petit électro ménager, plats, saladiers)
Les couverts et ustensiles sont rangés dans les tiroirs avec porte
étiquettes pour vous éviter de perdre du temps.
A ceci, nous avons ajouté, grille pain, machine à expresso, cafetière
à filtres, bouilloire, glacière.
Table et fer à repasser, sèche-cheveux sont à disposition.
Chaque chambre est équipée d'un dressing, de tables et lumières de
chevets, réveils, oreillers en nombre suffisant. Un lit parapluie et
une chaise bébé sont disponibles également. L'étendoir à linge est
dans la buanderie (à coté de la machine à laver) 

Les télécommandes sont sur le meuble télé. Dans les tiroirs de
celui-ci, vous trouverez câbles et chargeurs pour GSM ou autres.
Lors de votre départ, veillez à ce que chaque chose retrouve sa
place 

 



                       Piscine
 

Nous nous devons de rappeler qu'une piscine, si elle peut procurer
beaucoup de rires, de bons moments, n'en est pas moins un
endroit qui peut être dangereux pour les plus petits sans
surveillance ou pour les plus grands lors de moments plus "festifs".

Alors prenez soin de fermer le volet électrique de la piscine. (la
manœuvre du volet se fait par le bouton à clé à l'entrée à
droite du local piscine, en haut pour que les enfants ne
l'atteignent pas) C'est une bonne protection pour les enfants, 
 mais la meilleure protection reste la surveillance des parents.
Ne gâchez pas ces moments de détente.

Bien sûr piscine interdite aux animaux, aux boissons alcoolisées,
aux baignades de nuit.
Un entretien hebdomadaire sera effectué par une entreprise locale.
En cas de soucis, prévenez la conciergerie de Valérie

Equipements de loisirs sur place

Bonzini B60 aux couleurs
du FC Nantes et du FC Metz

                                   Salle de jeux

Billard américain (attention au tapis) et baby foot Bonzini B60
vous attendent pour mettre à l'épreuve votre adresse. 

D'autres jeux sont à votre disposition (mikado géant, échecs,
cartes, jouets de plage...) 

N'hésitez pas à ouvrir un polar ou une bande dessinée. Vous avez le
temps, vous êtes en vacances.



Toujours un bassin rempli d'eau qui est à surveiller étroitement en
cas de présence d'enfants.
La couverture thermique est lourde à soulever pour un gamin, mais
à deux ou trois, cela reste possible. Donc là aussi le maître mot:        
                                                 VIGILANCE

Pas de boissons, alcoolisées ou non, pas de jeux d'enfants sur la
plage en bois qui borde le bassin .

La température est réglée automatiquement. Vous pourrez agir sur
les lumières, les jets d'eau et les jets d'air.
C'est un SPA de loisirs, donc n'en attendez pas les effets d'un SPA
thérapeutique. Mais la détente est bien au rendez-vous.

Les systèmes de filtration des piscines ou des jacuzzi ne sont pas
très amis avec les corps étrangers, petits cailloux, sable ou
branches. Ils n'apprécient pas non plus les crèmes solaires, lotions
de bronzage ou produits de maquillage. C'est pour cela qu'une
douche a été installée juste à coté du local Spa. Vous devez vous en
servir avant la piscine et le jacuzzi si produits solaires ou
transpiration. C'est pour éviter de courir à travers la maison que des
toilettes ont été installées au même endroit. 

Ces règles d'utilisation peuvent paraître contraignantes mais bien
appliquées, elles sont la condition pour préserver votre tranquillité
d'esprit, la qualité de l'eau, éviter son renouvellement (50 m3 dans
la piscine ne se remplissent pas en une nuit) et de bonnes
conditions d'hygiène pour les vôtres.

Jacuzzi



Mode d'emploi pour le bien être de la planète

Déchets, tri sélectif

Vous trouverez dans le garage différents bacs. 

Bac gris à ordures ménagères à sortir le dimanche soir, poignée
vers la route et à rentrer le lundi matin. 
Les sacs jaunes de tri sont à sortir selon le calendrier exact des
collectes qui se trouve dans ce guide d'accueil mais également
affiché dans le garage.
 
Pour compléter ce tri sélectif, bac à bouteilles de verre et bac à
papier sont également disponibles dans le garage et à vider à
votre départ.

Respectez bien ce tri s'il vous plaît, pour la tranquillité de votre
séjour et du séjour de ceux qui vous succèderont.

Un composteur est également présent dans le jardin. Veillez bien à
n'y mettre que les épluchures ou fanes de légumes. Le composteur
n'est évidemment pas destiné à recueillir vos restes de plats une
fois préparés ou en sauce, encore moins de la viande et si vous
voulez éviter le désagrément des guêpes et autres insectes
piqueurs, n'y déposer pas vos restes de fruits

 

Le point rouge
correspond Au 26.
Les points bleu
aux différents
Points d'Apport
Volontaire



Economiser l'énergie 
 

Allumer, éteindre, mettre en veille... ? Voici des gestes simples qui
peuvent permettre d'économiser de l'énergie .
 
1. Pour m'éclairer, je préfère la lumière naturelle. Je pense à
éteindre la lumière en sortant d'une pièce ! 
2. Pour conserver la fraîcheur des pièces, j'aère le matin et je ferme
fenêtres, volets et stores dans la journée
3. Je limite les appareils en veille. Penser à éteindre téléviseur ou
ordinateur quand je ne les utilise plus. 
4. Dans la cuisine, je pose un couvercle sur mes casseroles.
Maintenir 2 litres d'eau en ébullition demande beaucoup moins
d'énergie avec un couvercle. 
5. Je ne laisse pas la porte du réfrigérateur ouverte inutilement.
Cela peut économiser jusqu'à 30 % de sa consommation. 
6. Dans la salle d’eau, je pense à limiter l'utilisation du radiateur
sèche serviettes et du programme intensif.

 
 

Eau : Halte au gaspillage ! 
 

L'eau potable représente 3 % de la totalité de l'eau sur terre et son
utilisation excessive appauvrit les ressources disponibles.
 
7. Je ferme mon robinet en me lavant les dents et en me rasant. 12
litres d'eau s'échappent du robinet en une minute. 
8. Je prends des douches courtes
9. L'eau du robinet distribuée sur la commune est de très bonne
qualité, vous pouvez la boire. 
 10. Vos toilettes boivent 20 fois plus que vous ! (20 % de notre
consommation d'eau). Elles sont équipées de chasses d'eau à débit
variable, n’utilisez le grand débit qu’en cas de nécessité.

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Première solution, mais non des moindres: RIEN
 

Ne RIEN faire, si ce n'est profiter des lieux, du temps que vous avez
avec les vôtres, pour parler, cuisiner, marcher, contempler, jouer
ou faire du sport...vivre avec les vôtres.

Pour vous y aider, une liste de loueurs de vélos est jointe à ce
livret.  Le coin info vous aidera à trouver les ballades à pieds sur le
littoral.

En plus des longues plages de sable, de la baignade, de la pêche
ou pêche à pied, vous êtes dans le Parc Naturel Régional du Marais
Poitevin. Plusieurs lieux, embarcadères, pôles d'accueil (Marans,
Longeville sur Mer, Saint Denis du Payré pour ne citer que ceux là)
vous permettront de mieux appréhender cet espace naturel et la
façon d'en profiter durablement. Ballades en barque, visites
guidées sont possibles.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quoi faire à partir du 26 ?



Vous êtes en bord de mer. N'oubliez pas que quelle que soit
l'activité que vous allez pratiquer: baignade, promenade, voile,
paddle, canoé, pêche, il y a un élément dont vous devriez tenir
compte, c'est la marée. Haute ou basse, les plaisirs seront
différents. Pour en maîtriser les horaires, plutôt que des tableaux,
nous vous proposons une application gratuite à télécharger en
quelques secondes sur vos smartphones ou tablettes, Ipad ou
Android: NAUTIDE



Pour ceux qui ont la
bougeotte, le besoin
de faire, de voir,
parce c'est aussi une
belle façon de vivre,
vous trouverez dans
le coin info du salon,
des prospectus et
publicités sur les
différents sites et
attractions proposés
dans la région.

Plus proches, plus intimes, pleines de charme, Mareuil sur Lay
Dissais, Luçon, Mallièvre ou Pouzauges, quelques unes des petites
bourgades qui ont su préserver l'attrait des petits bourgs parmi
les dizaines d'autres villages, châteaux, fêtes locales ou
traditionnelles dont vous trouverez les détails dans le coin infos.

 
Pour d'autres renseignements, il y a bien sûr l'Office de Tourisme
pour vous guider ou, avec moins de charme: Internet

 

Des exemples:
Le Puy du Fou à 90 kms (1h15
de route) qu'on ne présente
plus. 
La Rochelle à 65 kms ou Les
Sables d'Olonne à 60 kms,
pour des journées
patrimoine et/ou shopping.

 
 

Sans oublier la fête foraine de L'Aiguillon sur Mer durant l'été au
bord du Lay



Où faire mes courses ?
 

Parce que nous les aimons, parce que c'est aussi une manière
d'agir en faveur de l'environnement, en faveur de notre santé,
nous privilégions les circuits courts. 

Pour cela plusieurs solutions:

les marchés tout d'abord, mardi et vendredi matin devant et
autour de la mairie. Producteurs locaux, produits de la mer,
fruits, légumes. Une belle manière de visiter la Vendée sans trop
se déplacer. Un panier ou un cabas et vous partez "chasser ou
pêcher" le repas de midi, l'apéro du soir et d'autres petites
merveilles à découvrir sur place. Entre L'Aiguillon, la Faute, La
Tranche sur mer et Luçon, vous avez un marché tous les jours
(sauf le lundi). De quoi satisfaire les amateurs de produits frais.

 
 
 
 

Plus classique mais pratique, Proxi au coeur du bourg ou Super U
en entrée de ville, sauront remplir les caddies et les réserves
nécessaires à tenir quelques jours. 

Trois traiteurs sont là également entre Proxi, Super U et la Faute
sur Mer pour ceux qui veulent des vacances "pieds sous la table"

Trois boulangeries à L'Aiguillon pour votre pain frais et autres
viennoiseries.

Des ostréiculteurs proposent également des dégustations dans
leurs parcs.

 



Restaurants
 

Nous l'abordions à l'instant, les amateurs de vacances "pieds
sous la table" ont de quoi faire dans ce petit morceau de Vendée.

"Julie dans la cuisine", "La Pergola", "le Gioia" à L'Aiguillon sur mer
"Le cul de poule", "La plage", "Chez Paulette" à La Faute sur Mer,
"La Rose Trémière" à Saint Michel en L'Herm ou "Au Fil des Saisons"
à Luçon

Ce ne sont là que quelques adresses où vous pourrez vous poser
pour goûter à la gastronomie locale, à une cuisine parfois
étonnante, où le traditionnel cotoîe le produit de la mer, la
cuisine simple fricote avec la gastronomie plus élaborée.

 
 
 
 
 
 

                                    Produits de la mer
 

Difficile d'aborder la gastronomie sans parler fruits de mer.
Chaque jour, dimanche inclus, à 400 m, vous pourrez aller
chercher moules, huitres, pinces de crabes, langoustines et autres
bulots ou coques. Dans ces petites "cabanes" les producteurs ou
les poissonniers de la place qui vous proposent leurs produits.
Certains en dégustation, sur place, tout comme certains cabanons
le font un peu plus loin, du coté de la pointe.  "Paye ta moule
naturelle" ou "Chez Greg" en sont deux exemples.
 
Le tout accompagné par des crus vendéens ou du pays Nantais (à
consommer avec modération) C'est le cas de la cave voisine qui
propose ses vins blancs, rosés ou rouges à des prix plus que
sympathiques. Et comme c'est agréable un blanc de Pays (avec
modération) avec une douzaine d'huitres de chez Lamarche
(première cabane en face du rond point)

 



Code WIFI: l'aiguillon26

Un extincteur est fixé au mur des toilettes de la
buanderie

 

Numéros utiles
La conciergerie de Valérie
33 rue Jacques Moreau 

85460 L'Aiguillon sur Mer : Tél 06 50 36 14 89
 

�Police : 17
�Pompiers : 18

�SAMU : 15
Medecins

Cornu Gerard : 02 51 27 11 17 
Garling Françoise : 02 51 27 10 00

Pharmacie du Plan d'Eau : 02 51 56 40 03 L'Aiguillon / Mer
Pharmacie Oceane 3000 : 02 51 97 08 08  La Faute / Mer

�Appel d’urgence européen : 112
�Appel d’urgence par SMS : 114

�Centre anti-poison : +33 (0)2 41 48 21 21
 

 
En cas de besoin, le compteur électrique général est situé
dans la salle de jeux. Le tableau électrique et ses
disjoncteurs sont dans le couloir d'entrée de la maison
avant la salle d'eau.
Le compteur d'eau est dans l'annexe, au fond à gauche au
ras du sol. Vous le verrez après avoir ouvert la trappe
murale, sur laquelle il suffit de tirer un peu.

 



Compteur électrique
général

Tableau électrique et
disjoncteurs

Extincteur pour feux
d'origine électrique

Compteur d'eau

Eléments techniques

Boitier à clé du volet
roulant de la piscine



Après toutes ces recommandations parfois un peu  
"techniques", il nous reste à vous souhaiter un

excellent séjour Au 26. 

                              Bonnes vacances

                              Brigitte et Laurent

une liste du matériel et des équipements mis à votre
disposition
des adresses de location de vélos
des indications de fonctionnement pour la plancha
le calendrier de ramassage bacs gris et sacs jaunes
un plan de ville

En annexe, vous trouverez: 

Boîte de 1er secours dans
l'armoire haute de la salle
d'eau principale, entre les 2
miroirs



LOCATION & RÉPARATION DE VÉLOS
 

LOCACYCLES
2, passage du Littoral
LA FAUTE-SUR-MER
85460 L'AIGUILLON-LA-PRESQU'ILE
02 51 27 14 73  06 25 76 44 59

Cyclo land. A tous cycles
123 Bd Mal de Lattre de Tassigny, 85360 La Tranche-sur-Mer
02 51 27 71 25

Vélo pôle
2 Rue du Maupas, 85360 La Tranche-sur-Mer
07 69 78 60 70







CUISINE

1 ensemble de couteaux de cuisine

1 support couteau de cuisine

1 ensemble ustensiles de cuisine

3 paires de ciseaux

12 fourchettes

12 couteaux

12 grandes cuillères

12 petites cuillères

20 assiettes plates

8 assiettes creuses

3 couteaux à huitres

1 necessaire à fruits de mer

petites assiettes

bols

10 tasses expresso

10 tasses café

6 Cuillère en bois

3 louches et cuillères de service

4 planches à découper

1 cafetière à filtre

1 cafetière à grains

1 bouilloire

1 grille pain

1 mixer

1 fouet électrique

20 verres à vin

10 verres à champagne

20 verre apéritifs

8 verresà eau

6 verres à  bières

2 Grands saladiers

3 petits saladiers



CUISINE suite

plats en verre

plats rond

6 casseroles

1 cuiseur moulinex

1 sauteuse

1 grande poêle

1 petite poêle

1 friteuse électrique

1 ensemble pelle balai

1 meuble blanc à tiroirs desserte cuisine

1 planche à pain

1 sonnette groom

1 glacière

1 appareil à raclette

1 appareil à fondue

1 pendule bleu vintage

MEUBLE DESSERTE BLANC

1 nécessaire à plancha

3 ouvre bouteilles

1 pompe à vide

4 bouchons pompe à vides

1 lampe de poche

3 adaptateurs 220 v

Livres de recettes

1 ensemble à raclette

1 ensemble à fondue

8 couverts supplémentaires



SALON

Romans

40 Bande dessinées

6 Siphons décoration

4 vases

1 téléphone grosse touche

1 lecteur cd

1 ensemble Free Devialet

1 Jeu d'échec

Jeu de cartes

1 ensemble de livres de collection salon

1 table salle à manger

8 chaises

2 fauteuils cuir

2 canapés cuir

2 fauteuils velours mauve

1 repose pied velours mauve

1 repose pied velours bleu

1 table de jeu bois

1 mange debout chrome et verre

3 tabourets de bar chrome et plexi de
couleur

1 commode coin info

1 téléviseur samsung 140 cm avec
télécommande

Tableaux salon

Divers cables et chargeurs

paniers de décoration cuisine salon

décorations sur cheminée

3 lampes sur pied

1 lampe de bureau

1 table basse en bois

1 pendule murale grand modèle



SALLE DE JEUX

1 Mikado géant

1 Baby foot et 14 balles

1 billard américain

2 queues de billard

décorations salle de jeu

jeux de plage

CHAMBRES

3 Réveils chambres

ensemble décoration chambre annexe

6 lampes de chevet

6 tables de chevet

45 cintres bois

1 chaise haute bébé

1 lit parapluie

1 fauteuil chambre jaune

1 fauteuil chambre gris

1 chaise chambre

1 echelle bambou chambre

2 répéteurs wifi chambre

1 téléviseur sharp 140 cm avec
télécommande

1  boitier Nvidia avec télécommande

SALLES D'EAU

2 seche cheveux

2 Miroir de maquillage

1 nécessaire premier secours



PLACARD ENTREE

1 aspirateur

10 Cintres

1 boite à outils

EXTERIEUR

4 fauteuil exterieur en fil adultes

2 fauteuils exterieurs en fil enfants

2 bains de soleil

1 table résine exterieure

6 chaises exterieures plastique de couleur

1 plancha gaz inox

2 chiliennes bois et tissu

JACUZZI

1 aspirateur à eau

1 ensemble décoration jacuzzi

TOILETTES

1 ensemble décoration et tableaux

1 extincteur mural

BUANDERIE

1 table à repasser

1 fer à repasser

1 etendoir seche linge portatif

1 machine à laver

1 meuble à tiroirs en mdf

1 ensemble décoration et tableaux



Brochures bilingues ou trilingues
Bilingual or trilingual brochures

Livret d'accueil 
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