MASSAGES & SUINS A DOMICILE

Massage Evasion - Soin Signhature
Drainage Lymphatique Manuel
Méthode Originale Vodder ®
Massage Facial Anti-age Skintao ®
Soin Mirimiri Romiromi

Massage Vibratoire aux Diapasons
Massage Essence Musculaire
Massage Thai des pieds

RESERVEZ

Réservez sur notre site
ouau 06 52 88 03 44

A PROPOS DE CECILIA

Au fil de ma pratique et grace a la diversité de
mes compétences, j'ai développé ma propre
approche : le Massage en pleine Présence, qui
est la rencontre entre le toucher conscient,
I’écoute du corps et 'ancrage dans l'instant.

AITELIERS DAUITOMASSAGE DU IN

Do In est une pratique d’automassage, de
revitalisation et de relaxation, simple et rapide.
Apprenez a vous relaxer grace a nos ateliers.

OFFRES SPECIALES

Découvrez les Abonnements Ora ou encore les Cures
pour un accompagnement efficace, régulier et de
meilleurs résultats sur votre bien-étre.
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SUIN JIGNA | URE
60 MIN - 80€ / 90 MIN - 110€

MASSAGE EVASIUN

Grace a une pratique enveloppante, intuitive,
et harmonieuse, ce massage du corps et du
visage est sur-mesure pour s'adapter a votre
état physique et émotionnel du moment.

JRAINAGE LYMPHAIIYUE MANULEL PAKR

LA ME T HUDE

60 MIN - 80€

VUUUER R

Technique douce et rythmée qui stimule la
circulation de la lymphe, détoxifie

I'organisme, renforce le systéme immunitaire.

ALGE SKIN AU G

R 90 MIN

MASSAGE FACIAL ANT

JU RITUEL IMPERIAL

60 MIN - 80€ / 90 MIN - 110€
6H - 430€ / 10H - 720€
Le Skintao est au visage ce que le fitness est

au corps, remodelant et raffermissant.

VUUULER

SUIN MIRIMIRI RUMIRUMI URIGINAIRE
JE NOUVELLE=-ZELANDE
60 MIN - 80€

6H - 430€ / 10H - 720€
Soin traditionnel Maori authentique et
puissant pratiqué sur un tapis confortable.
Il vise a rééquilibrer le corps et I'esprit.

O) @mauriora_yeu

() @mauriora.massages

S5UN VAULHA JERSUNNALISE

Faites plaisir a vos proches !

MASOALE VIDRA I UIRKE AUA UIAPASUNS

60 MIN - 80€

Technique de sonothérapie permettant une
réharmonisation des corps physiques,
émotionnels et énergétiques. Favorise une
détente globale du corps et de |'esprit.

MASSAGE ESSENCE MUSCULAIRE
PROFOND ET
60 MIN - 80€ / 90 MIN - 110€

6H - 430€ / 16H - 720€
Pratique dynamique et appuyée qui se

concentre sur les couches profondes des
muscles pour soulager les tensions musculaires.

RELUPERE 201

MIASSAGE HAILUES PIELS
60 MIN - 80€

6H - 430€ / 10H - 720€
Consiste en une série de pressions et de
stimulations issues de la réflexologie
plantaire avec des techniques de relaxation.

ATELIERAUIUMASSAGLE UU VISALE

"UURK UNLE PEAU REVIIALIDDLE

60 MIN - 95€
En solo ou jusqu’a 3 personnes

Intégrer des gestes-clés pour booster sa
routine skincare quotidienne, avoir un éclat
naturel et des traits défatigués.

Faites de votre bien-étre une harmonie de vie
et offrez-vous un instant de lacher-prise.

NUUS KEFEFRENLES

Prenez soin de vous grdce a une approche complete
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