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Suivez-nous 
sur les réseaux
@velofourchette

Du SAM. 16 MAI 
au DIM. 21 JUIN

Programme & Inscriptions 
www.civambio53.fr

2026
gratuit
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sam. 16 mai • 33 km 
Départ : 10h30 / Retour : 16h30
Chocolaterie BIM 
Sainte-Suzanne 

Ferme de Pierre Aiguë  
Sainte-Gemmes-Le-Robert  

sam. 16 mai • 28 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h30
Brasserie de l’Oudon 
Méral

Ferme du Breil  
Ballots 

dim. 17 mai • 21 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme du Carré d’Ouailles 
Chantrigné

Aurore et Josselin Le Royer
Lassay-les-Chateaux 

dim. 17 mai • 19 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme des Cabrioles 
Contest 

Ferme du Tertre Ramier 
Sacé

sam. 23 mai • 
8 km vélo ou rando
Départ : 10h30 / Retour : 15h30
Ferme Trèfle à quatre feuilles 
La Chapelle-Rainsouin 

La Maison du Sureau  
Soulgé-sur-Ouette

dim. 24 mai  
12 km vélo ou 10 km rando
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Radis & Co 
Montflours

Ferme du Tertre Ramier 
Sacé

dim. 7 juin
11 km vélo 
ou 6 km rando
Départ : 10h30 
Retour : 16h30
Ferme Fromagère 
du Pays de Pail 
Pré-en-Pail 

Lou Safran 
Gesvres

lundi 25 mai • 18 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme de Montaigu 
Mayenne

Brasserie L’Arborescence 
Saint-Georges-Buttavent

sam. 13 juin  
12 km vélo ou 3 km rando
Départ : 10h30 / Retour : 15h30
Le Champ des Possibles 
Grazay

Ferme de la Roche  
Grazay

sam. 30 mai • 29 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme Arc en Ciel 
Bazougers

Fokke De Kam
Argentré

dim. 7 juin • 28 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme des Epiés 
Bonchamp-lès-Laval 

Fokke De Kam
Argentré

dim. 31 mai • 22 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Brebis du Bois 
Chemazé 

Ferme de la Basse Beuvrie 
Laigné 

dim. 14 juin • 20 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Les vergers de la Rouerie 
Gennes-Longuefuye 

Lait Brunes  
Châtelain

dim. 21 juin • 21 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
Ferme de Cornesse 
La Brulatte  

Ferme de la Grande Goderie
Saint-Ouen-des-Toits

dim. 24 mai • 33 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h30
Chèvrerie de la Colmont  
Saint-Aubin-Fosse-Louvain 

Bergers dans l’Âme   
Saint-Denis de Gastines

sam. 23 mai • 16,5 km
Départ : 10h30 / Retour : 16h
BAM Brasserie Associative 
de Montflours 
Montflours

Florent Deslandes
Saint-Jean-sur-Mayenne

dont 4 boucles ouvertes aussi à la rando
Les 16 boucles à vélo
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