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 LE MOT DU SERVICE CULTUREL
L'été 2025 promet une diversité d'événements culturels 
pour tous les âges : concerts, spectacles de rue, 
expositions et bien plus encore !
Pour que chaque événement soit un souvenir 
mémorable, veuillez respecter l'horaire de début et 
ne pas perturber le bon déroulement du spectacle. 
La plupart des manifestations disposeront d’un espace 
dédié aux personnes à mobilité réduite, merci d'en tenir 
compte. Bel été à tous et n’hésitez pas à consulter notre 
site internet : www.latranchesurmer-culture.fr

 LE MOT DU SERVICE DES SPORTS
Inscription sur place dans la limite des places 
disponibles. Tous les participants doivent remplir une 
fiche de renseignements avant la première activité, 
valable tout l’été.

Une signature parentale est requise pour les mineurs.

Les tournois et matchs se déroulent dans une ambiance 
conviviale.
Info : 06 24 80 05 37  
servicedessports@latranchesurmer.eu

LE MOT DE LA LUDOTHÈQUE
La ludothèque propose :
•  du jeu sur place (gratuit, 

climatisé, 0-102 ans), 
1 ter bd de la petite hollande,

•  des jeux aux Floralies : 
jeu de piste et cabane à jeux, 

•  des soirées jeux.
Les jeux de piste sont sur 
inscription ici (sauf les jeux flash) :
Merci de respecter 
les tranches d’âge.
Infos : 02 51 28 03 23 ou 07 88 75 74 03  
ludotheque@latranchesurmer.eu

LE MOT DE L'OFFICE DE TOURISME
Notre équipe de professionnels vous accueille et vous 
guide dans l'organisation de votre séjour. Réservez sur 
place vos excursions, croisières en bateau, spectacles et 
sorties et profitez de notre boutique.

Info : 02 51 30 33 96 
www.latranchesurmer-tourisme.fr

OUVERTURE DE L'OFFICE DE TOURISME
Juillet et août : du lundi au dimanche et les jours fériés 
de 10h à 13h et de 15h à 19h

Septembre : 
du lundi au samedi de 10h à 13h et de 15h à 18h

SCANNEZ-MOI
pour vous inscrire

 PLUIE, TEMPÊTE, PLAN CANICULE… 
En cas d'aléas climatiques, les lieux des manifestations (sports, jeux, 
concerts, spectacles, etc.) sont susceptibles d'être déplacés voire les 
activités annulées, notamment en cas de plan canicule pour les activités 
sportives.
Si tel est le cas, une affiche sera systématiquement 
placée sur le lieu initial de la manifestation. 
Vous pouvez également suivre notre page  : 
La Tranche sur Mer – Ville, 
où nous communiquons tous les changements.
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 Place de la Liberté

 Office de Tourisme / Espace Xavier Violet

 Parking de la plage

 L’Aunis

 Maison forestière

 Ludothèque / Accueil de Loisirs

  Parc des Floralies

 Piscine l’Auniscéane

9  Parking de la Grière

 MARCHÉS
ALIMENTAIRES  

CENTRE-VILLE Place de la Liberté 
et sous les halles
Toute l’année : 
les mardis et samedis matins.

LA GRIERE
Juillet et août : 
tous les mercredis matins

LA TERRIERE (rue du Commerce)
Juillet et août : petit marché tous 
les dimanches matins

 MARCHÉS NOCTURNES  

CENTRE-VILLE Place de la Liberté
Juillet et août : 
les lundis et vendredis de 19h à 23h
Marchés organisés 
par l’Union des Professionnels 
tranchais (UPT)

LA GRIERE Bd des Vendéens
Juillet et août : 
tous les jeudis de 19h à 23h
tous les dimanches de 19h à 23h – 
marché artisanal
Marchés organisés 
par La Grière Animations

Guide des animations réalisé par le service communication de La Tranche sur Mer en 
collaboration avec le service culturel, la ludothèque, le service des sports ainsi que le 
service des expositions et l’Office de Tourisme. Directeur de la publication : S. Kubryk

 La Tranche sur Mer-Ville  la tranchesurmer
ou sur latranchesurmer-culture.fr

10  Centre de la Terrière

11  Complexe de Tennis
12  Maison Guieau

13  Plaine de jeux du fond du Mourat

14  Médiathèque

Retrouvez tout au long de l’année, auprès de 
la ludothèque et de l’Office de Tourisme, des 
jeux d'évasion, des balades connectées avec 
l’application Baludik ou encore des chasses 
au trésor à réaliser en famille et en toute 
autonomie !
NOUVEAUTÉ : ESCAPE GAME L'HÉRITAGE
Viens vivre l’histoire de Louis René Tulasne et de sa nièce, lors 
de son voyage à La Tranche sur Mer. Retracez le parcours de ce 
naturaliste et tentez de découvrir de nouvelles espèces…
TARIF  15€ le kit pour 4 personnes, à partir de 12 ans.

Jeu en collaboration avec la ludothèque et l’Office de Tourisme

JEUX EN AUTONOMIE
TOUTE L'ANNÉE À LA TRANCHE SUR MER

NOUVEAU
CET ÉTÉ
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DE JUILLET À SEPTEMBRE 2025 AGENDA

LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

 MAR. 1er JUILLET
CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 2 JUILLET
BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 VEN. 4 JUILLET
LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
  VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH 5€ 
GRATUIT  -10 ans

 LUN. 7 JUILLET
TOURNOI DE TENNIS 
OPEN JEUNES, 
SENIORS ET SENIORS +
20e set Tranchais
 SPORT PAYANT

 Complexe de tennis
 9h à 20h

Du 7 au 19 juillet catégorie jeunes 
et séniors dames et messieurs. 
Inscriptions sur TENUP : 
https://tenup.fft.fr/tournoi/136868
TARIFS  12€ jeunes, 18€ adultes

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. 
Tabata, HIIT

PATOUILLE ET 
TRANSVASEMENT
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

À partir de 3 ans

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours de motricité et 
jeux sportifs.

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

ATELIER SENSORIEL 
FRUITS/LÉGUMES
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 15h à 16h30

Atelier toutes les 30 min, à partir 
de 3 ans

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

  Terrain de basket 3x3, 
skatepark

 15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

Plage centrale
18h30 à 21h
Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 8 JUILLET
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. Annulé en 
cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir 
de 14 ans. Apporter son tapis de 
gym. Repli salle des Tamaris en cas 
de mauvais temps.
TARIFS  12€ 

- de 18 ans : 10€

COUP DE

 SAM. 5 JUILLET
TOURNOI DE BEACH 
VOLLEY 2X2
Comité de volley-ball 
Vendée
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h à 17h

Profitez d'un tournoi officiel 
de série 3, tournoi masculin et 
féminin. 
Info : volley85.fr

MATCH EXHIBITION 
BEACH VOLLEY
Comité de volley-ball 
Vendée
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale, devant 
l'équipage

 17h30 à 20h
Match de joueuses et joueurs 
professionnels à partir de 
17h30

 DIM. 6 JUILLET
TOURNOI DE BEACH 
VOLLEY 3X3
Comité de volley-ball 
Vendée
 SPORT PAYANT

 Plage centrale
 10h à 18h

TARIF  10€ par joueur
Inscription sur place avant 10h. 
Info : 06 25 49 36 70 
volley85.fr

 VEN. 4 JUILLET
AUTOROUTE DU SUD
Cie Le menteur volontaire / Laurent Brethome
 THÉÂTRE GRATUIT

 Maison Guieau
 18h à 19h À partir de 14 ans

L’Autoroute du Sud raconte un gigantesque embouteillage sur 
l’autoroute menant à Paris, qui dure plusieurs jours, voire des semaines. 
Cette nouvelle mêle réalisme et surréalisme dans une situation banale 
poussée à l’extrême. C'est un récit qui est à la fois drôle et touchant, qui 
se déploie comme une métaphore de notre société et de ses dynamiques 
sociales. Ce voyage théâtral devient alors une réflexion profonde sur la 
condition humaine et la solidarité face à l’inattendu.  
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LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

7-13 ans - Initiation Judo, karaté

LE MENU DE CHEFFE 
ROSALIE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

En famille, à partir de 5 ans, départ 
toutes les 30 min

UN SECRET BIEN GARDÉ
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

MINI GOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Parcours, prêt de matériel 
sur place

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI TENNIS 
DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place.

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 9 JUILLET
VISITE GUIDÉE 
DE LA FORÊT
 VISITE PAYANT +10 ANS

  Parking de la Dune de Paris 
coord. GPS : Long 1°27’40‘’ W 
Lat 46°20’56’’N

 9h à 12h
Sortie encadrée par un guide de 
l’Office National des Forêts. Sur 
inscription à l'Office de Tourisme :  
02 51 30 33 96 - Places limitées.
TARIF  10€/pers.
GRATUIT  - 10 ans

YOGA
Yoga Shantala
 SPORT 

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47.  En cas de 
mauvais temps, repli salle des Tamaris.
TARIF  12€

ATELIER SENSORIEL 
CHOCOLAT
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

Atelier toutes les 30 min, à partir 
de 3 ans

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

NUTRI'DÉFIS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, des défis autour de 
l'alimentation, sur inscription, 
cf. page 2

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. 
Places limitées

 MER. 9 JUILLET

WATERPOLO
FFNatation
 SPORT GRATUIT

 Plage Flandre Dunkerque
 15h à 19h

Découverte du waterpolo et 
de la nage en mer. À partir de 
10 ans. Inscription sur place. 
Rens. : 07 87 11 11 14

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

COURSE DES 
GARÇONS DE CAFÉ
Union des Professionnels 
Tranchais
 DÉCOUVERTE GRATUIT

 Centre ville
 14h à 17h

Départ et arrivé : place de la Liberté
 Concert à partir de 20h30. Info : 
uptlatranchesurmer@gmail.com

 JEU. 10 JUILLET
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, 
HIIT

UNE ESPÈCE 
EMBLEMATIQUE, 
LE GRAVELOT À 
COLLIER INTERROMPU
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 12h

Découverte de son mode de vie et 
observation des couples nicheurs. 
Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 
02 51 30 33 96.

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque Côte 
de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.



9LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

DE JUILLET À SEPTEMBRE 2025AGENDA

8

DE JUILLET À SEPTEMBRE 2025 AGENDA

LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

NUTRI'DÉFIS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 15h à 16h30

8-90 ans, des défis autour de 
l'alimentation, sur inscription, cf. 
page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
Adulte, à partir de 14 ans

 JEU. 10 JUILLET
WATERPOLO
FFNatation
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 19h

Découverte du waterpolo et 
de la nage en mer. À partir de 
10 ans. Inscription sur place. 
Rens. : 07 87 11 11 14

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

 VEN. 11 JUILLET
ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

NUTRI'MÉLI-MÉLO
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h30

8 ans et +, un panel de jeux revisités

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

CABANE À JEUX 
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LUPIN CONTRE 
SHERLOCK
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

LE MENU DE 
CHEFFE ROSALIE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies  15h à 17h
À partir de 5 ans, départ toutes les 30 mn

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

TOURNOI 
BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans. 
Tournoi loisirs, équipe 3-4

CHANTS ESPAGNOLS 
ET GUITARE FLAMENCA
Eddy Maucourt
 CONCERT PAYANT

 Église Saint Nicolas
  21h

Hommage lumineux et poétique 
à Paco Ibañez porté par la voix 
puissante et la guitare d’Eddy 
Maucourt.
TARIF  10€
GRATUIT  pour les - de 12 ans

 SAM. 12 JUILLET
SALON LITTÉRAIRE 
« ENCRES 
VENDÉENNES »
 DÉCOUVERTE GRATUIT

  Rez-de-chaussée 
de l'Aunis

 10h à 19h
Des auteurs et autrices de 
Vendée pour tous les publics !
Invité d'honneur : Yves Viollier.

 SAM. 12 JUILLET
ZOOM SUR 
« AVENTURIERS 
DU RAIL »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 17h
(re)Découvrez ce jeu et ses variantes

 VEN. 11 JUILLET
 ET SAM. 12 JUILLET
WATERPOLO
FFNatation
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 19h

Découverte du waterpolo et 
de la nage en mer. À partir de 
10 ans. Inscription sur place. 
Rens. : 07 87 11 11 14

 SAM. 12 JUILLET
SPECTACLE 
« CHEMINEMENTS »
Chapardeur d'Étoiles
 POÉSIE VIVANTE GRATUIT

 Maison Guieau
 20h30 à 22h

Le spectacle de Gérard 
Dézèmerie mêle textes 
et instruments pour une 
déambulation au fil de l'âme et 
du verbe. 

 JEU. 10 JUILLET
HIT HIP POP CLASSIC PARADE
David Rolland chorégraphies
 SPECTACLE MUSICAL PARTICIPATIF GRATUIT

 Place de la Liberté
 2 représentations : 18h30 à 19h25 et 20h30 à 21h25

À partir de 7 ans
C’est une boum, c’est un bal, c’est un hit-parade pour petits et grands. Une 
grande fête où l’on danse, casque sur les oreilles, guidés par 2 danseurs, 
sur des tubes de la musique classique, opératique, pop, rap ou disco !
On n’est même pas à l’abri de danser une bourrée bretonne-autrichienne-
libanaise ! 

COUP DE
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LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

 DIM. 13 JUILLET
SALON LITTÉRAIRE 
« ENCRES 
VENDÉENNES »
 DÉCOUVERTE GRATUIT

 Rez-de-chaussée de l'Aunis
 10h à 17h

Des auteurs et autrices de 
Vendée pour tous les publics !
Invité d'honneur : Yves Viollier.

À VOIR
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LUN. 14 JUILLET
GRAND VIDE-GRENIER 
DE L'APVLT
Amicale du Personnel de la 
Ville de la Tranche sur Mer
 LOISIRS PAYANT EXPOSANT

 Grand parking de la Grière
 8h à 17h30

Grand vide-grenier proche 
des plages et des commerces. 
Inscriptions sur place uniquement, 
le véhicule peut être stationné 
derrière le stand. 
Info : apvlt85360@gmail.com
TARIF  4€ / ml pour exposer

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

 MAR. 15 JUILLET
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47. Annulé en cas de 
mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir de 
14 ans. Apporter son tapis de gym. 
Repli salle des Tamaris en cas de 
mauvais temps.
TARIFS  12€ / - de 18 ans : 10€

VISITE DÉCOUVERTE DE 
LA RÉSERVE NATURELLE 
DE LA BELLE HENRIETTE
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 11h

Découverte générale des milieux, de 
la flore et de la faune de la réserve. 
Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 
02 51 30 33 96.

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

7-13 ans - Initiation Judo, karaté

TROU NOIR 
CHEZ JACK LE PIRATE, 
UNE HISTOIRE DONT 
TU ES LE HÉROS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

LE MENU 
DE CHEFFE ROSALIE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h

Dès 5 ans, départ toutes les 30 mn

MINIGOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Parcours, prêt de matériel 
sur place

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. 
Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place.

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
 CONCERT GRATUIT
La Grière Animation

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 16 JUILLET
LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

YOGA
Yoga Shantala
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47.  Annulé en cas 
de mauvais temps.
TARIF  12€

ATELIER SENSORIEL 
CHOCOLAT
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

Dès 5 ans. Atelier toutes les 30 min

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

 MAR. 15 JUILLET
SHOWYS TOUR
Orchestre Showys
 BAL POPULAIRE GRATUIT

 Place de la liberté  21h30 à 01h
SHOWYS est un groupe de cover, originaire de Vendée. C'est en 1993, 
d’une passion commune, que commence l'histoire du groupe. 
En live on retrouve un set teinté de variété française et internationale, 
pop-rock, soul, funk, disco. SHOWYS se positionne comme un groupe 
incontournable déterminé à apporter une touche unique à chaque 
prestation. Le groupe n’a de cesse d’enchanter par ses concerts 
énergiques et festifs un public de plus en plus nombreux.  
Après 30 ans d'expérience, les concerts s'enchaînent dans toute la 
France mais également à l'étranger.  
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 DIM. 13 JUILLET
ÉVÉNEMENT ! 
FEU D'ARTIFICE
 LOISIRS GRATUIT

 Plage Centrale
 23h à 23h20
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POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

NUTRI'DÉFIS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h

8-90 ans, des défis autour de 
l'alimentation, sur inscription, cf. p. 2

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 mn, 
sans inscription

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 JEU. 17 JUILLET
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

NUTRI'DÉFIS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h

8-90 ans, des défis autour de 
l'alimentation, sur inscription, cf. p. 2

LE DRAGON 
ET LE CHEVALIER
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE 
« LOUPS GAROUS »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

À partir de 10 ans, sur inscription, 
cf. page 2

SOIRÉE 
« QUIZZ ET DÉFIS »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

8 ans et +. Sur inscription, cf. page 2

 JEU. 17 JUILLET
CUARTETO 
CUBANO
 CONCERT GRATUIT

  La Terrière 
(rue du commerce)

 21h30 à 23h
Cuarteto cubano relooke les 
classiques de la chanson 
française façon salsa cubaine. 
Les succès de Dassin, 
Gainsbourg ou Bourvil, pour 
ne citer qu'eux, sont passés 
à la moulinette des rythmes 
cubains et s'imprègnent du 
soleil de La Havane.
Préparez-vous à embarquer 
pour un voyage musical et 
festif entre Cuba, la France et 
même l’Italie !

©
 C

ua
rt

et
o 

Cu
ba

no

 VEN. 18 JUILLET
LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

NUTRI'MÉLI-MÉLO
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h à 12h30

8 ans et +, un panel de jeux revisités

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE MENU 
DE CHEFFE ROSALIE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h

À partir de 5 ans, départ toutes les 
30 min

MYSTÈRE PÉKIN 
« PANIQUE AU ZOO »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans
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ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

 SAM. 19 JUILLET
ATELIER SENSORIEL 
FRUITS/LÉGUMES
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  10h à 12h
À partir de 3 ans, atelier toutes les 
30 min

NUTRI'MÉLI-MÉLO
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 16h
8 ans et +, un panel de jeux revisités

ZOOM SUR « RETOUR 
VERS LE PASSÉ »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 17h
(re)Découvrez des jeux qui voyagent 
dans le temps

 DIM. 20 JUILLET
RANDO VÉLO
Comité d'accueil & Amicale 
cyclotouriste tranchais
 SPORT PAYANT

 Camping le Vieux Moulin  8h
Tous niveaux
TARIF  4€

 LUN. 21 JUILLET
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. 
Tabata, HIIT

FRESQUE COLLECTIVE 
« JEU DÉ'SSINE »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  10h à 12h
À partir de 3 ans

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h.
Parcours et jeux sportifs.

SPORTS 
DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans

LES ANIMAUX 
PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 T errain de basket 3x3, 
skatepark

 15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 22 JUILLET
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. Annulé en 
cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir de 
14 ans. Apporter son tapis de gym. 
Repli salle des Tamaris en cas de 
mauvais temps.
TARIFS  12€ / - de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
7-13 ans - Initiation Judo, karaté

LUPIN CONTRE 
SHERLOCK
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

MINIGOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Parcours, prêt de matériel 
sur place

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

7-13 ans - Prêt de raquettes sur 
place

 DIM. 20 JUILLET
VL SUMMER TOUR
 TOURNÉE D'ÉTÉ GRATUIT

 Place de la Liberté  21h30 à 00h30
VL pose ses valises à la Tranche sur Mer pour vous proposer un concert 
electro unique et une expérience originale avec la présence de Tad 
Music, Dj spécialisé dans la musique éléctro chill, ainsi que des DJ 
Locaux ! Programmation idéale pour passer une soirée en famille ou 
entre amis. Plein de cadeaux sont à gagner dont un voyage à l'étranger ! 
Tout le monde repartira avec un souvenir. Le concert sera précédé d'une 
émission en public qui mettra en avant les atouts de la ville mais aussi des 
personnalités locales, des artisans et des commerçants locaux.
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ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 23 JUILLET
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47.  Annulé en 
cas de mauvais temps.
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  10h à 12h
7-13 ans Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE EN PLEIN AIR
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Rdv parking de la Terrière
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans. Peindre 
et dessiner la mer et la forêt, 
amener une chaise. Niveau débutant 
et confirmé, matériel fourni, 
places limitées sur réservation à : 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  30€ / 20€ adhérents

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES ZINZINS DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

 MER. 23 JUILLET
ANIMATIONS 
SPORTIVES
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 15h à 19h

Tous publics, sport en 
famille, tir à l'arc, ping-pong, 
badminton, basket et défis 
sportifs !

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 JEU. 24 JUILLET
VISITE GUIDÉE 
DE LA FORÊT
 VISITE PAYANT +10 ANS

  Parking de la Dune de Paris  
Coordonnées GPS : Long 
1°27’40‘’W Lat 46°20’56’’N

 9h à 12h
Sortie encadrée par un guide 
de l’Office National des Forêts. 
Sur inscription auprès de l’Office 
deTourisme : 
02 51 30 33 96 - Places limitées.
TARIF  10€/pers.
GRATUIT  - 10 ans

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

UNE ESPÈCE 
EMBLEMATIQUE, 
LE GRAVELOT À 
COLLIER INTERROMPU
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 12h

Découverte de son mode de vie et 
observation des couples nicheurs. 
Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 
02 51 30 33 96.

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 
et 5-6 ans de 11h-12h.
Parcours et jeux sportifs.

LE LITTORAL 
TRANCHAIS ET 
L’ÉCLUSE À POISSONS
 VISITE GRATUIT

 RDV Parking des Baleines
 10h30 à 11h30

Partez à la découverte des richesses 
du littoral et comprenez le 
fonctionnement d’une des dernières 
écluses à poissons de la côte 
vendéenne. Visite à marée basse. 
Places limitées.
Sur inscription auprès de l’Office de 
Tourisme : 02 51 30 33 96.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h

De 8 à 12 ans. Matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  15€ / 12€ adhérents

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 
et 5-6 ans de 17h-18h. 
Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports 
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 22 JUILLET

PILE POIL !
Compagnie des plumés
 SPECTACLE FAMILIAL GRATUIT

 Maison Guieau
 20h30 à 21h05

Depuis 15 ans, spectacle après 
spectacle, la Compagnie des 
Plumés travaille avec des Poules et 
des Chiens. S’inspirant cette fois du 
travail des bergers, elle nous convie à 
suivre les élans d’un groupe de canes 
guidées par un chien de troupeau. 
Avec un accordéoniste habile à 
l’improvisation, ils vont faire naître 
devant nous, entre chien et loup, entre griffes et plumes, entre becs et 
crocs, un monde où se côtoient la tendresse, l’absurdité et le rire, et où les 
animaux ont clairement LA PART BELLE.
Un univers surprenant au coeur duquel se retrouvent tous les liens forts 
qu’ils tissent au quotidien avec leurs animaux… Du Jamais vu !!!! 
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LES ANIMATIONS DE L'ÉTÉ

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

UN SECRET BIEN GARDÉ
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90ans, sur inscription, cf. page 2

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux.
Places limitées.

TOURNOI 
BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

 SAM. 26 JUILLET
ZOOM SUR « MICRO 
MACRO CRIMES »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 14h à 17h

(Re)découvrez ce jeu et ses variantes

 DIM. 27 JUILLET
VOLTAIR
 CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 23h

L'incandescence, chauffé 
à blanc, ou au rouge vif… 
Voltair propose un rock 
à température variable. 
Moderne, intimiste, aussi 
sensible que météorologique.
Une traversée onirique 
malmenée par une poésie 
sincère sur les bases les 
plus simples du power trio.
Une expérience live dans un 
décor décalé, immersif et 
« atmos-féérique ».
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 LUN. 28 JUILLET
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

CRÉA BRICO : CARTE 
POSTALE CODÉE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

À partir de 8 ans, places limitées

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

SPORTS DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans

LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

SOIRÉE ENQUÊTE 
« FATAL RDV »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
8-90 ans, 1h de jeu, sur inscription, 2 
sessions 20h ou 21h, cf. page 2

SOIRÉE JEUX ZOOM 
SUR « HITSER »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
Choississez un jeu parmi nos 1200 
jeux et découvrez « Hitser », un jeu 
d'ambiance musical.

 VEN. 25 JUILLET
ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans, débutant 
et confirmé. Matériel fourni, places 
limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  25€ / 18€ adhérents

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

Sept ans se sont écoulés depuis son dernier album, pourtant 
Olivia Ruiz n’a jamais quitté la scène. Elle arpentait celle des 
librairies où ses deux romans ont rencontré un immense 
succès (plus d’un million de lecteurs), et celle des théâtres 
où elle s’est produite avec le spectacle Bouches Cousues. Elle 
revient aujourd’hui avec « La Réplique » nouveau titre à l’allure 
d’autoportrait et un nouvel album qui parle à toutes celles et ceux 
qui ne veulent pas abdiquer devant les diktats ambiants. Sur une 
musique parfaitement équilibrée entre la moiteur d’un rythme 
latin et les grondements rageurs de l’électronique, vos corps 
entiers vibreront face au retour d’Olivia Ruiz. Son nouveau disque 
La Réplique est à son image : hors des sentiers battus, engagé, 
flamboyant, libre avec une musique parfaitement équilibrée entre 
rythmique latino et électro, mélangeant français et espagnol.  
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 JEU. 24 JUILLET

CONCERT ÉVÉNEMENT
OLIVIA RUIZ 
La Réplique
 CONCERT GRATUIT

 Parking de la Grière  21h30 à 23h

PÉPITE
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DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

  Terrain de basket 3x3, 
skatepark

 15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 29 JUILLET
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47.
Annulé en cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir de 
14 ans. Apporter son tapis de gym. 
Repli salle des Tamaris en cas de 
mauvais temps.
TARIF  12€ / - de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
7-13 ans - Initiation Judo, karaté

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

TROU NOIR 
CHEZ JACK LE PIRATE, 
UNE HISTOIRE DONT 
TU ES LE HÉROS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

MINI GOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Parcours, prêt de matériel 
sur place

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 30 JUILLET
LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. En cas de 
mauvais temps, repli salle des Tamaris.
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  10h à 12h
7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

PEINTURE EN PLEIN AIR
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Rdv parking de la Terrière
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans. Peindre 
et dessiner la mer et la forêt, 
amener une chaise. Niveau débutant 
et confirmé, matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  30€ / Adhérents : 20€

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 MER. 30 JUILLET

NOÉ PRESZOW
 CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 23h

Après un premier album 
réussi, Noé Preszow confirme 
qu’il est l’espoir de la chanson 
rock en France. Son second 
album, Prezsow [Prèchof] (tôt 
Ou tard), paru en janvier, est 
éclatant, authentique, engagé. 
Alors que le premier album 
l’avait emmené sur les routes 
de France et de Belgique 
jusqu’aux Victoires de la 
Musique, celui-ci lui promet le 
même parcours et davantage : 
la critique l’encense et le 
public aussi avec déjà des 
salles à guichets fermés.
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 JEU. 31 JUILLET
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h

De 8 à 12 ans. Matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIF  15€ / Adhérents : 12€

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque Côte 
de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

LE DRAGON 
ET LE CHEVALIER
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

« LES RESCAPÉS » 
JEU GRANDEUR NATURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 19h à 22h30

À partir de 10 ans. 1h30 de jeu, 
2 sessions : 19h et 20h45, sur 
inscription, cf. page 2

VISITE CRÉPUSCULAIRE
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 20h à 22h

Sur inscription : 02 51 30 33 96.

SOIRÉE JEUX 
« BLUFF ET FOURBERIE » 
ET ENQUÊTE 
« NUMA+SHERLOCK 13 »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
Enquête dès 10 ans sur inscription, p. 2.

 JEU. 31 JUILLET
ROMZZ
 CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 22h45

Romzz, 21 ans, est un artiste 
vendéen mêlant rap et pop 
rock. Sur scène, son univers 
prend vie entre énergie, 
vulnérabilité et partage. Jouer 
à La Tranche, là où tout a 
commencé pour lui, a une 
résonance toute particulière.
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 VEN. 1er AOÛT
ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale   10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, 
DESSIN, GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans, débutant 
et confirmé. Matériel fourni, places 
limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  25€ / Adhérents : 18€

PARTAGE DE LA ROUTE
Automobile club de l'ouest
 TOURNÉE D'ÉTÉ GRATUIT

 Parking de la Grière
 10h à 18h

Sensibilisation ludique 
destinée à tous les usagers de 
la route (piétons, cyclistes et 
automobilistes)

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

CABANE À JEUX 
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

JEUX DE PISTE 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

Pokemon, attrapez-les tous !
4-10 ans, départ toutes les 30 min
Mystère Pékin « Panique au zoo »
8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Places limitées.

 SAM. 2 AOÛT
ZOOM SUR  
« 32-54-TAROT »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 17h

 DIM 3 AOÛT
GRAND VIDE-GRENIER 
APVLT
 LOISIRS GRATUIT

 Grand parking de la Grière
 8h à 17h30

Inscriptions sur place uniquement. 
Info : apvlt85360@gmail.com
TARIF  4€ ml pour exposer

RANDO VÉLO
Comité d'accueil & Amicale 
cyclotouriste tranchais
 SPORT PAYANT

 Magasin « Roulez Jeunesse »
 8h Tous niveaux TARIF  4€

 DIM. 3 AOÛT
GAGARINE IS NOT DEAD
Cies Les Sanglés & En corps en l'air
 THÉÂTRE DE RUE GRATUIT

 Place de la liberté
 21h à 22h05 À partir de 3 ans

Sur le pas de tir, quatre cosmonautes peu communs s'apprêtent à écrire 
une nouvelle page de la conquête spatiale. L'émotion est palpable. En 
hommage à celui qui les a tant inspirés, ils vont le faire ! Un dernier au 
revoir pour un premier vol amateur. Destination, les étoiles… Les planètes 
sont alignées, les trajectoires validées, pourvu que les soudures tiennent !  
Machinerie tournoyante, portés acrobatiques et aériens livrent une épopée 
vertigineuse où se dévoilent bon nombre de folies humaines…
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ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
7-13 ans - Initiation Judo, karaté

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

UNE ESPÈCE 
EMBLEMATIQUE, 
LE GRAVELOT À 
COLLIER INTERROMPU
Ligue de Protection
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 12h

Animation centrée sur le Gravelot 
à collier interrompu, une espèce 
emblématique de la réserve. 
Découverte de son mode de vie et 
observation des couples nicheurs. 
Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 
02 51 30 33 96.

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

UN SECRET BIEN GARDÉ
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans.
Prêt de raquettes sur place.

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté  19h à 20h
Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

 LUN. 4 AOÛT
TOURNOI DE TENNIS 
OPEN JEUNES, SÉNIORS 
ET SÉNIORS +
20e set Tranchais
 SPORT PAYANT

 Complexe de tennis
 9h à 20h

Catégorie jeunes et séniors dames et 
messieurs.
Inscriptions sur TENUP : https://
tenup.fft.fr/tournoi/136868
TARIFS  Jeunes : 12€ Adultes : 18€

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans.
Tabata, HIIT

KAMISHIBAÏ
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  10h à 12h
À partir de 3 ans, places limitées

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

SPORTS DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  10h à 12h
7-13 ans

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Terrain de basket 3x3, skate-
park

 15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  18h30 à 21h
Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 5 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47. 
Annulé en cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir de 
14 ans. Apporter son tapis de gym. 
Repli salle des Tamaris en cas de 
mauvais temps.
TARIFS  12€ - de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

 MAR. 5 AOÛT

CONCERT ÉVÉNEMENT
LOUIS CHÉDID
 CONCERT GRATUIT

 Parking de la Grière  21h30 à 23h
Auteur, compositeur, interprète, Louis Chedid est le fils de la poétesse 
Andrée Chedid et le père de Matthieu (-M-), Anna, Joseph et Emilie. Il 
déroule une longue carrière riche de nombreux albums avec plusieurs 
titres ancrés dans nos mémoires. Après une parenthèse enchantée 
aux côtés d'Yvan Cassar lors d'une tournée piano-voix encensée par le 
public et la critique, Louis Chedid a sorti un nouvel album à l’automne 
2024 intitulé « rêveur, rêveur ». Accompagné de cinq musiciens, il nous 
propose des arrangements totalement nouveaux de ses morceaux 
emblématiques, pour nous plonger dans une atmosphère à la fois 
intense et légère, comme si nous les écoutions pour la première fois. 
Ce concert unique célèbre la richesse et la profondeur de la chanson 
française ! Un moment envoûtant qui nous emporte pour un voyage 
émotionnel où chaque note résonne avec une intensité nouvelle.
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CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 6 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. En cas 
de mauvais temps, repli salle des 
Tamaris.
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE EN PLEIN AIR
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Rdv parking de la Terrière
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans. Peindre 
et dessiner la mer et la forêt, 
amener une chaise. Niveau débutant 
et confirmé, matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIF  30€ / Adhérents 20€

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min
LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LE DRAGON 
ET LE CHEVALIER
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

 MER. 6 AOÛT

ANIMATIONS 
SPORTIVES
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 15h à 19h

Tous publics, sport en famille, tir 
à l'arc, ping-pong, badminton, 
basket et défis sportifs !

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
 SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 JEU. 7 AOÛT
VISITE GUIDÉE 
DE LA FORÊT
 VISITE PAYANT +10 ANS

   Parking de la Dune de Paris 
coord. GPS : Long 1°27’40‘’W 
Lat 46°20’56’’N

 9h à 12h
Sortie encadrée par un guide de 
l’Office National des Forêts. Sur 
inscription à l'Office de Tourisme :  
02 51 30 33 96 - Places limitées.
TARIF  10€/pers. 
GRATUIT  - 10 ans

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h

De 8 à 12 ans. Matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com 
TARIF  15€ / Adhérents 12€

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
  SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
  SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE ENQUÊTE 
« FATAL RDV »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
8-90 ans, 1h de jeu, sur inscription, 2 
sessions 20h ou 21h, cf. page 2

SOIRÉE 
« SPEED GAMING »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
Partie de jeux de 20 min

 JEU. 7 AOÛT
HELLO HELLO TOUR
Tahiti 80
 CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté  21h30 à 22h40
Tahiti 80, le groupe culte rouennais revient avec son dixième album 
« Hello Hello ». Ce nouvel album, qui marque aussi les 25 ans 
de carrière de Tahiti 80, est une collection de 12 titres célébrant 
l’alchimie unique du groupe avec un retour aux sources de l’indie pop 
qui les a vus naître. 
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 VEN. 8 AOÛT
ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans, débutant 
et confirmé. Matériel fourni, places 
limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIF  25€ / Adhérents 18€

LES ZINZINS DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LES ZINZINS DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

LUPIN CONTRE SHERLOCK
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

BEACH RUN
Les Galopades tranchaises
 SPORT PAYANT

 L'Embarcadère (plage centrale)
 19h30 à 22h

Course de 10,5 km sur la plage, 
dès la catégorie Cadets, en solo 
ou en duo avec relais. Info : 
bureaugalopadestranchaises@
gmail.com
TARIFS  Individuel : 12€ / Duo : 20€

 SAM. 9 AOÛT
ZOOM SUR « ANIMAUX 
DE LA FERME »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 14h à 17h

     

LUN. 11 AOÛT
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

FRESQUE COLLECTIVE 
« JEU DÉ'SSINE »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  10h à 12h
À partir de 3 ans, places limitées

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

SPORTS DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

 DIM. 10 AOÛT
MORT OU VIF
Silembloc Cie
 CIRQUE FARWEST GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 22h30

À partir de 5 ans
Sous le reflet d'une faux 
luisante, ils sont cinq, égarés 
entre la vie et la mort. Regards 
obliques ; fixant un nœud 
coulant qui tente de rester à 
flot ; grincements d'un fauteuil 
à bascule ; gorges sèches… 
Qui sera le prochain ? 
Animé par une batterie 
puissante, vestige d'un 
soundsystem poussiéreux où 
les guitares chuintent. 
Ici, un cirque fringant distille 
son ambiance.
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 DU DIM. 10 AOÛT AU MER. 13 AOÛT
PISTE D'ÉDUCATION ROUTIÈRE
CRS/Assurance prévention
 TOURNÉE D'ÉTÉ GRATUIT

 Parking de la Grière  10h à 12h30 et 15h à 18h
La piste d’éducation routière CRS assurance prévention est de retour à 
la Tranche sur Mer, sur le parking de la Grière pour initier les jeunes, à 
partir de 14 ans, à la conduite d'un deux-roues ! Une formation gratuite, 
immersive et essentielle pour prévenir les risques. Au programme : 
Initiation théorique avec rappel du Code de la route, conduite sur piste 
avec un moniteur CRS, test de simulation de choc à 30 km/h sur un 
casque, atelier trottinettes électriques !
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CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Terrain de basket 3x3, skatepark
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  18h30 à 21h
Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 12 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47. 
Annulé en cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir de 
14 ans. Apporter son tapis de gym. 
Repli salle des Tamaris en cas de 
mauvais temps.
TARIFS  12€ / - de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
7-13 ans - Initiation Judo, karaté

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

MYSTÈRE PÉKIN 
« PANIQUE AU ZOO »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

MINI GOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Parcours, prêt de matériel 
sur place

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 13 AOÛT
LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. En cas de 
mauvais temps, repli salle des Tamaris.
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE EN PLEIN AIR
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Rdv parking de la Terrière
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans. Peindre 
et dessiner la mer et la forêt, 
amener une chaise. Niveau débutant 
et confirmé, matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  30€ Adhérents : 20€

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LE LITTORAL 
TRANCHAIS ET 
L’ÉCLUSE À POISSONS
 VISITE GRATUIT

 RDV Parking des Baleines
 14h à 15h

Partez à la découverte des richesses 
du littoral et comprenez le 
fonctionnement d’une des dernières 
écluses à poissons de la côte 
vendéenne. Visite à marée basse. 
Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 02 
51 30 33 96.

 LUN. 11 AOÛT
THE CUSTOMERS
 CONCERT GRATUIT

 La Terrière (rue du commerce)  21h30 à 23h15
The Customers est un groupe de Rock'n'roll, Country, Blues de Bretagne 
composé de : Daffy Holy au chant et à la guitare, Gaëtan au chant, 
guitare électrique, acoustique et chœurs, de Jean-Yves à la basse, 
guitare acoustique et aux chœurs. 
Le groupe décide d'accentuer leur répertoire sur les voix et la variation 
des morceaux sans les dénaturer alternant le rock'n'roll, le blues, la 
country et des morceaux acappella. 
Le répertoire est composé de morceaux de Carl Perkins, Creedence 
Clearwater Revival, Johnny Cash, Elvis Presley, Buddy Holly, Steve Earl… 
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LE DRAGON 
ET LE CHEVALIER
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation par 
SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 JEU. 14 AOÛT
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, 
HIIT

VISITE DÉCOUVERTE 
DE LA RÉSERVE 
NATURELLE DE LA 
BELLE HENRIETTE
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 11h

Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 02 
51 30 33 96.

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h

De 8 à 12 ans. Matériel fourni, 
places limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com 
TARIFS  15€ Adhérents : 12€

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 17h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE JEUX RÉTRO
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

SOIRÉE ENQUÊTE 
« NUMA+SHERLOCK 13 »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

10 ans et +, sur inscription, cf. p. 2

 VEN. 15 AOÛT
PEINTURE, DESSIN, 
GRAVURE
Atelier d'art contraste
 PEINTURE PAYANT

 Salle des Tamaris
 10h30 à 12h30

Adulte, à partir de 12 ans, débutant 
et confirmé. Matériel fourni, places 
limitées sur réservation à 
atelierdartcontraste@gmail.com
TARIFS  25€ Adhérents : 18€

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

À VOIR

 VEN. 15 AOÛT

ÉVÉNEMENT ! 
FEU D'ARTIFICE
LOISIRS GRATUIT

 Plage Centrale
 22h30 à 22h50

 SAM. 16 AOÛT
ZOOM SUR « MICRO 
MACRO CRIMES »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 14h à 17h

 MER. 13 AOÛT
CENDRILLON
Compagnie Patakès Théâtre
 THÉÂTRE DE RUE GRATUIT

 Maison Guieau  21h30 à 22h45
Le Patakès théâtre vous invite à plonger avec elle, dans l’écriture de Joël 
Pommerat qui revisite à sa façon : Cendrillon.  
Par sa réécriture, il fait voler en éclats tous les morceaux du vieux conte, 
fixé par Charles Perrault, et les frères Grimm, il prend à rebrousse-poil 
la mémoire collective du Cendrillon de Walt Disney. Mariant satire 
sociale, humour, poésie et émotion, son « Cendrillon » trace ainsi le 
chemin initiatique d’une enfant qui peu à peu apprend à surmonter 
la séparation maternelle, à retrouver le désir de vivre, à s’aimer pour 
pouvoir aimer.
La Cie Patakès sera de nouveau accueillie en résidence artistique avant 
cette premère représentation de leur nouvelle création.  
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 DIM. 17 AOÛT
RANDO VÉLO
Comité d'accueil & Amicale 
cyclotouriste tranchais
SPORT PAYANT

 Camping le Vieux Moulin  8h
Tous niveaux
TARIF  4€

 LUN. 18 AOÛT
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, 
HIIT

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 10h45

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

CRÉA BRICO : CARTE 
POSTALE CODÉE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

À partir de 8 ans, places limitées

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

SPORTS DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans

ELMER ET 
LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Terrain de basket 3x3, skatepark
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 19 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. 
Annulé en cas de mauvais temps.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir 
de 14 ans. Apporter son tapis de 
gym. Repli salle des Tamaris en cas 
de mauvais temps.
TARIFS  12€ /- de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo
 10h à 12h

7-13 ans - Initiation Judo, karaté

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

LUPIN CONTRE 
SHERLOCK
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

MINIGOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Parcours, prêt de 
matériel sur place

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 19h à 20h

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 20 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
SPORT PAYANT

 Plage centrale
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47. En cas de mauvais 
temps, repli salle des Tamaris.
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

 DIM. 17 AOÛT
JP NATAF 
& ARCHIMEDE
 CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 23h30

Archimède a toujours, dès 
le début de leur carrière, été 
admirateur des Innocents. 
Au fil de leur parcours, les 
deux groupes se croisent, se 
rencontrent même. Et s'en est 
développée une complicité 
entre eux, avec une certaine 
correspondance dans le style 
aussi - Archimède a toujours 
vu Les Innocents comme leurs 
« grands frères » musicaux.
Suite à la retrouvaille entre 
les frères Boisnard et JP 
Nataf invité par ces derniers 
à jouer avec eux sur la scène 
de la Maroquinerie à Paris 
en janvier 2024, l'idée d'un 
co-plateau a émergé et se 
concrétise aujourd'hui !
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POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min, 
sans inscription

LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie), et jeux. Places limitées

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation 
par SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 MER. 20
 ET JEU. 21 AOÛT
VILLAGE DES JEUX
 TOURNÉE D'ÉTÉ GRATUIT

 Place de la Liberté
 17h à 00h

Petits et grands pourront y 
découvrir une sélection des 
meilleurs jeux du moment, à 
jouer en solo ou à plusieurs, 
en famille ou entre amis : jeux 
de cartes, des jeux d'ambiance 
et de stratégie, les grands 
classiques des jeux de sociétés, 
des produits de loisirs créatifs, 
ou encore des versions géantes 
exclusives de certains best-
sellers…

 

 JEU. 21 AOÛT
VISITE GUIDÉE 
DE LA FORÊT
 VISITE PAYANT +10 ANS

  Parking de la Dune de Paris 
coord. GPS : Long 1°27’40‘’W 
Lat 46°20’56’’N

 9h à 12h
Sortie encadrée par un guide de l’Office 
National des Forêts. Sur inscription au 
02 51 30 33 96 - Places limitées.
TARIF  10€/pers.
GRATUIT  - 10 ans

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

VISITE DÉCOUVERTE 
DE LA RÉSERVE 
NATURELLE DE LA 
BELLE HENRIETTE
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 10h à 11h

Places limitées. Sur inscription 
auprès de l’Office de Tourisme : 02 
51 30 33 96.

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

LE DRAGON 
ET LE CHEVALIER
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et 
d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

MARCHE GOURMANDE
Comité d'accueil
 MARCHE GOURMANDE PAYANT

 Pôle culturel des Floralies
 16h30

Marche gourmande à travers les 
ruelles, la plage et la forêt. 
Sur inscription : latrancheaccueil.fr 
Info : 06 83 43 46 42

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE JEUX ZOOM SUR 
« PLAGE ET COCOTIERS »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  20h à 22h30
Venez en vahiné(e) !

SOIRÉE 
« LOUPS GAROUS »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

10 ans et +, sur inscription, cf. 
page 2

 VEN. 22 AOÛT
ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LES ZINZINS 
DE L'ESPACE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

CABANE À JEUX 
 JEUX GRATUIT
Ludothèque

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

MYSTÈRE PÉKIN 
« PANIQUE AU ZOO »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. p. 2.

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans. Tournoi 
loisirs, équipe 3-4.

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Places limitées.

 SAM. 23 AOÛT
VENTE DE LÉGUMES 
AUX JARDINS
Les jardiniers tranchais
 LOISIRS 

 Chemin de La Mare des Prés
 9h à 12h

Info : ajt.jardiniers@gmail.com
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ZOOM SUR « RETOUR 
VERS LE PASSÉ »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 17h
(re)Découvrez des jeux qui voyagent 
dans le temps

 DIM. 24 AOÛT
RANDO VÉLO
Comité d'accueil & Amicale 
cyclotouriste tranchais
SPORT PAYANT

 Magasin « Vélo & Company »
 8h Tous niveaux TARIF  4€

 LUN. 25 AOÛT
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, 
HIIT

PATOUILLE 
ET TRANSVASEMENT
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 10h à 12h

À partir de 3 ans, places limitées

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach soccer, ultimate, 
beach hand, tchoukball

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

SPORTS DE RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 10h à 12h

7-13 ans

LES ANIMAUX PERDUS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

3-5 ans, sur inscription, cf. page 2

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 mn

DÉFIS SPORTS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Défis sportifs et 
d'adresse.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI 3X3, BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Terrain de basket 3x3, skatepark
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

 MAR. 26 AOÛT
YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage La terrière
 9h30 à 11h15

Inscription : www.barbaralanoue.
com Info : 06 88 76 86 47. 
En cas de mauvais temps, repli 
salle des Tamaris.
TARIF  12€

GYM
Gym bien-être
 SPORT PAYANT

 Plage Centrale (près du CNT)
 9h30 à 11h45

Gym Pilates 9h30 à 10h30 / 
Stretching 10h15 à 11h45. À partir 
de 14 ans. Apporter son tapis de 
gym. Repli salle des Tamaris en cas 
de mauvais temps.
TARIFS  12€ /- de 18 ans : 10€

BEACH RAQUETTES
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

7-13 ans - Beach tennis, beach 
badminton

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 10h à 12h

3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ARTS MARTIAUX
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
7-13 ans - Initiation Judo, karaté

UN SECRET BIEN GARDÉ
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

TOURNOI HANDBALL
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 15h à 18h

Adulte, à partir de 14 ans

MINI GOLF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 15h à 17h

7-13 ans - Parcours, prêt de 
matériel sur place

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI 
TENNIS DE TABLE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans. Prêt de 
raquettes sur place

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté  19h à 20h
Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

CONCERT DE L'ÉTÉ
La Grière Animation
 CONCERT GRATUIT

 Les jardins de la Grière
 21h à 23h

 MER. 27 AOÛT
LES OISEAUX 
MIGRATEURS
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT

 Passerelle de la Belle Henriette
 9h à 10h30

Animation autour de la migration 
des oiseaux, observation des 
différentes espèces. Places limitées. 
Sur inscription auprès de l’Office de 
Tourisme : 02 51 30 33 96.

LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  9h30 à 10h30
Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

YOGA
Yoga Shantala
 SPORT PAYANT

 Plage centrale  9h30 à 11h15
Inscription : www.barbaralanoue.com 
Info : 06 88 76 86 47. En cas de mauvais 
temps, repli salle des Tamaris
TARIF  12€

ESCRIME
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  10h à 12h
7-13 ans - Tenue complète fournie. 
Places limitées

 DIM. 24 AOÛT
NOFLIPE
  CONCERT GRATUIT

 Place de la liberté
 21h30 à 22h45

Après son flirt avec les États-
Unis, Noflipe se demande si le 
groupe connaît son apogée ou 
une parenthèse hardcore ? La 
réponse avec le nouvel album 
Victim of da success. 
Les gros riffs de hard rock se 
mêlent au skank reggae-
ska pour vous faire danser 
fiévreusement. Rassurez-vous, 
quelques cachets d’aspirine 
sont disséminés au travers 
de balades groove-funk et 
permettent de survivre à cette 
explosion d’énergie.

DÉCOUVERTE
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ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

ELMER ET LE CARNAVAL
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 12h

POKEMON, 
ATTRAPEZ-LES TOUS !
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

4-10 ans, départ toutes les 30 min

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
7-13 ans. Découverte de l'escalade 
(bloc et voie) et jeux. Places limitées.

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 17h30

Pause de 12h à 15h

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 16h à 18h

3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

BADMINTON
Les Volants Tranchais
SPORT PAYANT

 Salle Omnisports
 18h30 à 22h

Tournoi ou jeu libre. Réservation 
par SMS au 06 73 86 20 58.
TARIF  3€ la séance

 JEU. 28 AOÛT
RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Tabata, HIIT

JEUX TRADITIONNELS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Jeux sportifs (balle aux 
prisonniers, béret, thèque…)

CIRQUE/GYM/ACCRO
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  10h à 12h
7-13 ans - Jonglerie, l'équilibre, la 
poutre et figures

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Dojo  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LECTURE DE CONTES
Amis de la Bibliothèque 
Côte de Lumière
 LECTURE GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h45 à 12h

3-10 ans. Annulé en cas de pluie.

MINECRAFT'ADVENTURE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

6-10 ans, sur inscription, cf. page 2

KOH LANTA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 17h
7-13 ans - Défis sportifs et d'adresse.

TOURNOI BASKET
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
Adulte, à partir de 14 ans

CABANE À JEUX 
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 17h30

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  16h à 18h
3-4 ans de 16h-16h45 et 5-6 ans de 
17h-18h. Parcours et jeux sportifs.

TOURNOI VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports
 18h30 à 21h

Adulte, à partir de 14 ans

SOIRÉE JEUX « CASINO »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque
 20h à 22h30

7 ans et +, sur inscription, cf page 2

 VEN. 29 AOÛT
LONGE CÔTE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale
 9h30 à 10h30

Adulte, à partir de 14 ans. Savoir 
nager et porter des chaussures. 
Maillot de bain et lycra ou shorty.

ZUMBA
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Place de la liberté
 9h30 à 10h30

Tout âge, en cas de pluie, repli sous 
les halles, derrière l'église.

SPORTS COLLECTIFS
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
7-13 ans - Sports (Beach soccer, 
ultimate, beach hand, tchoukball)

ÉVEIL SPORTIF
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  10h à 12h
3-4 ans de 10h-10h45 et 5-6 ans de 
11h-12h. Parcours et jeux sportifs.

LE JARDIN MAGIQUE
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 10h30 à 11h45

4-10 ans, départ toutes les 30 min

LES SECRETS DE 
LA TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. Sur inscription : 
02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

TROU NOIR CHEZ JACK 
LE PIRATE, UNE HISTOIRE 
DONT TU ES LE HÉROS
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Parc des Floralies
 15h à 16h30

8-90 ans, sur inscription, cf. page 2

 MER. 27 AOÛT
HARVEST FOLK
 CONCERT GRATUIT

 La Terrière (Rue du commerce)  21h à 22h30
À la genèse de ce projet, ce duo acoustique s’approprie certains 
morceaux de Neil Young mais conserve toutefois sa patte et ses 
arrangements. Puis il distille Rock, Blues, Country à travers les 
magnifiques chansons Folk de Crosby Steel Nash, Johnny Cash, Rorry 
Gallager, Taj Mahal et tant d’autres, afin d’ouvrir l’éventail de ses 
influences. Plus tard, il se met à composer des morceaux taillés dans le 
mythe des années Folk songs 70’s. Sa chaleur dans le son, sa présence 
scénique et son humour fusionnent vite avec le public !

 JEU. 28 AOÛT

LES CHRONIQUES POP
Compagnie 29.27 
- Gaëlle Bouilly et Matthias Groos
 PETITE FORME CHORÉGRAPHIQUE 
 ET THÉÂTRALE GRATUIT

 Place de la liberté  20h30 à 21h45
À partir de 5 ans 
Et si vous étiez invités à assister 
à l’enregistrement d’une célèbre 
émission de variétés des années 80 ? Et 
si ce tournage était épique et foutraque ? 
Entre danse, texte et chansons, Les 
chroniques POP font appel à la mémoire 
collective et empruntent leurs références à la publicité, au cinéma, à la 
musique, à la société… Les chroniques POP réveillent une audace, une 
légèreté et un humour vitaminé. 
Et si vous prolongiez la soirée sur la piste de danse avec l'équipe du 
spectacle pour un temps de bal festif et participatif ?  
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TOURNOI BEACH VOLLEY
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Plage centrale  15h à 18h
Adulte, à partir de 14 ans

ESCALADE
Service des sports
 SPORT GRATUIT

 Salle omnisports  15h à 17h
Découverte 7-13 ans. Places limitées.

 SAM. 30 AOÛT
ZOOM SUR 
« JEUX DE DÉS »
Ludothèque
 JEUX GRATUIT

 Ludothèque  14h à 17h

 DIM. 31 AOÛT
RANDO VÉLO
Comité d'accueil & Amicale 
cyclotouriste tranchais
 SPORT PAYANT

 Maison du Vélo  8h
Tous niveaux TARIF  4€

 VEN. 5 SEPT.
LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

 SAM. 6 SEPT.
FORUM DES 
ASSOCIATIONS
 LOISIRS GRATUIT

 L'Aunis  10h à 18h

 VEN. 12 SEPT.
LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE PAYANT +10 ANS

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

 VEN. 19 SEPT.
LE LITTORAL TRANCHAIS 
ET L’ÉCLUSE À POISSONS
 VISITE GRATUIT*

 RDV Parking des Baleines
 10h à 11h

Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96

LES SECRETS DE LA 
TRANCHE SUR MER
Office de Tourisme
 VISITE GRATUIT*

 Office de Tourisme
 11h à 12h30

Visite historique et patrimoniale. 
Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96
TARIFS  +18 ans : 8€ 

10-17 ans/ étudiant / PSH : 5€ 
GRATUIT  -10 ans

LA RÉSERVE NATURELLE 
DE LA BELLE HENRIETTE
Ligue de Protection 
des Oiseaux
 VISITE GRATUIT*

 Passerelle de la Belle Henriette
 14h30 à 15h30

Places limitées. 
Sur inscription : 02 51 30 33 96.

*Dans le cadre des Journées 
Européennes du Patrimoine

 DU 8 AU 22 JUILLET ENTRÉE LIBRE

SAYAKA ASAI « KŪ »
Un espace en suspens, une méditation offerte au regard, à la confluence du geste, de 
l’aléatoire et de la nature elle-même.

 DU 26 JUILLET AU 5 AOÛT ENTRÉE LIBRE

VALEYRIE DURANT « SOUFFLES D'ÉTÉ »
Entre mer et ciel, Valeyrie, photographe, se plait à rêver, imaginer et réfléchir. Balades 
sur mer, mur-mures hors du temps et tranches de vie sont au rendez-vous. 
 

 DU 23 AOÛT AU 2 SEPTEMBRE ENTRÉE LIBRE

YVES DAVID « D'ICI ET D'AILLEURS »
Peintre autodidacte influencé par l’impressionnisme, l’artiste vous propose une promenade 
en quête de lumière des rivages atlantiques jusqu'aux contrées de l’Est de la France.

 DU 9 AU 19 AOÛT ENTRÉE LIBRE

CATHERINE MOREAU « DES UNIVERS DE LUMIÈRES »
Cette exposition est une invitation à cheminer au gré des œuvres, sculptures et 
peintures, pour traverser nos matières et laisser passer la lumière…

 DU 5 AU 20 SEPTEMBRE ENTRÉE LIBRE

PIPANE (alias Christine de Chaillé)
Collages, assemblages, incisions, peinture et modelages, l’artiste Pipane nous offre 
une collection plurielle, reflet de son univers sans limites ni contraintes.

 Découvrez, tout au long de l’été, des expositions d’artistes, à l’espace Xavier Violet, 
à l’étage de l’Office de Tourisme de la Tranche sur Mer,

 Ouverture pendant les horaires de l’Office de Tourisme.

 DU 16 AU 20 JUILLET ET DU 14 AU 20 AOÛT GRATUIT

VENTS DES ARTS « PLAGE DES ARTS »
 La Maison Forestière  10h à 19h 

Exposition de peintures, photos et sculptures.

 DU 10 AU 28 JUILLET GRATUIT

VENTS DES ARTS « LES JEUDIS DES ARTS »
 Parvis de l'église  10h à 19h 

Exposition de peintures, photos et sculptures tous les jeudis de juillet et août.

 DU SAM. 18.
 AU MER. 22 OCT. 
CHAMPIONNAT 
DE FRANCE 
DE SUP RACE 
& FÊTE DE LA 
GLISSE
Championnat de France de 
Stand Up Paddle et Para 
SUP, avec animations, 
initiations et concerts tout 
au long de l’événement !

 DU SAM. 18 OCT..
 AU DIM. 2 NOV. 
SEMAINES FAMILLE
1ère édition d’automne
Programme riche 
en animations pour 
petits et grands.

À NE PAS
MANQUER

CET AUTOMNE !
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