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DESCRIPTION
'I. E:’J

Grues, du mot gallois "grug" (monticule arrondi) était anciennement une fle entourée par
la mer. Celle-ci se retira peu a peu. Cependant le mamelon restait entouré la plus grande
partie de I'année par les eaux du Lay. Un de ses bras passe encore entre Grues et le
coteau de Saint-Denis-du-Payré. Depuis cette butte calcaire, vous pouvez découvrir les

vastes étendues de marais avec, au sud, des cultures, au nord et a I'ouest, des prairies
naturelles.
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¢V INFO PARCOURS 1

LATITUDE 46.3984
LONGITUDE -1.30297

85580 Grues

KM 0,1
ALTITUDE 5m

DEPART

Stationner sur la place de la Mairie. Le panneau de départ de ce sentier
balisé en jaune est a quelques metres. Prendre a gauche larue du 11
novembre. Poursuivre par la rue du Sablon qui vire a gauche. Tourner a
droite, rue de la Louraye, et quitter le bourg.

¢ INFO PARCOURS 2

LATITUDE 46.4035
LONGITUDE -1.31596

85580 Grues

KM 1,3
ALTITUDE 3m

LA LOURAYE

Laisser la ferme de la Louraye sur la droite en virant a gauche et aussitot
a droite. Continuer par le chemin de I'ancien communal. A la patte d'oie,
obliquer a droite et franchir le pont des Mariaux pour gagner tout droit

le canal du Lay.
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fiC. POINT(S) D'INTERET

LATITUDE 46.4088 85580 Grues

LONGITUDE -1.31277

KM 1,9
ALTITUDE 3m

@ L'ANCIEN COMMUNAL #¢

o Point d'intérét naturel

Vaste prairie humide que la commune recut en échange de la
contribution des habitants aux travaux de desséchement des terres,

entrepris par les moines au Xllé s.
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¢ INFO PARCOURS 3

LATITUDE 46.4109
LONGITUDE -1.3302

85580 Grues

KM 2,8
ALTITUDE 3m

LA DIGUE DU LAY

Suivre a droite la digue du Lay. Aprés 1,5 km, le chemin vire a droite.
Poursuivre jusqu'au Chenal Vieux.

JiC. POINT(S) D'INTERET

LATITUDE 46.4157 85580 Grues

LONGITUDE -1.3232

Cette digue de terre haute qui garantit contre les inondations du Lay
prend différents noms selon les fermes qu'elle protege: Booth
Grolleau, Digue des Etais, Digue du Clos Vieux...

KM 3,6
ALTITUDE 3m

LA DIGUEDU LAY ¢
Point d'intérét naturel
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Y INFO PARCOURS 4

LATITUDE 46.4198
LONGITUDE -1.29991

85580 Saint-Denis-du-Payré

KM 5,6
ALTITUDE 3m

LA PORTE DU LAY

Faire un aller-retour a gauche le long de chenal jusqu'a la Porte du Lay
(700 m). Au retour, continuer par le Chenal.

Cet itinéraire est fourni a titre informatif. L'IGN ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Nous vous conseillons de vérifier ces informations avant votre voyage. N'hésitez pas a nous contacter ou a contacter I'auteur
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¢ INFO PARCOURS 5

KM 8,0 LATITUDE 464114 85580 Grues
ALTITUDE 3m LONGITUDE -1.2939

VERS LE BOURG

Prudence! Traverser la D44 et la longer a droite par le chemin sécurisé.

© INFO PARCOURS 6

KM 9,5 LATITUDE 46.4011 6 imp du lavoir
ALTITUDE 2m LONGITUDE -1.29922 85580 Grues

RETOUR

Au bourg, apreés le stade, prendre a droite la rue de I'Espérance et a
gauche les impasses puis rue du Godet. Rejoindre a gauche le point de
départ.

@ INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

UN PEU D'ATTENTION LABELLISATION
Ce territoire est utilisé par un ensemble d'usagers. il se peut que Ce sentier est labellisé
vous croisiez des chasseurs en période de chasse. par le Département.

Ne pas s'écarter des sentiers balisés.
En été, absence de zones d'ombre.
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