
La boutique Minette & Minot propose des

Apprenez à réaliser vos produits simples et naturels

Réalisez quelques créations fait-main

Faîtes découvrir aux enfants les sciences et la nature 

Prenez du bon temps ...

Inscrivez-vous par mail sur minetteminot@gmail.com

Des Ateliers peuvent être organisés selon la demande 
Suivez toutes nos informations sur Fb et Instagram Minette et Minot 

LES DATES 
OCTOBRE

D'octobre à Mars
2020/2021

ATELIERS

CREATIFS

- Découvrir l'électricité et les énergies   

- Créer un nettoyant multi-usages et de la pierre d'argile 

Enfants 6-10 ans : Tarif 5 euros - de 14h à 15h30 organisé par la boutique 

Adultes- Enfants : Tarif  adulte 10 euros - enfant gratuit de 14h30 à 15h30 organisé par ZeroWasteVendée 

NOVEMBRE

 - Couture recycl : donner une seconde vie à ses vêtements en réalisant des accessoires !
jeudi 12 novembre 

Adultes Tarif  20 euros /atelier - de 15h à 17h 
Enfants :  Tarif  20 euros /atelier - de 17h à 19h  organisé par Fil'y Pik 

samedi 31 octobre

mardi 27 octobre

- Eveil musical : chanter, bouger, découvrir le rythme 
Enfants 6-10 ans : Tarif 12 euros - de 15h à 16h - organisé par Sophie GUILBERT, Harmonie par la voix 

samedi 7 novembre

Atelier avec machine à coudre



DECEMBRE - IDEES CADEAUX DE NOEL 

JANVIER 

- Créer un déodorant solide et un baume à lèvres 

- Créer un déodorant spray et un soin visage spray

- Fabriquer une éponge lavable et  un film alimentaire 

 - Fabriquer une crème hydratante et un dentifrice 

- Créer ses cotons et sacs vracs avec des tissus récupérés  (draps coton fin, serviettes...)

- Créer ses cotons et sacs vracs avec des tissus récupérés (draps coton fin, serviettes)

- Fabriquer des mouchoirs à partir d'un t-shirt 

- Découvrir la teinture végétale 

Adultes tarif 20 euros : atelier avec machine à coudre - 14h30-16h30 organisé par Leëlag Créations

Adultes Tarif 15 euros - prévoir chaussettes, tissus 14h15 à 15h30 organisé par ZeroWasteVendée 

Adultes tarif 20 euros : atelier avec machine à coudre - de 14h30 à 16h30 organisé par Leëlag Créations

Adultes Tarif 15 euros- prévoir pots - de 14h15 à 15h30 organisé par ZeroWasteVendée 

Adultes Tarif 15 euros- prévoir contenants de 14h15 à 15h30 organisé par zeroWasteVendée 

Adultes/Enfants 6-10 ans : Tarif 5 euros - de 14h à 15h30 organisé par le Centre SocioCulturel du Talmondais 

Enfants 6-10 ans : Tarif 5 euros - de 14h à 15h30 organisé par la boutique 

Adultes/enfants : Tarif  5 euros- de 14h à 15h30 organisé par le Centre SocioCulturel du Talmondais 
- Emballer ses cadeaux avec des tissus : méthode Furoshiki 

- Découvrir l'électricité et les énergies   

 - Tricot/crochet : apprendre à tricoter ! Tour de cou, mitaines... 

 - Tricot/crochet : apprendre à tricoter ! Tour de cou, mitaines ...

Adultes Tarif  20 euros /atelier - de 15h à 17h Enfants :  Tarif  20 euros /atelier - de 17h à 19h 

Adultes Tarif  20 euros /atelier - de 15h à 17h Enfants :  Tarif  20 euros /atelier - de 17h à 19h  

- Fabriquer des mouchoirs à partir d'un t-shirt

Adultes Tarif 15 euros- sprays à amener - de 11h  à 12 h organisé par FLODZ

 jeudi 19 novembre 

Enfants :  Tarif  5 euros /atelier - de 17h à 18h30  
Adultes Tarif  5 euros /atelier - de 15h à 16H30 

 - Tricot/crochet : apprendre à tricoter ! Tour de cou, mitaines...  

 samedi 14 novembre 

 samedi  21 novembre 

 mardi 24 novembre 

 samedi 28 novembre 

 samedi 5 décembre 

Adultes/enfants : prix libre - prévoir t-shirts sans impression et paire ciseaux tissu à 14h organisé par FLODZ 

 - Couture recycl : donner une seconde vie à ses vêtements en réalisant des accessoires !
 jeudi 10 décembre 

Adultes Tarif  5 euros /atelier - de 15h à 16H30 Enfants :  Tarif  5 euros /atelier - de 17h à 18h30  

Adultes Tarif  5 euros /atelier - de 15h à 16H30 Enfants :  Tarif  5 euros /atelier - de 17h à 18h30  

 - Couture recycl : donner une seconde vie à ses vêtements en réalisant des accessoires !

Atelier avec machine à coudre organisé par Fil'y Pik

 samedi 12 décembre 

 jeudi 17 décembre 

 mardi 15 décembre 

Adultes/enfants : prix libre - prévoir t-shirts sans impression et paire ciseaux tissu à 14h organisé par FLODZ

 samedi 23 janvier 

 jeudi  21 janvier 

 mardi 19 janvier 

 jeudi 14 janvier 

 samedi 9 janvier 

 samedi 12 décembre 

 organisé par Fil'y Pik



Adultes tarif 20 euros : atelier avec machine à coudre - de 14h30 à 16h30 organisé par Leëlag Créations
- Créer ses cotons et sacs vracs avec des tissus récupérés (draps coton, serviettes)

Adultes Tarif 2 euros - de 14h15 à 15h30 organisé par zérowastedéchets Vendée 

- Remplacer le jetable par le durable (astuces pour moins consommer...) 

- Préparer un pique-nique zéro déchets 

Adultes tarif  40 euros de 14h à 16h - organisé par Le Temps du Savon.
- Fabriquer un savon avec la méthode de saponification à froid 

Enfants :  Tarif  20 euros /atelier - de 17h à 19h Adultes Tarif  20 euros /atelier - de 15h à 17h

samedi 27 mars de 14h30 à 16h30

jeudi 11 mars

samedi 20 mars 

 - Tricot/crochet : apprendre à tricoter ! Tour de cou, mitaine ... 
jeudi  18 mars 

samedi 6 mars 

 - Couture recycl : donner une seconde vie à ses vêtements en réalisant des accessoires !

MARS

Enfants 6-10 ans : Tarif 5 euros - de 14h à 15h30 organisé par le Centre culturel du Talmondais 
- Découvrir la teinture végétale 

Enfants 8 -10 ans : Tarif 8 euros de 14h à 15h - organisé par la boutique 
- Créer un bracelet avec un tissu imprimé 

Adultes tarif 20 euros : atelier avec machine à coudre de 14h30 à 16h30 - organisé par Leëlag Créations
- Créer ses lingettes nettoyantes et ses sacs vrac avec tissus récupérés (draps coton, serviettes)

Adultes tarif 2 euros -de 14h à 15h organisé par Spiruline des Olonnes 
- Découvrir les bienfaits de la spiruline 

 - Tricot/crochet : apprendre à tricoter  ! Tour de cou, mitaines ... 

Adultes Tarif  20 euros /atelier - de 15h à 17h 

FEVRIER 

Adultes /enfants : prix libre - à 14h organisé par FLODZ

mardi 16 mars 

Atelier avec machine à coudre

Adultes Tarif  5 euros /atelier - de 15h à 16H30 Enfants :  Tarif  5 euros /atelier - de 17h à 18h30  

samedi 27 février 

samedi 20 février 

jeudi 18 février 

Adultes Tarif  5 euros /atelier - de 15h à 16H30 Enfants :  Tarif  5 euros /atelier - de 17h à 18h30  

samedi 13 février 

jeudi 11 février 
 - Couture recycl : donner une seconde vie à ses vêtements en réalisant des accessoires !

Atelier avec machine à coudre

samedi 6 février 

Enfants :  Tarif  20 euros /atelier - de 17h à 19h  organisé par LilYpik 

Adultes : Tarif 5 euros - de 14h à 15h 30 organisé par le Centre culturel du Talmondais 
- Découvrir la broderie japonaise  sashiko 
samedi 30 janvier 

samedi 6 février 
jouer au grand jeu des défis nature 
Adultes : Tarif  2 euros - de 10h30 à 11h30 organisé par la boutique


