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Snack de plage | Ecole de surf et location
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Vente a emporter Tél. 02 5127 4414
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La pratique de la péche de loisirs a pied est réglementée. Les produits de la péche
de loisirs sont destinés a la consommation exclusive du pécheur et de sa famille,
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Q Le pécheur & pied doit remettre soigneusement en place, et dans la méme
position, les pierres qu’il a soulevées. Il doit laisser les petits coquillages grandir.
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0720 107 19:28 102 0121 1341 82 01:49 1407

0629 99 1847 98 0023 1246

I M : : 1S : 1S 108 17:47 110 11:42 I M 1T : 1 D : : . :
2 ) 0602 82 18:23 83 12:20 2 D 0708 96 19:24 93 01:04  13:27 2 D 111 18:21 109 00:01  12:23 2 M 07:59 95 20:02 87 02:06  14:25 2 V. 0850 74 20:49 66 02:39 1457 2 L 1109 58 23:31 49 0413 1632
3 V0645 82 19:06 81 00:38  13:02 3 L 0750 89 20:03 84 01:47 14N 3 L 107 18:54 102 0043 13.04 3 ) 0841 77 20:35 68 02:53 1513 3§ 1033 58 23:10 51 03:33  15:54 3 M - 12:18 46 0510 17:32
4§ 07:30 80 19:52 78 01:21 1346 4 M 0836 78 20:51 71 02:33  14:58 4 M 0720 96 19:27 89 01:26  13:47 4 V1018 58 23:25 50 03:46  16:08 4 D - 12:06 45 04:34  16:58 4 M 0037 44 13:19 43 06:11 1835
5 D 0821 75 20:48 72 02:06  14:32 S M 09:44 64 22:40 57 03:24 1551 5 M 0800 80 20:00 72 02:12 1434 5 S 12:30 42 04:48 1716 5 L 00:34 42 13:19 40 0544 1812 5 J 01:36 43 14:08 44 07:14  19:37
6 L 0921 68 2201 64 02:55 1523 6 J 1113 50 0422 1654 6 J 0858 62 20:43 53 03:02 1527 6 D 01:.05 37 13:52 35 06:05  18:40 6 M 01142 40 14:18 43 06:59  19:26 6 vV 02:26 46 14:49 48 08:12  20:33
7 M 10:34 61 23:23 58 03:49 1620 7 V. 00:22 46 13.03 43 05:33  18:09 7 V1132 45 04:02 1631 7 L 0218 37 14:54 42 07:34  20:04 7 M 0237 46 15:03 50 08:08  20:29 7 S 0307 51 15:24 58 09:04  21:22
8 M 11153 55 04:50  17:24 8 § 0139 43 14:16 46 06:55  19:31 8 § 0018 39 13:04 36 05:17  17:55 8 M 0315 47 15:41 54 08:49  21:09 8 J 032 54 15:37 58 09:04  21:21 8 D 0344 56 15:58 59 09:48  22:.05
9 J 0037 54 13:06 54 05:58 1833 9 D 0243 50 15:13 56 08:16  20:42 9 D 01:36 37 14:13 41 06:50  19:25 9 M 0358 59 16:15 65 09:43  21:59 9 V. 0352 62 16:02 65 09:49  22.05 9 L 0419 61 16:32 64 10:228  22:45
10 V. 0142 56 14:12 58 07:09  19:42 10 L 0334 62 15:58 68 09:19  21:37 10 L 0236 47 15:06 54 08:11  20:34 10 J 0430 70 16:40 74 10:27 2241 10 S 0417 68 16:26 71 10:28  22:42 10 M 0453 66 17:05 67 11:05 2324
11§ 0240 61 15:10 65 08:18  20:45 1T M 0415 74 16:34 78 10:10 2224 11 M 0323 61 15:43 68 09:09  21:25 11V 0453 78 17:00 81 11:04  23:17 11 D 0442 73 16:52 75 11:02 2316 1M M 0527 69 17:39 70 11:41
12 D 0332 69 16:01 74 09:20  21:41 12 M 0448 82 17:04 86 10:53  23:.05 12 M 0358 73 16:12 78 09:55  22:08 12§ 0512 83 17:21 84 11:37 2349 12 L 0509 76 17:21 76 11:35 23:50 12 J 0600 71 18:14 71 00:01 1218
13 L 0419 77 16:45 81 10:14 2231 13 J 0515 88 17:28 89 11:32 2342 13 J 0425 82 16:34 85 10:34  22:45 13 D 0535 85 17:46 85 12:07 13 M 0538 77 17:50 76 12:06 13 V. 0634 71 18:51 71 00:39  12:55
14 M 0500 83 17:23 85 11.03 2317 14V 0538 90 17:50 90 12:07 14V 04:45 88 16:54 89 11.08 2318 14 L 0600 85 18:12 84 00:19  12:36 14 M 0607 76 18:20 74 00:23  12:38 14§ 07:10 70 19:32 70 01:17 1333
15 M 0536 86 17:56 86 11:47 2359 15 S 0601 89 18:14 87 00:17  12:40 15§ 0506 90 17:16 90 11:39 2349 15 M 0627 82 18:40 80 00:50  13:06 15 J 0636 73 18:51 70 00:56 1311 15 D 07:51 68 20:19 67 01:57 1414
16 J 0607 86 18:24 85 - 12:28 16 D 0627 84 18:41 80 00:50  13:12 16 D 0530 89 17:42 88 12:09 16 M 06:53 77 19:07 73 01:20 1335 16 VvV 07:07 68 19:27 65 01:31 1345 16 L 0839 65 21:13 63 02:39  14:58
17 V. 0633 83 18:50 80 00:39 1307 17 L 06:54 76 19:08 72 01:23 1343 17 L 0555 86 18:08 83 0020  12:38 17 J 0719 69 19:36 65 01:52  14:06 17 S 0743 61 20:13 58 02:08 1424 17 M 09:39 61 22:15 59 03:24 1546
18 S 07:00 76 19:18 72 01:18 1345 18 M 07:20 67 19:36 61 01:55 1415 18 M 0621 79 18:34 75 00:50  13:07 18 V0749 60 20:12 54 0225 1440 18 D 0832 54 21:22 50 02:49  15.08 18 M 10:51 58 23:22 56 04:14 1641
19 D 0730 68 19:50 63 01:56  14:22 19 M 07:46 56 20:06 49 02:29 1450 19 M 0646 70 19:00 65 01:220 1336 19§ 0826 49 21:08 44 03.04 1521 19 L 09:57 47 22:49 45 03:37  16:00 19 J 12:06 56 05:11  17:.42
20 L 0802 59 20:25 53 02:34 1500 20 J 0815 44 20:50 38 03:08 15:30 20 J 07N 59 19:30 58 01:52 1409 20 D 09:31 39 23:17 34 03:50  16:13 20 M 1137 44 04:33 1705 20 VvV 00:31 56 13:15 57 06:13 1846
21 M 0836 48 21113 43 03:14 1542 21 V. 0859 32 23:40 28 03:54 1624 21 V. 0740 47 20:11 4] 0229 1448 21 L 12:18 32 04:49  17:26 21 M 00:04 44 12:52 46 05:41 1817 21 S 01:38 58 14:17 61 07:18  19:51
2 M 09:20 39 22:58 35 03:59 1631 2 S 12:35 25 04:56  17:42 2 S 0823 35 22:47 29 03:14 1538 2 M 00:45 32 13:36 85 06:09 1857 2 J orn 49 13:54 54 06:52  19:26 22 D 0241 64 15:13 67 08:22  20:54
23 J 11128 32 04:53  17:31 23 D 0105 26 13:52 30 06:22 1918 23 D 11:57 26 04:13  16:53 23 M 0151 41 14:34 48 07:34  20:10 23 V. 021 59 14:47 65 07:57  20:26 23 L 0340 71 16:06 75 09:22  21:54
24 V. 00:35 31 13:12 31 05:58 1844 24 L 0205 36 14:45 44 07:49  20:24 24 L 0026 26 13:18 29 05:40 1839 24 ) 0247 57 15:22 65 08:39  21:06 24 S 0305 71 15:35 77 08:54  21:22 24 M 04:36 78 16:56 82 10:19 2251
25 §  01:38 34 14:16 37 07:11  19:52 25 M 0253 52 15:27 60 08:49 2114 25 M 0131 36 14:13 44 07:15  19:52 25 V. 0336 74 16:04 82 09:31  21:55 25 D 0355 83 16:19 88 09:48 2215 25 M 0528 84 17:45 86 11:12 2345
26 D 0230 43 15:04 48 08:17  20:48 26 M 03:36 69 16:04 77 09:37  21:58 26 M 0223 54 14:57 63 08:18  20:44 26 S 0420 90 16:44 96 10:19 2242 26 L 0443 92 17:03 94 10:38  23:06 26 ) 0618 87 18:32 88 12:03
27 L 0315 56 15:46 61 09:11  21:36 27 ) 0415 85 16:39 92 10:20  22:40 27 J 0308 73 15:36 82 09:07  21:29 27 D 0502 101 17:21 105 11:05  23:28 27 M 0530 96 17:46 97 11:27  23:56 27V 07:04 88 19:17 86 00:36  12:52
28 M 03:56 67 16:23 73 09:58 22119 28 V0453 99 17:13 104 11:02 23:21 28 V0349 90 16:12 97 09:52 2212 28 L 0543 108 17:58 108 11:50 28 M 0618 96 18:30 95 12:16 28 S 0746 85 19:57 82 01:25 1339
29 M 0435 79 17:00 84 10:42 2301 29 S 0427 104 16:47 109 10:34  22:55 29 M 0624 107 18:35 105 00:14  12:35 29 J  07:.06 92 19:17 89 00:46  13:04 29 D 0824 79 20:32 75 02:12  14:26
30 J 0513 89 17:35 93 11:24 2342 30 D 0605 112 18:21 114 12:16 30 M 07:06 101 19:14 96 01:01  13:20 30 VvV 07:57 84 20:08 79 01:36  13:53 30 L 0856 71 21:04 67 02:57 1512
31 V. 0551 96 18:11 98 12:05 31 L 0642 114 18:55 111 00:37  12:58 31 S 08353 74 21:07 69 02:27 1443
SEPTEMBRE OCTOBRE DECEMBRE
PLEINES MERS BASSES MERS BASSES MERS PLEINES MERS
Date e e ce- hediguoss Date = ‘ Date . " . Dafe
Datum Datum Datum A 5 Datum
Y : 1V 1L 1 M 24 0533 1827 1S 1L
2 M : 2 3 2 M 2 34 07:19  20:02 2 D 2 M
3 : 3 D 3 M 3V 50 08:34  21:00 3 L 3 M
4V : 4 L 4 4 3 68 09:23  21:46 4 M 4
5 9 : 5 M 5 vV 5 D 84 10:06  22:28 5 M 5 V
6 D : 6 M 6 S 6 L 98 10:48  23:09 6 6 S
7 L : 7 /7 D 7 M 107 11:29  23:50 7V 7 D
8 M : : 8 Vv 8 L 8 M 110 - 12:10 8 S 8 L
9 M 04:46 58 16:56 62 10:41 2303 9 § 0542 78 17:53 83 9 M 0620 104 9 106 00:31  12:53 D 9 M
10 J 0523 65 17:33 68 11:23 2345 10 D 0615 87 18:28 90 10 M 0652 106 10 V 96 01:13 1337 L 10 M
11V 0558 71 18:09 74 12:02 11 L 0647 93 19:03 95 11 J  07:26 101 1M S 81 01:57 1424 M m
12§ 0632 76 18:46 78 00:25 1242 12 M 07:20 95 19:40 95 12 V0801 90 12 D 63 02:44 1516 M 12V
13 D 07:07 80 19:24 81 01:04 1321 13 M 07:55 93 20:19 90 13§ 0837 75 13 L 47 03:38 1617 J 13 S
14 L 0743 81 20:05 81 01:44  14:00 14 J 0832 86 21:02 81 14 D 09:25 58 14 M 41 04:42 1732 \% 14 D
15 M 0823 80 20:48 78 0224 1442 15 V. 09:13 75 21:56 68 15 L - 15 M 40 06:02 1859 S 15 L
16 M 0907 76 21:38 72 03:06 1526 16 § 10:18 62 23:34 56 16 M 01:23 38 16 J 49 07:27  20:16 D 16 M
17 J 1000 69 22:38 65 03:51  1&15 I728DN - 12:31 49 17 M 0237 41 17V 61 08:37 21115 L 17 M
18 V. 1116 62 23:55 58 04:41 1710 18 L 0115 45 13:59 43 18 J 0334 54 18 S 71 09:32  22:.02 M 18 J
19 S - - 12:44 55 05:39 1814 19 M 0236 44 15:08 48 19 V. 0418 68 19 D 79 10:17 2242 M 19 VvV
20 D O0n:1é 53 14:00 52 06:46  19:25 20 M 0341 54 16:05 60 20 § 0452 79 20 L 84 10:56  23:18 J 20 S
21 L 0231 58 15:06 56 07:58  20:39 21 ) 0433 67 16:51 73 21 D 0517 87 21 M 86 11:31  23:50 \% 21 D
22 M 0338 59 16:05 64 09:08  21:47 22 V 0514 78 17:29 83 2 L 0538 91 2 M 85 12:03 S 2 L
23 M 0436 69 16:57 73 10:10  22:46 23 S 0548 87 18:00 89 23 M 0559 91 23 81 00:21  12:34 D 2 M
24 ) 0526 78 17:43 82 11:05  23:39 24 D 0614 91 18:24 92 24 M 0623 88 24V 76 00:51  13:06 L 24 M
25 V. 0609 85 18:23 87 11:55 - 25 L 0637 92 18:46 91 25 J 06350 82 25 S 68 01:21  13:38 M 25 )
26 S 06:46 89 18:57 89 00:26  12:40 26 M 06:59 89 19:10 86 26 V0717 74 26 D 59 01:52 1311 M 26V
27 D 07:16 89 19:24 87 01:10  13:22 27 M 07:24 82 19:37 78 27 S 0744 63 27 L 48 01:26 1349 J 27 S
28 L 0740 85 19:49 82 01:51  14:02 28 J 07:52 73 20:05 68 28 D 0813 52 28 M 38 02:06 1433 \ 28 D
29 M 0805 78 20:16 74 0229 1441 29 V. 0821 62 20:32 56 29 L 08352 39 2 M 31 02:55  15:30 S 29 L
30 M 0833 69 20:47 64 03.07 1520 30 § 0852 50 21:02 44 30 M 11:39 28 30 J 0401 16:46 D 30 M
31 ) 09:.07 58 21:21 58 03:45  16:00 31 D 09:36 37 21:47 32 31V 38 05:27 1810 31 M

« Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour La Rochelle-Pallice- non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur » ¢ AUTORISATION © SHOM 2024-557 - I'horaire compris entre 2h et 3h est donné en heure d’été (UTC+02:00) le 27 octobre 2025.



