


RENDEZ-VOUS AUX JARDINS 
Les épices

Samedi 6 et dimanche 7 juin

Conçue pour éveiller les sens et faire 
découvrir à chacun la diversité et la 
richesse des jardins, la manifestation 
met en valeur depuis son origine 
en 2003 l’art du jardin et le rôle 
essentiel qu’il joue pour notre bien-
être, tant en ville qu’en milieu rural.

Outre l’ouverture massive de parcs 
et jardins privés et publics : 2 300 en 
France et 600 répartis dans les autres 
pays européens, cette manifestation 
est l’occasion de mettre en place 
des animations : visites guidées, 
démonstrations de savoir-faire, 
expositions, promenades musicales, 
jeux/concours, lectures de textes, 
poésies, animations théâtrales, etc.

Les Rendez-vous aux jardins 
permettent également de valoriser 
les actions initiées par le ministère 
de la Culture et mises en œuvre par 
les directions régionales des affaires 
culturelles pour faire connaître, 
protéger, conserver, entretenir, 
restaurer, créer des jardins, former 
des jardiniers d’art et assurer la 
transmission des savoir-faire.

Le Réseau Intercommunal des 
Médiathèques, en partenariat étroit 
avec le Jardin du Vent de Notre-
Dame-de-Monts, a le plaisir de 
participer à cet événement. Cette 
6e édition est tournée vers les épices.



1 - Accueil	

2 - Espace conférence 1

3 - Espace conférence 2

4 - Food Truck

5 - Marché aux épices

6 - Pépinières de la Rivière

7 - Bibliothèque & exposition	

8 - Espaces verts

9 - Librairie Les oiseaux voyageurs

10 - L’outil en main

11 - 20° Nord 20° Sud

12 - Espace ateliers

1

4

6

8
9 10

12

7

3

2

11

5

PLAN DU SITE



CONFÉRENCES
‘‘Les Épices’’
Intervenante : Mireille GAYET
14h30 | Espace conférence 1  
Accès libre | Tout public

‘‘Le chocolat’’
Intervenante : Mireille GAYET
17h45 | Espace Conférence 1  
Accès libre | Tout public

TABLE RONDE 
‘‘Le Safran’’
Intervenantes : 
Mireille GAYET 
et Christine GENDRON 
avec la modération 
d’Amandine GLEVAREC
16h15 | Espace Conférence 1 
Accès libre | Tout public

DIMANCHE

TOUT LE WEEK-END

SAMEDI

BALADE LPO  
‘‘À la rencontre 
des oiseaux forestiers’’
de 10h00 à 12h00 
Sur inscription : biotopia.fr

dès 12 ans

TABLE RONDE 
‘‘Le chocolat’’
Intervenantes : 
Mireille GAYET 
et la chocolaterie 20°N 20°S 
avec la modération 
d’Amandine GLÉVAREC
17h00 | Espace Conférence 1 
Accès libre | Tout public

CONFÉRENCES 

‘‘Le poivre’’
Intervenante :  
Sylvie JOBBIN 
14h30 | Espace conférence 1  
Accès libre | Tout public

‘‘Les Épices’’
Intervenante : Mireille GAYET
15h00 | Espace conférence 2  
Accès libre | Tout public

SPECTACLE 

Piano Plume
Par Grégoire GENUYS et 
François GROSSMAN 
18h00 | Théâtre de la Clairière

(en forêt face à Biotopia)   
Accès libre | Tout public

MOCKTAILS 
Découverte et dégustation 
de mocktails aux épices
samedi : de 14h30 à 18h00 
dimanche : de 14h30 à 17h30
Espace ateliers 
Accès libre | Tout public

ATELIERS  
‘‘Le comptoir des épices ’’
14h30, 15h30 et 16h30 
Espace Ateliers  
Sur inscription | Tout public

L’OUTIL EN MAIN  
Vente de nichoirs

LIBRAIRIE  
Les oiseaux voyageurs 
Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Vente d’ouvrages sur la 
thématique et en lien avec les 
auteurs.

ESPACES VERTS  
Pour tout savoir sur les plantes 
du territoire : échanges animés 
par les agents des Espaces 
Verts de Notre-Dame-de-
Monts.

PÉPINIÈRES  
Pépinières de La Rivière 
Soullans

Vente de plantes.

EXPOSITION  
Aquarelles
de Mireille GAYET 

BIOTOPIA  
«Oiseaux et épices» 
Ateliers petits et grands
En continu de 14h00 à 18h00  
salle pédagogique biotopia  
site partenaire gratuit dans le 
cadre des rendez-vous jardins. 



MIREILLE GAYET 
Chercheuse en géologie-paléontolgie au CNRS pendant 40 ans, Mireille Gayet 
est également  passionnée par le dessin et la cuisine. Elle s’est initiée auprès des 
autochtones dans différents pays, à l’utilisation de produits exotiques. Elle nous fait 
voyager à travers le monde et l’histoire dans ses ouvrages qu’elle illustre également, 
à la manière des naturalistes.

SYLVIE JOBBIN 
Agronome, elle découvre l’existence de plus de 2000 espèces de poivres dans le monde. 
Sa rencontre avec Joseph, producteur au Kérala en Inde, l’a conduite à faire du poivre et 
des épices l’objet principal de ses recherches. Son Petit traité du poivre a été distingué d’un 
prestigieux prix culinaire international.

 
CHRISTINE GENDRON 
Agricultrice sur l’île de Noirmoutier, elle produit avec son mari des pommes de terre 
et récolte le sel au marais des Douins. Depuis 2014, elle cultive du safran, une activité 
devenue l’une de ses spécialités. Son exploitation se distingue par une production 
artisanale, soignée et respectueuse du savoir‑faire traditionnel.

 
AMANDINE GLÉVAREC
Elle conjugue une solide expérience de libraire, journaliste et auteure à une pratique 
régulière de l’animation de rencontres littéraires. Sa polyvalence, son sens de l’écoute 
et sa maîtrise des échanges font d’elle une modératrice agile, capable de créer des 
dialogues vivants et exigeants, quels que soient les sujets ou les publics. 

LES OISEAUX VOYAGEURS 
La librairie Les oiseaux voyageurs propose une offre de lecture riche, originale, 
invitant les lecteurs à sortir des sentiers battus afin de découvrir de nouveaux auteurs 
et de nouvelles maisons d’édition.

PÉPINIÈRES DE LA RIVIÈRE DE SOULLANS
Depuis 1969, les Pépinières de la Rivière ont une grande connaissance des métiers 
paysagistes et la passion des plantes : plus de 3000 variétés à découvrir. 

20°N 20°S  
Située à Notre Dame de Monts, sur la côte vendéenne, la manufacture de chocolat 
Bean to Bar 20°Nord 20°Sud vous invite à un voyage sensoriel dans l’univers du cacao. 

ESPACES VERTS DE NOTRE-DAME-DE-MONTS   
Le service des espaces verts de la commune de Notre-Dame-de-Monts partage ses 
connaissances et présente des plantes de bord de mer.

LPO VENDÉE    
La Ligue pour la Protection des Oiseaux de Vendée fait partie d’un groupe d’associations 
locales et compte plus de 60 000 membres. L’association s’investit dans la protection 
des espèces et de la biodiversité, la conservation du patrimoine et la sensibilisation 
des publics.

L’OUTIL EN MAIN
L’association participe à la sauvegarde des savoir-faire et à sa transmission 
intergénérationnelle. Elle vise à attirer les jeunes vers les métiers de l’artisanat et du 
jardinage. Apprendre différents savoirs manuels avec de vrais outils au sein d’ateliers.



Petit traité du poivre
Jobbin-Le Moal Sylvie, Le Sureau, 2021

Boire les épices
Roellinger Mathilde, Ulmer, 2025

L’Inde en 4 ingrédients
Salmandjee Sandra, Mango, 2016

Inde : naan & curries
Salmandjee Sandra, Mango, 2022

Cocktail Julien
Gaulet Julien, Hachette Pratique, 2022

Cocktails
Ferté Benjamin, Ed. Proxima, 2000

Punchs & rhums arrangés
Weiner Jessie Kanelos, Marabout, 2015

Cultivez vos épices : récoltez gingembre, 
curcuma, safran, wasabi, vanille, 
cardamome et autres épices incroyables
Greer Tasha, Eyrolles, 2022

Currys à toutes les sauces
Madani Catherine, La Martinière, 2020

Les épices
Farrimond Stuart, DK, 2021

Légumes, épices & love
B. Flora, Solar, 2024

Mes épices en cuisine
Vives Gérard, La Martinière, 2023

Mixologie sauvage
Kowalczyk Coraline, La plage, 2023

Un monde d’épices
Brunet Delphine, Hachette Cuisine, 2025

Chocolat
Frétillet Jean-Paul, Hachette, 2024

Le chocolat dans tous ses éclats
Ed. Marie-Claire, 2024

Histoire du chocolat
Harwich Vallenilla Nikita, Éd. Desjonquères, 
2023

Comptines en chocolat
Albaut Corinne, Actes Sud junior, 1997

Mes irrésistibles recettes au chocolat ! 
Chioca Marie, Terre vivante, 2014

Un jeudi saveur chocolat
Aoyama Michiko, Nami, 2023

Sur les routes des épices
Birlouez Eric, Ed. «Ouest-France», 2013

Grand traité des épices
Gayet Mireille, Le Sureau, 2010

Grand traité du chocolat
Gayet Mireille, Le Sureau, 2025

Grand traité du café
Gayet Mireille, Le Sureau, 2015

Bibliographie
– Les épices

Disponible en consultation sur place et réservation



Ateliers • Bibliothèque • Jardin

Notre Dame de Monts



INFOS & RÉSERVATIONS
bibliotheques.omdm.fr
lecturepublique.omdm.fr
biotopia.fr
02 28 11 26 43 ou 02 51 58 07 89

La Communauté de Communes Océan 
   Marais de Monts organise cet événement 
  en collaboration avec les bibliothécaires du 
    Réseau Intercommunal des Médiathèques 
et Biotopia.

De la forêt à l’océan, en passant par la dune 
et l’estran, au cœur d’un milieu préservé et 
sauvage, Biotopia vous ouvre les portes du 
visible et de l’invisible et répond à toutes vos 
questions sur la biodiversité.

Les médiathèques sont bien plus que des lieux
de lecture : elles sont des espaces de vie, de 
partage et de création. Elles constituent des
lieux de proximité, d’inclusion et de 
transmission, au service de tous les publics, 
tout au long de la vie.

GRATUIT 
14H - 19H


