
En plus de la programmation du département, 
Sud Vendée Littoral s’est mobilisé avec les partenaires 

du territoire pour vous proposer un large choix d’activités !
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À travers la Vendée

À travers le Sud Vendée Littoral

La tournée de la parentalité, c’est l’occasion pour vous parents de 
participer à des ateliers, conférences, matinées d’éveil ou encore 
spectacles partout sur le département !

C’est en effet en plus de la programmation du département 
que Sud Vendée Littoral s’est mobilisé avec les partenaires 
du territoire pour vous proposer un large choix d’activités.  
 
Venez échanger entre parents, rencontrer des professionnels, 
partager avec vos enfants et découvrez des actions disponibles tout 
au long de l’année. Pour en savoir plus, retrouvez le planning détaillé 
dans ce document !

Pour retrouver le programme proposé par les différents 
acteurs de la Vendée, scannez le QRcode ou rendez-vous sur 
www.etreparent85.fr

http://www.etreparent85.fr
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LE 16 
NOV

LE 17 
NOV

LE 18 
NOV

Comptoir du jeu à la ludothèque

Soirée d’échange avec une psychomotricienne

Club poussette

Le Tchou Tchou 
du marais

Un espace convivial et ouvert à tous ! 
Venez jouer librement ou empruntez 
des jeux parmi notre large sélection. 
Animé par un professionnel, cet 
espace vous propose une centaine 
de jeux de société pour tous les 
âges. Profitez de ce moment en 
famille ou entre amis !

Parents, futurs parents et enfants 
profitez de l’ouverture de la crèche  
pour participer à une soirée d’échange 
entre parents avec  l’intervention de la 
psychomotricienne Mme LE CALVIC 
qui parlera de la motricité libre.

Rejoignez le Club Poussette !
Un moment convivial pour les mamans de bébés (0-3 ans) 
afin de créer du lien en toute simplicité.

Profitez d’un espace d’accueil dédié 
aux enfants de 0 à 4 ans et à leurs 
proches (parents, grands-parents, 
oncles, tantes). Un moment privilégié 
pour jouer, découvrir et partager 
ensemble.

De 10h à 12h 
 

19 rue du 19 mars , 
à Nalliers 
 

Gratuit et sans 
inscription

De 18h15  à 20h 
 

Crèche « à petits pas » 
Chemin de Marans
ZA Ferme Neuve à Luçon 
 

Gratuit et sans inscription

De 10h30 à 12h 
 

La Bulle d’R, 21 rue Dumaine à Luçon 
 

Inscription via le lien suivant : 
https://linktr.ee/leclubpoussette 

De 10h à 12h 
 

1 rue de la Corderie  
à Nalliers 

 

Gratuit et sans 
inscription

https://linktr.ee/leclubpoussette 
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LE 19 
NOV

LE 20 
NOV

Soirée d’échange avec 
une orthophoniste
Parents, futurs parents et enfants 
profitez de l’ouverture de la crèche  
pour participer à une soirée d’échange 
entre parents avec   l’intervention de 
l’orthophoniste Mme FENECH qui 
interviendra sur le thème «et si on 
parlait de la tétine».

De 18h à 20h 
 

Crèche «Les p’tits loulous 
Avenue des Albizias
Parc d’activités du 
Vendéopôle 
 à Sainte-Hermine 
 

Gratuit et sans 
inscription

Matinée d’éveil 
«la parent’aise bambins»

La pause parents

Matinée d’éveil pour les tout-petits ! 
Venez partager un moment ludique et 
d’échange avec vos enfants (0-3 ans)

Parfois il faut simplement prendre 
le temps de prendre le temps.
Venez discuter de vos 
préoccupations quotidiennes et 
échanger des astuces «maison» 
avec d’autres parents, pendant 
que vos enfants profitent d’une 
séance lecture et de jeux avec 
l’équipe de la médiathèque.

De 9h30 à 11h30 
 

22 route de Nantes  
à Sainte-Hermine  

 

Gratuit,  inscription 
auprès de  

mdsf.stehermine@vendee.fr

De 16h30 à 18h 
 

Médiathèque : 
Les Voyageurs 

à Mareuil-sur-Lay-Dissais 

Gratuit,  inscription auprès de  
mediatheque@sudvendeelittoral.fr 

 Mareuil-sur-Lay-Dissais 02 28 14 20 14

Matinée jeux en bois parents-enfants
Venez découvrir l’atelier de jeux en bois parents-enfants 
avec l’intervention “les jeux de Maud” (enfants +18 mois). 
Retrouvez également un ateliers d’éveil ( 0-3 ans) animés 
par les professionnelles de l’unité petite enfance de la 
CCSVL ainsi qu’une initiation au portage bébé animé par une 
psychomotricienne, Mme LE CALVIC.

De 9h30 à 12h 
 

Salle des fêtes, 5 Rue de l’Hôtel de ville à Luçon 
 

Gratuit et sans inscription

Comptoir du jeu à la ludothèque

Un espace convivial et ouvert à tous ! 
Venez jouer librement ou empruntez 
des jeux parmi notre large sélection. 
Animé par un professionnel, cet 
espace vous propose une centaine 
de jeux de société pour tous les 
âges. Profitez de ce moment en 
famille ou entre amis !

De 15h à 18h 
 

19 rue du 19 mars , 
à Nalliers 
 

Gratuit et sans 
inscription
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Matinée jeux 
en famille animée

Café parents école

Matinée jeux en famille ! Venez profiter 
d’un moment de partage et de rires avec 
vos enfants. Jeux de société, jeux en bois, 
et jeux d’imitation vous attendent pour 
une matinée de complicité. 

Permanance associée : Venez participez à une réflexion autour des liens 
familiaux et des nouvelles formes de familles. (Jeu de 7 familles, chant et conte)

Un temps de rencontre pour parler 
de son quotidien de parent, partager 
ses expériences, dédramatiser les 
situations, et trouver des ressources 
pour renforcer la confiance en soi en 
tant que parent.

De 10h à 12h 
 

La Bulle d’R, 21 rue 
Dumaine à Luçon  

 

Gratuit et sans 
inscription

à partir de 15h 
 

École Pierre Mounereau,  
Saint-Jean de Beugné 

Gratuit et sans inscription 
Renseignement au 

affaires-culturelles-stjeandebeugne 
@orange.fr

Les poux symphoniques - lectures musicales

Découvrez Les Poux 
Symphoniques – deux 
spectacles jeune public 
alliant lectures musicales et 
découvertes littéraires. Une 
façon ludique et sensible 
d’éveiller les tout-petits à 
la magie des livres, pour 
cultiver dès le plus jeune âge 
le goût de la lecture !

3 séances de 20 min 
16h30, 17h ou 17h30 
 

Théâtre Jean Baptiste 
Chaillé-les-Marais 
 

Gratuit et inscription via : 
https://www.vendeedusud.com/agenda/
spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/

LE 22 
NOV

Atelier couture parents-enfants

Immersion 
dans le jeu vidéo

Venez découvrir l’atelier 
couture parents-enfants et 
tissons ensemble les liens 
parents-enfants tout en 
participant à un moment 
créatif et convivial.

Venez vous tester avec 
votre ado et découvrir la 
face éclairé du jeu vidéo !

De 19h à 21h 
 

19 rue du 19 mars à Nalliers 
 

Gratuit et inscription 
auprès de  coordination@osenalliers.fr 
ou 06 70 18 91 13

De 19h à 21h 
 

Campus espace jeunes à Luçon 
 

Gratuit. Animé par l’équipe du 
Campus, sur inscription (Places 
limitées) au Campus ou par mail 
info@le-campus.org  

Atelier cuisine du 
monde parents-enfants

Explorez les saveurs du monde en 
famille ! Participez à un atelier de 
cuisine parents-enfants autour de 
légumes de saison, suivi d’un repas 
partagé. 

De 18h à 21h 
 

La Bulle d’R, 21 rue 
Dumaine à Luçon  

 

Sur inscription au plus 
tard le 18/11 , adhésion au 
centre social obligatoire 

Place limitée

https://www.vendeedusud.com/agenda/spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/
https://www.vendeedusud.com/agenda/spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/
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LE 23 
NOV

Comptoir du jeu à la ludothèque

Un espace convivial et ouvert à tous ! 
Venez jouer librement ou empruntez 
des jeux parmi notre large sélection. 
Animé par un professionnel, cet 
espace vous propose une centaine 
de jeux de société pour tous les 
âges. Profitez de ce moment en 
famille ou entre amis !

De 10h à 12h 
 

19 rue du 19 mars , 
à Nalliers 
 

Gratuit et sans 
inscription

Le Tchou Tchou 
du marais

Heure du conte 
«Raton lecteur»

Profitez d’un espace d’accueil dédié 
aux enfants de 0 à 4 ans et à leurs 
proches (parents, grands-parents, 
oncles, tantes). Un moment privilégié 
pour jouer, découvrir et partager 
ensemble.

Heure du conte spéciale avec Raton 
lecteur pour les enfants de 3 à 7 ans. 
Un moment magique animé par 
l’équipe de la médiathèque pour 
découvrir des histoires passionnantes. 
Gratuit, ne manquez pas cette belle 
occasion !

De 10h à 12h 
 

1 rue de la Corderie  
à Nalliers 

 

Gratuit et sans 
inscription

à 16h 
 

Médiathèque 
Pierre Menanteau 

à Luçon 
 

Gratuit et sans 
inscription

Temps d’échange entre parents solos

Venez partager vos 
expériences, créer des liens 
et découvrir des initiatives 
solidaires en compagnie 
des groupes des centres 
sociaux de Fontenay-le-
Comte et Luçon. 

De 14h à 16h 
 

La Bulle d’R, 21 rue Dumaine à 
Luçon 
 

Gratuit et sur inscription au 
06 37 97 70 12 ou  
christine.guilbaud@ccas-lucon.fr 
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LE 25 
NOV

Matinée d’éveil «Le phare des moussaillons»

Matinée d’éveil pour 
les tout-petits ! Venez 
partager un moment 
ludique et d’échange avec 
vos enfants (0-3 ans)

De 9h30 à 11h30 
 

1 boulevard de la petite Hollande  
à La Tranche-sur-mer 
 

Gratuit et sans 
inscription

Matinée d’éveil 
«Coccinelles  
et Papillons»

Matinée d’éveil pour les tout-petits ! 
Venez partager un moment ludique et 
d’échange avec vos enfants (0-3 ans)

De 9h30 à 11h30 
 

La Bulle d’R, 21 rue 
Dumaine à Luçon 

 

Gratuit et sans 
inscription

LE 27 
NOV

Matinée motricité géante avec psychomotricienne

Cette matinée est à destination 
des enfants de 0 à 3 ans, avec la 
presence d’une psychomotricienne, 
Mme LIEVOUX. D’autres petits 
ateliers d’éveils animés par les 
professionnelles de l’unité petite 
enfance seront possible ainsi qu’une 
initiation au portage animé par une 
psychomotricienne, Mme LE CALVIC.

De 9h30 à 12h 
 

Salle des fêtes,  
Sainte-Hermine 
 

Gratuit et sans 
inscription

Activités, jeux et 
spectacle aux ALSH

Venez partager un moment convivial 
entre parents et enfants aux ALSH de 
Sainte-Gemme (de 7h15 à 9h30), La 
Caillière-saint-Hilaire ( de 17h à 19h) ou 
encore Chaillé-les-Marais (spectacle à 
17h au Théâtre Jean Baptiste).

Horaires et lieux en 
description 

 

Gratuit et inscription 
auprès de  : 

g.lucas@sudvendeelittoral.fr 
p.boureau@sudvendeelittoral.fr 

m.cothenet@sudvendeelittoral.fr

La pause parents
Parfois il faut simplement prendre 
le temps de prendre le temps.
Venez discuter de vos 
préoccupations quotidiennes et 
échanger des astuces « maison 
» avec d’autres parents, pendant 
que vos enfants profitent d’une 
séance lecture et de jeux avec 
l’équipe de la médiathèque.

De 16h30 à 18h 
 

Médiathèque : 
Pierre Menanteau à Luçon 

Gratuit,  inscription auprès de  
mediatheque@sudvendeelittoral.fr 

Luçon 02 51 56 10 09
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Comptoir du jeu à la ludothèque

Atelier cuisine parents enfants

Un espace convivial et ouvert à tous ! 
Venez jouer librement ou empruntez des 
jeux parmi notre large sélection. Animé 
par un professionnel, cet espace vous 
propose une centaine de jeux de 
société pour tous les âges. Profitez de 
ce moment en famille ou entre amis !

Partagez un moment 
unique avec votre/
vos enfants autour de 
la cuisine et préparez 
votre dessert du soir 
en famille !

De 15h à 18h 
 

19 rue du 19 mars , 
à Nalliers 

 

Gratuit et sans 
inscription

De 17h à 19h 
 

ALSH Jacques Prévert, 1 rue la corderie 
855370 Nalliers 
 

Gratuit et inscription (avant le 23/11)
auprès de  alshjprevert@osenalliers.fr  

Temps d’échange entre parents solos

Réunion d’informations et d’échanges 
pour parents solos. Venez découvrir 
le groupe «parents solos» et partager 
vos expériences sur l’organisation 
du quotidien, vie familiale et 
professionnelle.

De 10h à 12h 
 

La Bulle d’R, 21 rue 
Dumaine à Luçon 
 

Gratuit et sur inscription 
au 06 37 97 70 12 ou  
christine.guilbaud@ccas-lucon.fr 

Les poux symphoniques - lectures musicales

Découvrez Les Poux 
Symphoniques – deux 
spectacles jeune public 
alliant lectures musicales et 
découvertes littéraires. Une 
façon ludique et sensible 
d’éveiller les tout-petits à 
la magie des livres, pour 
cultiver dès le plus jeune âge 
le goût de la lecture !

3 séances de 20 min 
16h30, 17h ou 17h30 
 

Médiathèque Les Voyageurs 
Mareuil-sur-Lay-Dissais 
 

Gratuit et inscription via : 
https://www.vendeedusud.com/agenda/
spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/

Séance bébé lecture
Plongez dans l’univers enchanté 
des histoires avec notre Séance 
BéBé Lecture le mercredi 27 
novembre à 10h à la Médiathèque 
Les Voyageurs : un moment de 
partage et d’éveil pour les tout-
petits !

à 10h 
 

Médiathèque Les Voyageurs 
Mareuil-sur-Lay-Dissais 

 

Gratuit et inscription 
auprès de  

mediatheque@sudvendeelittoral.fr

https://www.vendeedusud.com/agenda/spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/
https://www.vendeedusud.com/agenda/spectacle-les-poux-symphoniques/occ/2/
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LE 30 
NOV

Le Tchou Tchou 
du marais

Profitez d’un espace d’accueil dédié 
aux enfants de 0 à 4 ans et à leurs 
proches (parents, grands-parents, 
oncles, tantes). Un moment privilégié 
pour jouer, découvrir et partager 
ensemble.

De 10h à 12h 
 

1 rue de la Corderie  
à Nalliers 

 

Gratuit et sans 
inscription

Comptoir du jeu à la ludothèque

Un espace convivial et ouvert à tous ! 
Venez jouer librement ou empruntez 
des jeux parmi notre large sélection. 
Animé par un professionnel, cet 
espace vous propose une centaine 
de jeux de société pour tous les 
âges. Profitez de ce moment en 
famille ou entre amis !

De 10h à 12h 
 

19 rue du 19 mars , 
à Nalliers 
 

Gratuit et sans 
inscription
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Pour les familles de la micro-crèche 
de Chaillé-les-Marais «Les p’tits sourires»

 Contrat Local d’Accompagnement 
à la Scolarité (CLAS)

Pour les familles de la micro-crèche de 
Mareuil-sur-Lay-Dissais «Farandoles et galipettes»

Une immersion le temps d’une 
matinée de 9h à 11h30. Le but étant 
que 2 familles volontaires, intègrent 
la crèche et partagent un temps 
avec leur enfant mais qu’ils soient 
également en posture d’observation 
afin d’être «la petite sourie» dont ils ont 
si souvent envie d’être ! 

Découvrez le Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité (CLAS) ! 
Durant ces 2 semaines,  Les lundis, mardis et jeudis après l’école, venez plonger 
en famille dans cet espace dédié au soutien scolaire, en partenariat avec les 
équipes éducatives.

Venez échanger avec les 
professionnels de la micro-crèche 
sur l’évolution de votre enfant au 
sein de cette dernière. 

De 9h à 11h30 
 

Les 21, 25 et 29 
novembre 
 

Micro-crèche 
«Les p’tits sourires» à Luçon 

 
Sur inscription, réservé aux adhérents de la Bulle d’R. 
Renseignements auprès de Christine. 
Christine Guilbaud : 06 37 97 70 12 ou christine.guilbaud@ccas-lucon.fr

?



COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 
SUD VENDÉE LITTORAL 

107 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
85400 Luçon 

02 51 97 64 64

www.cc-sudvendeelittoral.fr

Scannez le QRcode pour retrouver 
toutes les activités en ligne

Nos partenaires


