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Nom de l’association de pêche : La Brème de la Vie 

 

Venant d’Aizenay, vous arriverez dans la commune de 

Maché sur la D40. Au stop, prenez la direction du « Lac 

d’Apremont » / « Apremont ». Puis prenez la première 

à gauche, rue du stade, puis aussitôt à gauche, rue du 

Moulin à eau. Continuez sur cette route jusqu’au Lac. 

 

Site exceptionnel, le Lac d’Apremont est sans conteste 

l’un des lieux de pêche sur le département. En bateau, 

en float tube ou depuis les berges, vous vivrez sans nul 

doute de grands moments de pêche en plein de cœur 

de la nature. De nombreuses techniques de pêche sont 

pratiquées sur le lac au vue de sa richesse piscicole, de 

sa surface et de sa diversité des postes de pêche. 

 

D’après les pêcheurs locaux, il y aurait de très bons 

postes à carnassiers au niveau des ruines de l’ancien 

moulin, devant la descente à bateau. Il existerait même 

encore des souterrains.  

Vous pourrez pratiquer une pêche itinérante en 

longeant le sentier sur plusieurs centaines de mètres 

en direction du pont. 

 

Ici, vous pourrez profitez d’un pique-nique en famille, 

suivi d’une ballade aux abords du lac. 

 

 

 

 

 

Public(s) : Tous publics 

Accessibilité : Facile 

Stationnement : Parking (30 places) 

Distance véhicule / rive : 50 m 

Milieu : Lac 

Rive : Droite 

Berges : Dégagées  

Linéaire de pêche : Plus de 800 m 

Profondeur moyenne : 3 à 4 m 

Type de fond : Vaseux 

Emplacements : Ensoleillés et ombragés 

Equipements : Tables, bancs, poubelles, sanitaires, sentier pédestre 

et cyclable, descente à bateaux 

 Nombreux postes de pêche 

 Richesse piscicole 

 Sentiers pédestres et cyclable 

 Variation importante du niveau de l’eau en été 

(jusqu’à 2 m de différence) 

Fédération de pêche de Vendée 

Tél: 02.51.37.19.05 

Site : http://www.federation-peche-vendee.fr 

 

 

 

 

 

 Pêche au coup 

 Pêche au feeder 

 Pêche du carnassier 

 Pêche de la carpe 
 

 

 Bateau 

 Float tube 

 Itinérante 

 Fixe 
 

Lac d’Apremont, Rue du Moulin à Eau, Maché (85190) 

 

 

Amis pêcheurs, n’oubliez pas que la carte de pêche est nominative et obligatoire pour toutes personnes en action de pêche. 
Vous pourrez vous la procurer auprès d’un dépositaire ou sur le site Internet de la fédération de pêche de Vendée : 

http://www.federation-peche-vendee.fr 

 

http://www.federation-peche-vendee.fr/
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Axes Routiers à suivre 
Départ : Aizenay   
D40 : direction Maché 
Arrivée : Rue du Moulin à eau  

Légendes 
     Linéaire de pêche 
     Parking 
     Vous arrivez par là 

  Descente à bateaux 
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A proximité 
Apremont : 5 km 
Aizenay : 7 km 
La Roche-sur-Yon : 18 km  
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