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Nom de l’association de pêche : La Brème de la Vie 

 

En arrivant d’Aizenay sur la D40, une fois arrivé à 

Maché, prenez la première à gauche, devant le 

cimetière, direction « Le Lac / Sentiers pédestres / Aire 

de pique-nique ». Suivez cette route jusqu’au lac. Vous 

pourrez alors stationner. 

 

Le lac d’Apremont est sans contexte l’un des hauts 

lieux de la pêche en Vendée. Vous aurez la possibilité 

de faire un tour sur le lac en bateau ou en float-tube 

grâce à une très belle descente à bateau, quand 

d’autres pourront longer la berge, sur plusieurs 

centaines de mètres, pour une pêche itinérante à la 

recherche d’un beau brochet. Vous pouvez choisir un 

poste fixe, en quête de jolis poissons blancs très 

nombreux dans le lac ; les postes de pêche ne 

manquent pas. 

De beaux spécimens de brochets et de carpes seraient 

présents sur le site, alors à vos cannes ! 

Pour les passionnés de pêche au coup, soyer prudents 

car le poisson-chat est présent sur le secteur, alors 

adaptez votre technique pour ne pas les attirer en 

nombre. 

Pour les familles, vous aurez une aire de pique-nique 

sous les arbres, pour profitez d’un moment de repos 

devant une vue magnifique sur le lac. 

 

 

 

 

 

Public(s) : Tous publics 

Accessibilité : Facile 

Stationnement : Parking (environ 15 places) 

Distance véhicule / rive : 15 m 

Milieu : Lac 

Rive : Droite 

Berges : Dégagées  

Linéaire de pêche : Plus de 800 m 

Profondeur moyenne : 3 à 4 m 

Type de fond : vaseux 

Emplacements : Ensoleillés 

Equipements : Tables, poubelles,  sentier pédestre et cyclable, 

descente à bateaux 

 

 Nombreux postes de pêche 

 Richesse piscicole 

 Aire de pique-nique à l’ombre 

 Sentiers pédestres et cyclable 

 Variation importante du niveau de l’eau en été 

(jusqu’à 2 m de différence) 

Fédération de pêche de Vendée 

Tél: 02.51.37.19.05 

Site : http://www.federation-peche-vendee.fr 

 

 

 

 

 Pêche au coup 

 Pêche au feeder 

 Pêche du carnassier 

 Pêche de la carpe 

 Bateau 

 Float-tube 

 Itinérante 

 Fixe 

Lac d’Apremont, route du « Cimetière », Maché (85190) 

 

 

Amis pêcheurs, n’oubliez pas que la carte de pêche est nominative et obligatoire pour toutes personnes en action de pêche. 
Vous pourrez vous la procurer auprès d’un dépositaire ou sur le site Internet de la fédération de pêche de Vendée : 

http://www.federation-peche-vendee.fr 

 

http://www.federation-peche-vendee.fr/
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Légendes 
     Linéaire de pêche 
     Parking  
     Vous arrivez par là 
     Descente à bateaux 
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Axes Routiers à suivre 
Départ : Aizenay   
D40 : direction Maché 
Arrivée : Lac d’Apremont  

A proximité 
Apremont : 5 km 
Aizenay : 7 km 
La Roche-sur-Yon : 18 km  
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