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Ce sentier offre une agréable promenade au coeur du bocage dans un
environnement ou se succédent harmonieusement chemins creux, bois,
ruisseaux et légendes.

La pierre du Vigneau était ’un des passages favoris de la garache, sorte
de chévre-garou, et le lieu de rendez-vous de nombreuses fées qui,
pendant Uhiver, se réunissaient dans la nuit du samedi au dimanche...
Cette pierre est un bloc haut de 23 métres qui domine la vallée du Perron
(riviére aux pierres).

Les Fradets, sorte de lutins boulangers, pétrissaient leur pain avec ’eau
de la fontaine voisine et le cuisaient précisément dans cette cavité
apparentée a un four.
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