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Découvrez la nature
en Mayenne      

avec
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Qui sommes-nous?

une association de type loi 1901 agréée au titre 
de la loi de “Protection de la Nature” depuis 1985.

      Retrouvez Mayenne Nature Environnement sur
www.mayennenatureenvironnement.fr
      Retrouvez Mayenne Nature Environnement sur
www.mayennenatureenvironnement.fr
      Retrouvez Mayenne Nature Environnement sur

                                                     en scannant ce QR Code

sur Facebook 

sur Instagram

Vous êtes curieux de nature, inscrivez-vous aux sorties pour 
observer, découvrir et partager. Vous pouvez adhérer à 
l’association (bulletin au dos) et participer aux activités d’un 
groupe suivant vos centres d’intérêts (voir pages suivantes).
Nous serions très heureux de vous retrouver prochainement.

• Mayenne Nature Environnement
 16, rue Auguste-Renoir - 53950 LOUVERNÉ

 contact@mne53.fr -  02 43 02 97 56

Principaux objectifs :
• étude, protection et reconquête de la biodiversité en Mayenne, 
• développement et promotion d’une éducation à l’environnement.
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 16, rue Auguste-Renoir - 53950 LOUVERNÉ 16, rue Auguste-Renoir - 53950 LOUVERNÉ

Mayenne Nature Environnement est

Sortie au Mont-Saint-MichelParticipez
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Être bénévole

            pour la Nature avec MNE
Vous aussi rejoignez l’équipe des bénévoles en participant 
à nos actions de terrain.

Connaître pour protéger la nature

Participez aux chantiers Jardin 
MNE vous donne rendez-vous :

• Les vendredis 21 février, 14 mars, 11 avril, 16 mai, 13 juin, 4 juillet, 
8 août, 12 septembre, 17 octobre et 14 novembre de 10h à 17h (en
fonction de la météo) : aménagement et entretien du jardin de l’asso-
ciation au fi l des saisons. 
Stéphanie Gillet  02 43 02 97 56

En tant qu’adhérent, n’hésitez pas à rejoindre l'un de nos groupes afi n 
de participer à leurs activités. Retrouvez les dates de réunion dans le 
calendrier central.

> Flore : Hugo Moreau 06 23 54 78 52

> Oiseaux : Benoit Duchenne 06 02 28 91 39

> Chauves-souris : Thomas Picq 07 49 05 39 31

> Astro : Lionel Herriau 07 77 88 95 57 | @m53mayenneastronomie

> Paysans de Nature : Hugo Moreau  06 23 54 78 52

> MNE Label "Sur le chemin de la nature"
 Olivier Duval  06 15 92 83 06

Je deviens acteur
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   Observer

>Campagne d’année
  La nature en ville

En 2025, Mayenne Nature Environnement met en avant
“la nature en ville” sous toutes ses formes. Nous vous proposons 
des animations afi n de découvrir, de comprendre et d’enrichir la 
biodiversité de nos villes et villages.

Pour en savoir plus, plusieurs sorties vous sont proposées durant 
l'année (retrouvez plus de précisions dans les pages suivantes).

Samedi 1er mars 
 Découverte des oiseaux du parc du Plessis | 10h | Le Genest-Saint-Isle

Vendredi 28 mars 
 Recherchons et écoutons les chouettes | 21h | Champgenéteux

Vendredi 25 avril
 La nature en ville au cinéma | 20h30 | Le Bourgneuf-la-Forêt

Samedi 26 avril
 Les premiers migrateurs | 8h30 | Coudray

Dimanche 27 avril
 Identifi er les chants d’oiseaux des jardins | 9h | Laval

Samedi 3 mai 
 Sortez vos appareils photos | 9h | Changé

Mercredi 21 mai 
 À la recherche de la nature en ville | 18h | Laval

Jeudi 22 mai 
 Espaces libres en lisières de villes, on vous chérit ! | 9h30 ou 17h30 | Laval

Samedi 24 mai 
 Coccinelle, demoiselle … | 14h | Laval

Dimanche 25 mai 
 Les châtaigniers : passeurs de temps | 10h | Changé

Lundi 23 juin 
 Formation oiseaux du bâti | 9h | Mayenne

Samedi 19 juillet
 La nature en ville | 8h | Château-Gontier

Mercredi 22 octobre
Rallye photo | 14h | Louverné

 Apéro Hirondelles et martinets 
Mercredi  4 juin | 18h | Saint-Germain-le-Guillaume
Mercredi 11 juin | 18h | La Pellerine
Mercredi 18 juin | 18h | La Bigottière
Mercredi 25 juin | 18h | Montenay
Mercredi 2 juillet | 18h | Le-Genest-Saint-Isle

 À chacun son nichoir
Vendredi 10 octobre | 9h30 | Coudray
Samedi 11 octobre| 9h30 | Coudray
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La Coordination Régionale 

Pour agir en faveur de la biodiversité sur l’ensemble du territoire 
régional, la coordination régionale LPO Pays de la Loire réunit les 4 
associations locales LPO. En Mayenne, l’association MNE relaie nos 
actions en tant qu’association partenaire privilégiée.

LPO Pays de la Loire 

• LPO Loire-Atlantique
5, rue Maison David
44340 BOUGUENAIS

 02 51 82 02 97
loire-atlantique@lpo.fr

 loire-atlantique.lpo.fr
Base de données en ligne

www.faune-loire-atlantique.org

• LPO Sarthe
51, rue de l’Estérel 
72100 LE MANS

 02 43 85 96 65 
 sarthe@lpo.fr
 sarthe.lpo .fr

Base de données en ligne
 www.faune-maine.org

• LPO Anjou 
35, rue de la Barre
49000 ANGERS

02 41 44 44 22
accueil@lpo-anjou.org
lpo-anjou.org

Base de données en ligne
www.faune-anjou.org      

• LPO Vendée 
La Brétinière
85000 LA ROCHE-SUR-YON

 02 51 46 21 91 
vendee@lpo.fr 
vendee.lpo.fr

Base de données en ligne
 www.faune-vendee.org

La LPO en région

Les autres associations locales en Région Pays de la Loire

• Coordination Régionale 
LPO Pays de la Loire 
Contact : Mickaël Potard 

06 45 72 16 02
mickael.potard@lpo.fr
paysdelaloire.lpo.fr

VENDÉE

SARTHE

LOIRE-ATLANTIQUE
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Date | Intitulé de la sortie
Présentation de la sortie et informations.                             

Heure | Lieu de rendez-vous
Sortie Nature 20 MNE  02 43 02 97 56
Remarques importantes

   Comment participer
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Mode d’emploi 

Partenaire
de la sortie

Château-Gontier-
sur-Mayenne

Mayenne

Evron

Craon

Ernée

MNE vous propose de participer à des sorties afi n de découvrir 
la faune, la fl ore et les sites naturels du département. 
Des sorties et week-ends hors département sont également 
prévus. Encadrées par des salariés ou des bénévoles passionnés, 
ces sorties sont ouvertes à tous !

N’hésitez plus, inscrivez-vous !

D'une manière générale, prévoyez des vêtements 

adaptés à la météo et des chaussures appropriées 

au milieu (chaussures de marche ou bottes).

Matériel etMatériel et équipement équipement

aux sorties

©N. Beuvart

2

Participation : Le sigle  indique la gratuité. 
Le sigle 
Participation

indique que l’animation est payante 
(infos sur les tarifs auprès de l’organisateur).

Le sigle 
(infos sur les tarifs auprès de l’organisateur).

Le sigle indique que l’animation est payante 
(infos sur les tarifs auprès de l’organisateur).

indique que l’animation est payante 

Contact : organisateur, 
moyen de contact pour 

renseignements 
et inscription...

Intitulé de la sortie
Présentation de la sortie et informations.                             

Remarques importantesRemarques importantes

Journée
Demi-journée
Nocturne

Inscription
obligatoire
Inscription
obligatoire
Inscription

Sans
inscription

Co-voiturage
Voir le lieu 

de RDV avec 
l'organisateur

Sortie découverte 
de la nature dans 

une ferme

Localisation
sur la carte
ci-contre

Nombre de 
participants limité 
au nombre indiqué.

Type d’animation :
sortie, conférence, ...

Présentation de la sortie et informations.                             Présentation de la sortie et informations.                             
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Château-Gontier-
sur-Mayenne

Mayenne

Evron

Craon

Ernée

MAYENNEMAYENNEMAYENNE

  MNE Siège social

  1 | Louverné

2 | Bazougers
3 | Bourgon

 4 | Brée
 5 | Champgenéteux
 6 | Changé
 7 | Château-Gontier-sur-Mayenne
 8 | Châtelain
 9 | Cossé-le-Vivien
 10 |  Cossé-en-Champagne
 11 | Coudray
 12 | Craon
 13 | Daon               
 14 |  Ernée
 15 | Évron

 16 |  Hambers
 17 | Hardanges
 18 | La Bigottière
 19 | La Chapelle-au-Riboul
 20 | La Croixille
 21 | La Cropte
 22 | La Pellerine
  23 | La Roche-Neuville
 24 | La Selle-Craonnaise
 25 | Laigné
 26 | Laval
 27 | Le Bourgneuf-le-Forêt
 28 | Le Genest-Saint-Isle
 29 | Le Ribay 
 30 | Longuefuye
 31 | Maisoncelles-du-Maine
 32 | Mayenne
 33 | Mézangers

 34 | Montenay
 35 | Origné
  36 |  Sacé
 37 | Saint-Berthevin
38 | Saint-Brice

 39 | Saint-Denis-de-Gastines
40 | Saint-Georges-sur-Erve
41 | Saint-Germain-le-Fouilloux
42 | Saint-Germain-le-Guillaume
43 | Saint-Hilaire-du-Maine
44 | Saint-Ouen-des-Toits
45 | Saint-Pierre-la-Cour
46 | Saint-Pierre-sur-Erve
 47 | Saint-Thomas-de-Courceriers
48 | Saulges
49 | Thorigné-en-Charnie
 50 | Villepail|
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M
em

bre du réseau

PAYS DE LA LOIRE

Un soutien 
à nos actions :

 Animation régionale et territoriale
Découverte de la biodiversité des fermes 

 et du métier de paysan     
 Accueil de stagiaires, de séminaires, 

 de manifestations dans les fermes
Dialogue Permanent pour la Nature (DPN) 

 associant paysans, naturalistes, 
 et citoyens /consomm’acteurs

Catalogues de pratiques favorables à 
 la biodiversité

Programme d’actions de protection 
 de la nature dans les fermes

Veille et acquisitions foncières
Base de données / indicateurs de suivi

Des outils citoyens d’éducation à 
la transition écologique en milieu rural.

Pour en savoir plus...
paysdelaloire.lpo.fr
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Nos partenaires
soutiennent le projet
Paysans de Nature®
initié et animé par la LPO 
en Pays de la Loire.

Ils nous ont soutenus en 2024, 
rejoignez-les !
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janvier 2025
Mer. 22 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Venez vous former à la pratique de la botanique, lors de ces sessions pour 
débutants. Vous vous inscrivez pour l'ensemble des 6 séances du MOOC.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr

Durée : 2h - Prévoir bloc-note.

Sam. 25 | Reconnaissance des chants d'oiseaux
Deuxième séance du cycle 2024/2025. 6 sessions de formations pour 
débuter et progresser dans la reconnaissance des chants et des cris des 
oiseaux les plus communs.
9h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Louverné
Formation 12 MNE salarié / Thomas G  02 43 02 97 56

Sam. 25 & dim. 26 | L'observation des oiseaux des jardins
Comptage concerté le dernier week-end de janvier.                   
www.faune-maine.org

Enquête   MNE salarié / Thomas G  02 43 02 97 56

février 2025

Dim. 2 | Les hivernants des zones humides
Découvrons les oiseaux venant passer l'hiver sur le site de la Rincerie  

9h | RDV : parking du camping | La Selle-Craonnaise
Sortie 15 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Tenue adaptée à la météo, bottes, jumelles, appareil photo, longue vue

Mer. 5 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Voir descriptif mercredi 22 janvier.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Prévoir bloc note.

Ven. 14 | Amoureux de Nature
Pour la Saint-Valentin, nous venons vous raconter notre       
engagement pour la nature au travers des livres qui l'ont 
suscité. Avis à ceux qui aiment la nature et les histoires !
18h30 | RDV : médiathèque | Évron

MNE salariée / Perrine   02 43 02 97 56
Durée : 1h30
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février 2025
Mer. 19 | Atelier nature recyclé
Pourquoi ne pas utiliser nos déchets pour faire une œuvre d'art ? Ciseaux et 
colle en main, créons un tableau de nature en recyclant.
14h30 | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 15 MNE salarié / Guillaume   02 43 02 97 56
Durée : 2h - Possible d'amener des déchets type brochures, journaux papier, 
magazines, papiers de bouteilles..

Mer. 19 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Voir descriptif mercredi 22 janvier.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Prévoir bloc note.

Mer. 26 | Agir avec les sciences participatives : POPAmphibien
Vous souhaitez participer aux suivis des populations d'amphibiens   
pour mieux les connaître et les protéger ? Venez vous former au 
protocole POPAmphibien, comprendre comment et où prospecter 
et reconnaître les espèces.
9h30 | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Formation 10 MNE salarié / Théo 07 49 42 83 16
Durée : 6h - Matériel prise de notes, tenue de terrain (bottes si possible)

mars 2025
Sam 1er | Découverte des oiseaux du parc du Plessis
Venez découvrir la diversité d'oiseaux qui fréquentent le parc 
en début de saison de reproduction.
10h | RDV : parc du Plessis | Le Genest-Saint-Isle
Sortie 15 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)

Mer. 5 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Voir descriptif mercredi 22 janvier.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Prévoir bloc note.

Dim. 9 | Les pics de la forêt de Bellebranche
Forêt domaniale, elle est l'une des plus riches en oiseaux de la Mayenne.
9h | RDV : parking de la Grande Percée, Forêt de Bellebranche | Saint-Brice
Sortie 30 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Jumelles, appareil photo, longue-vue.
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Mer. 12 | Chouette soirée à Saint-Hilaire-du-Maine
Y-a-t-il des chouettes et des hiboux près de                       
chez vous ? Sortie à l'écoute des rapaces nocturnes 
dans le cadre de l'Atlas de la biodiversité communale   
(ABC) du pays de l'Ernée.                                                     
20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Saint-Hilaire-du-Maine 

Sortie 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible), vêtements chauds et lampe.

Ven. 14 | Nuit de la chouette à Saint-Thomas-de-Courceriers
16e édition : à la découverte des rapaces nocturnes près de chez vous.  
 20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Saint-Thomas-de-Courceriers
Projection & sortie 30 Michèle BARREAU  06 51 91 04 76
Durée : 3h - Bonnes chaussures, vêtements chauds et lampe.

Ven. 14 | Éclipse de lune
Soirée spéciale éclipse de Lune... exceptionnelle !
21h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie MNE / Lionel HERRIAU 07 77 88 95 57
Durée : 2h 

Dim. 16 | Favoriser les rapaces du bocage
Venez découvrir les rapaces du bocage à la ferme "À tout bout de   
champ". Non loin des jeunes haies de la ferme, venez participer à 
un chantier d'installation de poteaux à rapaces au milieu des prés !
14h | RDV : La Giraudière | Saint-Georges-sur-Erve

Sortie & chantier MNE / Antoine PONTON  
fermeatoutboutdechamp@mailo.com

Durée : 2h - Vêtements adaptés.

Mer. 19 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Voir descriptif mercredi 22 janvier.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Prévoir bloc-note.

Mer. 19 | Chouette soirée à Ernée
Voir descriptif du mercredi 12 mars.     

20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Ernée
Sortie 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible), vêtements chauds et lampe.
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mars 2025
Ven. 21 | Chouette soirée à La Croixille
Voir descriptif du mercredi 12 mars.     

20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | La Croixille
Sortie 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible), vêtements chauds et lampe.

Ven. 21 | Chouette soirée à Saint-Pierre-sur-Erve
Présentation des rapaces nocturnes en Mayenne suivie d'une          
sortie et restauration (payante) possible.
18h30 | RDV : Bistrot associatif | Saint-Pierre-sur-Erve
Sortie MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 2h - Bonnes chaussures, vêtements chauds et lampe.

Ven. 21 | Soirée jeux
Dans le cadre du mois des oiseaux, venez découvrir des jeux 
de société autour des oiseaux et de la nature. On paie 
l'apéro aux gagnants... et aux autres !
19h | RDV : médiathèque | Louverné
Jeux 35 MNE salariée / Perrine   02 43 02 97 56
Durée : 3h - Réservé aux plus de 12 ans. 

Sam. 22 & dim. 23 |Rencontres Chiroptères Grand Ouest 
Les Pays de la Loire organisent cette année les           
rencontres Chiroptères Grand Ouest. Au programme, 
conférences et ateliers samedi et dimanche matin 
sur les di� érentes actions menées à travers les 
di� érentes régions de l'Ouest, voire du très Grand Ouest de la France. 
Hébergement et restauration possibles sur place.
Samedi 9h-17h - Dimanche 9h-12h | Centre International de séjour l  

 Renseignements et informations lors de l'inscription | Laval
Conférence    150 MNE salarié / Thomas P. 02 43 02 97 56
Durée : 2-3 jours 

Mer. 26 | Aprèm' jeux
Voir descriptif du vendredi 21 mars.                                           
16h | RDV : médiathèque | Louverné
Jeux 35 MNE salariée / Perrine   02 43 02 97 56
Durée : 2h - Pour enfants et adultes. 
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Ven. 28 | Recherchons et écoutons les chouettes
Déambulation nocturne dans le village et les alentours    
afi n d'écouter et/ou de voir les oiseaux de nuit.
21h | RDV : Café associatif le P'tit Campo, 
place de l'église | Champgenéteux
Sortie 10 MNE / Julien SOURIOU   06 75 56 78 99
Durée : 2h - Vêtements chauds et chaussures de marche 

Sam. 29 | RDV Adhérents | Assemblée Générale MNE
Retrouvons-nous pour le bilan de l'année 2024. Temps fort de notre 
association. Venez nombreux !
Programme et horaires de l'après-midi détaillés lors de l'invitation | 
Saint-Germain-le-Fouilloux
Vie associative MNE   02 43 02 97 56

avril 2025

Mer. 2 | Initiation à la botanique (MOOC Botanique)
Voir descriptif mercredi 22 janvier.
17h | RDV : local MNE | Louverné
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Prévoir bloc note. 

Sam. 5 | Fresque de la biodiversité
Que se cache-t-il derrière le mot biodiversité ? Quels sens et enjeux pour 
l'Humanité ? Découvrons ensemble la fresque de la biodiversité.
14h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Fresque 20 MNE  02 43 02 97 56
Durée : 3h.

Lun. 7 | Sur les traces des mammifères semi-aquatiques
La Loutre et le Castor utilisent la rivière la Mayenne        
pour gagner de nouveaux territoires. Quels conseils 
pour les observer et participer aux suivis ?
14h30 | RDV : écluse de Formusson | Daon
Sortie 15 MNE salariée / Magali  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Tenue adaptée, jumelles.
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avril 2025
Mer. 9 | Agir avec les sciences participatives : POPReptile
Vous souhaitez participer aux suivis des populations de reptiles pour                   
mieux les connaître et les protéger ? Venez vous former au protocole 
POPReptile, comprendre comment prospecter et reconnaître les espèces.
9h30 | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Formation 10 MNE salarié / Théo  07 49 42 83 16
Durée : 6h - Matériel prise de notes, tenue de terrain.

Mer. 16 | Initiation à la botanique
Session botanique débutant du groupe botanique de MNE.
17h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Formation 10 MNE salarié / Hugo h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Vêtement de terrain, appareil photo, loupe de terrain, fl ore si possible.

Ven. 18 | Détective nature : sur la piste des animaux
Rallye nature, observations et malle aux trésors sur le thème des traces et 
indices de présence des animaux.
14h30 | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 20 MNE salarié / Guillaume 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo.

Sam. 19 | Suivi et protection des busards
Venez découvrir la “Mission Busards”, les méthodes  
de recherche des couples, le suivi de leur 
reproduction et la protection des nichées.
9h30 | RDV : église de Saint-Sulpice | La Roche-Neuville
Sortie & formation 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 3h30 - Jumelles (prêt possible).

Mer. 23 | Les exceptionnelles prairies de Brée
Venez découvrir un Espace Naturel Sensible (ENS)          
de la Mayenne, abritant la Fritillaire pintade, station 
unique dans le département.
10h | RDV : parking de la place de la gare à Montsûrs | Brée
Sortie MNE 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Bottes. 

Ven. 25 | La nature en ville au cinéma Le Trianon 
Lancement de notre campagne d'année. Lors de la projection           
projection de  “La belle ville”, découvrons des initiatives aux quatre 
coins du monde. À l'issue du fi lm, nous échangerons sur les 
réalisations et les possibilités autour de nous.
20h30 | RDV : Cinéma Le Trianon | Le Bourgneuf-la-Forêt
Ciné 200 MNE 02 43 02 97 56
Durée : 2h - 5,50€ adultes - 4,00€ enfants (-14 ans)
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Sam. 26 | Amphibiens où êtes-vous ?
Déambulation nocturne à la recherche des tritons, grenouilles, salamandres.
21h | RDV : Bel Air | Hardanges
Sortie 10 MNE / Robin SOURIOU 06 75 56 78 99
Durée : 2h30 -Tenue adaptée, bottes, lampe torche et appareil photo.

Sam. 26 | Les premiers migrateurs
Les chants et les premiers migrateurs autour de Grande Valette       
avec Pascal Bresteaux.
8h30 | RDV : rue du Bac-de-Ménil, parking terrain de foot | Coudray
Sortie 10 MNE / Gabriel MARAIS 06 76 65.63 88
Durée : 3h -Chaussures de marche ou bottes selon météo, jumelles....

Dim. 27 | Identifi er les chants d'oiseaux des jardins
Venez écouter, observer,  identifi er et découvrir leurs habitudes         
dans cet endroit de passage, mais de qui s'agit-il ?
9h | RDV : Bassin à l'entrée du jardin de la Perrine, 
parking place de Hercé | Laval
Sortie 25 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Jumelles et appareil photo.

Mar. 29 | Avez-vous déjà vu un triton ?
Les tritons se retrouvent dans les mares pour se reproduire.   
La nuit, ils paradent discrètement sans aucun bruit. 
Découvrons ensemble leur vie secrète.
20h30 | RDV : parking de la prise Goberon | Saint-Pierre-la-Cour
Sortie 10 MNE salariée / Magali  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Tenue adaptée, appareil photo.

Mer. 30 | Initiation à la botanique
Session botanique débutant du groupe botanique de MNE.
17h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Vêtements de terrain, appareil photo, loupe de terrain si possible, fl ore si possible.

Mer. 30 | Coccinelle, demoiselle...
Venez observer ce coléoptère dans son environnement...                 
et peut-être changer vos a priori !?
14h | RDV : ferme Arc-en-Ciel | Bazougers
Sortie 15 MNE salariée / Noëlie  06 95 16 60 05
Durée : 2h - Chaussures de marche
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Ven. 2 | Se reproduire : une nécessité pour les amphibiens !
Munis de lampes torches, nous essaierons d'observer les                 
amphibiens présents sur l'Espace Naturel Sensible de l'Étang de 
la Rincerie pendant la période de reproduction.
20h30 | RDV : parking du camping La Rincerie | La Selle-Craonnaise

Sortie 15 MNE salarié / Théo  07 49 42 83 16
Durée : 2h30 - Chaussures de marche, lampes, vêtements chauds.

Sam. 3 | Sortez vos appareils photos
Balade pour observer et photographier la faune   
et la fl ore autour de vous.
9h | RDV : parking du plan d’eau du Port | Changé

Sortie 20 Gérard CHARLON  06 43 02 55 02
Durée : 3h - Jumelles, appareil photo ou smartphone.

Mer. 7 | Initiation au dessin paysager
La Butte du Montaigu o� re un beau spectacle bocager. Sortons    
nos feuilles et crayons et tentons d'immortaliser ce paysage.

14h | RDV : Butte du Montaigu | Hambers

Sortie 15 MNE salarié / Guillaume  02 43 02 97 56
Durée : 2h 

Mer. 14 | Un cri dans la nuit : l'Œdicnème criard
Soirée d'observation et d'écoute à la recherche de   
l'Œdicnème criard, un oiseau méconnu de nos 
campagnes.
20h | RDV : église | Saulges 

Sortie 12 MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 3h - Jumelles (prêt possible)

Du ven. 16 au dim. 18 | Week-end naturalistes
Échanges entre naturalistes et          
observateurs. Avec le CPIE et les 
autres structures naturalistes 53. 
Possibilité de participer à tout ou 
partie du week-end. 
Programme, renseignements et lieu précisé lors de l'inscription
Sortie-formation MNE  02 43 02 97 56
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Dim. 18 | Arbres et arbustes de nos chemins
Allons à la découverte des arbres et arbustes de nos chemins avec 
le spécialiste Gérard Clouet.
14h l RDV : place des Coudriers (en face la mairie) | Coudray
Sortie 20 MNE / Gabriel MARAIS 06 76 65 63 88
Durée : 2h30 - Chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo

Mer. 21 | À la recherche de la nature en ville
Par petits groupes vous sillonnez une rue pour rechercher les    
indices de la présence de la nature et on en parle.
18h l RDV : kiosque square de Boston | Laval
Sortie 25 MNE / Alice BURBAN 02 43 02 97 56
Durée : 1h - Smartphone, appareil photo, carnet/crayon

Jeu. 22 | Espaces libres en lisière de ville, on vous chérit !
Observation de di� érents états de la nature        
le long d'un parcours où plusieurs sites vont 
connaître de substantiels aménagements.
9h30 et 17h30 | maison de quartier, 72 rue du Pavement,  
panneau circuit Saint-Nicolas | Laval

2 sorties 20 MNE / Pierre MOREAU  07 82 64 64 02
Durée : 1h40 - Gourde et chaussures de marche 

Sam. 24 | Coccinelle, demoiselle...

Venez observer ce coléoptère dans son environnement... 
et peut-être changer vos a priori !?
14h | RDV : Bois Gamats | Laval
Sortie 15 MNE salariée / Noëlie  06 95 16 60 05
Durée : 2h - Chaussures de marche

Sam. 24 | Suivi de la Pie-grièche écorcheur
La Pie-grièche écorcheur fait l'objet d'un plan national d'actions   
en raison de son déclin. En Mayenne, nous engageons un suivi 
départemental en 2025.  Venez vous former à la mise en oeuvre 
du protocole de suivi, accessible à tous !
8h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription 

Formation 12 MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 4h - Jumelles
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Dim. 25 | Les châtaigniers : passeurs de temps
Découverte d'un lieu enchanté   
et mystérieux, où cohabitent 
l'Homme et la nature.
10h | RDV : parking des Ondines | Changé
Sortie 25 MNE salarié / Olivier 06 15 92 83 06
Durée : 1h30 - Chaussures de marche, vêtements adaptés

Sam. 24 & dim. 25 | L'observation des oiseaux des jardins
Comptage concerté le dernier week-end de mai.                           
www.faune-maine.org

Enquête MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56

Mer. 28 | Les reptiles et leurs mystères
Sur le magnifi que sentier de la Morinière, nous pourrons percer les mythes et 
secrets des reptiles.
9h | RDV : parking du plan d'eau du Port | Changé 
Sortie 12 MNE salarié / Théo 07 49 42 83 16
Durée : 2h - Chaussures de marche (jumelles et appareil photo)

Mer. 28 | Onde des rivières, la Loutre revient en Mayenne
La Loutre est de retour sur les rivières mayennaises. Discrète, elle      
s'installe le long des cours d'eau. Revenons ensemble sur son 
histoire et son écologie.

14h30 | RDV : parking du restaurant - base de loisirs de Coupeau | Saint-Berthevin 

Sortie 15 MNE salariée / Magali 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, jumelles et appareil photo

Mer. 28 | Initiation à la botanique
Session botanique débutant du groupe botanique de MNE.

17h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription 

Formation 10 MNE salarié / Hugo h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Vêtements de terrain, appareil photo, loupe de terrain, fl ore si possible
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Du 29 mai au 1er juin | Week-end Nature
À la frontière de la Sarthe et de l'Orne : découvertes au fi l du week-end du 
Parc Naturel Régional du Perche, entre Perseigne et Bellême.
Renseignements et informations donnés lors de l'inscription

Sortie  25 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 4 jours - Chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo

Sam. 31 | Formation VigieChiro
Les chauves-souris sont des mammifères méconnus, que l'on  
peut reconnaître aux cris qu'elles émettent la nuit. Présentation 
du programme VigieChiro, qui propose d'en apprendre plus en 
posant un enregistreur chez soi.
10h l RDV : local MNE | Louverné
Formation 15 MNE salarié / Thomas P.  02 43 02 97 56
Durée : 2h 

juin 2025

Dim. 1er | Oiseaux de la ferme
Oiseaux nicheurs de la ferme et relations avec les pratiques agricoles. 

8h30 | RDV : la Lardais | Bourgon
Sortie 12 MNE / Nicolas BOILEAU  06 71 77 53 28
Durée : 2h30 - Jumelles

Mer. 4 | Découverte du plan d'eau du Mûrier à Craon
Découverte d'un site labellisé, agrémenté de              
4 panneaux pédagogiques conçus par les élèves du 
collège Volney de Craon.
14h30 | RDV : plan d'eau du Mûrier | Craon
Sortie MNE / Jean DEGAND  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Vêtements adaptés à la météo

Mer. 4 | Apéro hirondelles et martinets
C'est à l'heure de l'apéro que nous  pourrons observer             
pourrons observer les hirondelles et les martinets et parfois 
repérer leurs nids. Une courte présentation en  salle pour 
apprendre à les reconnaitre et comment les protèger,           
suivie d'une observation au coeur de la commune. 
18h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Saint-Germain-le-Guillaume
Sortie 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)
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Ven. 6 | À la recherche de l'Engoulevent d'Europe
Déambulation nocturne, écoutons et recherchons ce mystérieux et fascinant 
oiseau nocturne dans les landes de la Corniche de Pail.
21h30 | RDV : parking des Claireventes | Villepail
Sortie 15 MNE / Julien SOURIOU 06 75 56 78 99
Durée : 3h - Chaussures de marche et vêtements chauds.

Ven. 6 | RDV Adhérents | Accueil des nouveaux adhérents
Retrouvons-nous autour d'un apéro dinatoire pour mieux découvrir notre 
association : ses engagements, ses actions, son organisation. Faisons 
connaissance, partageons nos expériences. Visite des locaux et du jardin de 
MNE.
19h | RDV : local MNE | Louverné
Vie associative 40 MNE / Alice BURBAN  02 43 02 97 56
Durée : 2h30 - Bu� et dans le jardin.

Dim. 8 | Rendez-vous au jardin - Les pollinisateurs
Un jardin sans pesticide et couvert de fl eurs ?
Que demander de plus pour une observation 
de nos amis butineurs !
14h | RDV : musée Robert Tatin | Cossé-le-Vivien
Sortie MNE salarié / Guillaume   02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo.

Mar. 10 | Maisons éclusières : refuges de biodiversité
Par leur position en bord de Mayenne et leur ancienneté,       
ancienneté, les maisons éclusières abritent une faune 
importante liée au bâti. Des voisins que l'on méconnaît, à 
découvrir dans nos villes et nos hameaux !
20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Sortie 20 MNE salarié / Thomas P. 02 43 02 97 56
Durée : 2h 

Mer. 11 | Initiation à la botanique
Session botanique débutant du groupe botanique de MNE.
17h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Formation 10 MNE salarié / Hugo h.moreau@mne53.fr

Durée : 2h - Vêtement de terrain, appareil photo, loupe de terrain, fl ore si possible 
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Mer. 11 | Apéro hirondelles et martinets
Voir descriptif du mercredi 4 juin.      

18h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | La Pellerine
Sortie 20 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)

Sam. 14 | Journée nature 
Matin : recherche de la Pie-grièche écorcheur. Pique-nique à              
la ferme chez Morgane et Émilie "Paysans de nature". 
Après-midi : recherche de libellules, papillons et oiseaux migrateurs. 
Au crépuscule, partons à la recherche des amphibiens.
9h | RDV : ferme de la Censeraie | La Chapelle-au-Riboul
Sortie 15 MNE / Julien et Robin SOURIOU 06 75 56 78 99
Durée : 14h (possibilité de s'inscrire pour toute la journée ou le matin ou l'après-midi).
Tenue adaptée, bottes et/ou chaussures de marche, lampe torche, jumelles, appareil 
photo. Prévoir pique-nique pour le midi et le soir

Sam. 14 | Découvrons les libellules
Mares, étangs, ruisseaux : magnifi ques sites d'accueil pour les libellules. 
Atelier de détermination des exuvies après la sortie.
14h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 25 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Filet à papillons, jumelles, boites transparentes et appareil photo.

Mer. 18 | Apéro hirondelles et martinets
Voir descriptif du mercredi 4 juin.      

18h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | La Bigottière
Sortie 20 MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)

Ven. 20 | Soirée chauves-souris
Partons à la découverte de l'univers nocturne de             
mal-aimés ces animaux mais si prodigieux !

20h30 | RDV : Ferme de l'Ourobouros - La Grulière | Saint-Denis-de-Gastines
Sortie 20 MNE salarié / Guillaume   02 43 02 97 56
Durée : 2h - Bottes, vêtements adaptés à la météo.
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Lun. 23 | Formation oiseaux du bâti
Venez vous former à l'observation et au              
recensement des oiseaux du bâti. Hirondelles, 
martinets, moineaux, choucas... ces espèces 
n'auront plus de secret pour vous !
9h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Mayenne
Formation 15 MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 3h - Jumelles (prêt possible).

Mar. 24 | Les chauves-souris de l'Erve
La commune est riche de nombreuses colonies de           
chauves-souris. Une sortie nocturne est l'occasion de 
découvrir ces espèces fascinantes.
20h30 | RDV : place de l'église | Saint-Pierre-sur-Erve 
Sortie 25 MNE salarié / Guillaume   02 43 02 97 56
Durée : 2h - Lampe torche.

Mer. 25 | Apéro hirondelles et martinets
Voir descriptif du mercredi 4 juin.      

18h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Montenay
Formation 20 MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)

Mer. 25 | Initiation à la botanique
Session botanique débutant du groupe botanique de MNE.
17h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription 
Formation 10 MNE salarié / Hugo  h.moreau@mne53.fr
Durée : 2h - Vêtements de terrain, appareil photo, loupe de terrain, fl ore si possible.

Jeu. 26 | Restauration d'une zone humide sur la biodiversité
Après restauration d'un milieu, il est indispensable d'évaluer       
les bienfaits de l'action engagée pour préserver la biodiversité 
et la développer. Un an après le chantier, voilà l'occasion de 
partager un premier bilan sur l'évolution de ce site.
14h30 | RDV : écluse de Neuville | La Roche-Neuville
Sortie 15 MNE salariée / Magali  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, jumelles et appareil photo.
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Mar. 1er | Papillons de nos campagnes
Lors d'une balade à travers la prairie, nous prendrons le temps de         
reconnaître et d'observer les papillons présents sur les fl eurs 
sauvages. Venez vous émerveiller devant toutes ces couleurs.
14h30 | RDV : ferme Le Tertre Ramier | Sacé
Sortie 15 MNE salariée / Noëlie  06 95 16 60 05
Durée : 2h - Vêtements adaptés, chaussures de marche et/ou bottes. 

Mer. 2 | Apéro hirondelles et martinets
Voir descriptif du mercredi 4 juin.                                                     

18h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Le Genest-Saint-Isle
Sortie MNE salarié / Thomas G.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Jumelles (prêt possible)

Mer. 2 | Soirée estivale aux étoiles
À la découverte du ciel du moment.
21h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine 
Sortie MNE / Lionel HERRIAU 07 77 88 95 57
Durée : 2h - 5€ par personne, gratuit pour les enfants et adhérents MNE

Sam. 5 | Découvrons les libellules et les papillons
Déambulons autour des mares et prairies d'Hardanges et      
recherchons les libellules et les papillons.
14h30 | RDV : Bel Air | Hardanges 
Sortie 15 MNE / Robin SOURIOU 06 75 56 78 99
Durée : 3h - Vêtements adaptés, chaussures de marche et/ou bottes, appareil photo.

Mer. 9 | Les papillons de la forêt de Bellebranche
La grande Percée est un refuge pour un nombre incroyable d'espèces de 
papillons, venez voir ce festival de couleurs.
Horaire à l'inscription | RDV : parking de la forêt domaniale de Bellebranche | Saint-Brice
Sortie 20 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Filet à papillons, jumelles, boites transparentes et appareil photo.

Sam. 12 | La biodiversité dans une ferme
Comment aider la biodiversité à s'installer dans une ferme ?                      
Venez découvrir quelques exemples.
15h | RDV : Verger de la Brancherie | Longuefuye
Sortie 30 MNE salarié / Olivier 06 15 92 83 06
Durée : 2h - Bottes ou chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo.
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Mar. 15 | Des chauves-souris au dessus de la Mayenne
La rivière Mayenne est un corridor de déplacement pour    
les chauves-souris à travers le département. Le chemin 
de halage est un endroit privilégié pour leur observation.
20h30 | RDV : parking de l'écluse de la Fosse | Origné 
Sortie 25 MNE salarié / Guillaume 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Lampe torche. 

Mer. 16 | À la recherche des reptiles
À pas de loup, nous essaierons de trouver des reptiles. Ronciers, galeries 
souterraines, pierriers sont de bons refuges pour ces animaux. Les plaques 
reptiles faciliteront peut-être notre recherche.
8h | RDV : parking de la forêt domaniale de Bellebranche (sur la D235) | Saint-Brice
Sortie 12 MNE salarié / Théo 07 49 42 83 16
Durée : 2h - Chaussures de marche (jumelles en bonus).

Jeu. 17 | Un ruisseau dans la vallée
Découverte du ruisseau de la Morinière, ses méandres,
ses chutes d'eau et la vie aquatique qui s'y cache.
14h30 | RDV : place de la mairie | Changé

Sorties MNE salarié / Olivier  06 15 92 83 06
Durée : 2h - Tenue adaptée, bottes

Sam. 19 | La nature en ville
Par ruelles et venelles, entre avenues et boulevards, à la recherche 
des rougequeues, des mésanges, des moineaux, des hirondelles…

8h | RDV : quai d’Alsace, parking sur les bords de la Mayenne | Château-Gontier
Sortie 8 MNE / Gabriel MARAIS 06 76 65 63 88
Durée : 3h - Chaussures de marche et jumelles 

Sam. 19 | La place de l'arbre à la ferme
L'arbre dans le paysage à travers des plantations de haies et de parcelles 
en agroforesterie. Découverte des bienfaits de l'arbre dans une ferme.
15h | RDV : ferme la Basse Beuvrie | Laigné
Sortie MNE salarié / Olivier 06 15 92 83 06
Durée : 2h - Tenue adaptée, bottes

Mer. 23 | Les habitants de la prairie
Armés de patience et de matériel de capture, partons à la découverte des 
créatures peuplant les hautes herbes.
14h30 | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 20 MNE salarié / Guillaume 02 43 02 97 56
Durée : 2h - Casquette, pantalon (jambes couvertes)
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Ven. 1er | Balade champêtre et bocagère
Lors d'une balade champêtre chez Estelle et Olivier Marotte, venez        
découvrir le bocage qui s'est enrichi de 13 km de haies au fi l des années.
14h | RDV : lieu précisé lors l'inscription | Châtelain
Sortie 25 MNE / Gérard CLOUET 06 15 86 33 75
Durée : 2h 

Mar. 5 | Coccinelle, demoiselle...
Voir descriptif du mercredi 30 avril
14h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 15 MNE salariée / Noëlie 06 95 16 60 05 
Durée : 2h - Chaussures de marche

Ven. 8 | Racontée de nature
En partenariat avec la librairie, nous venons vous présenter nos 
coups de cœur lecture nature. Un moment pour échanger sur 
ces récits qui nous ont touchés et ont motivé notre 
engagement. N'hésitez pas à amener les vôtres !
18h30 | RDV : librairie Quelle histoire | Évron

MNE salariée / Perrine 02 43 02 97 56 
Durée : 1h30

Mer. 20 | La Rincerie : halte migratoire pour les oiseaux
Venez découvrir et observer les oiseaux de l'étang de la Rincerie, 
en pleine période de migration post-nuptiale.
9h | RDV : parking du camping | La Selle-Craonnaise
Sortie 15 MNE salarié / Thomas G. 02 43 02 97 56 
Durée : 3h - Jumelles (prêt possible)

Mar. 26 | Soirée estivale aux étoiles
Observons le ciel du moment
21h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie 10 MNE / Lionel HERRIAU 07 77 88 95 57
Durée : 2h - 5€ par personne, gratuit pour les enfants et adhérents MNE

Mar. 26 | Nuit européenne de la chauve-souris aux Grottes de Saulges
Présentation des chauves-souris et de leur écologie. Puis balade 
dans le canyon de Saulges au son de leurs cris !

20h | RDV : Musée de Préhistoire | Thorigné-en-Charnie

Sortie 25 MNE salarié / Thomas P.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, lampe de poche
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Mer. 27 | Nuit européenne de la chauve-souris à la ferme
Venez découvrir les chauves-souris de la ferme "À tout     
bout de champ", ferme Paysans de Nature !

20h | RDV : La Giraudière | Saint-Georges-sur-Erve

Sortie MNE / Antoine PONTON
fermeatoutboutdechamp@mailo.com

Durée : 2h.

Sam. 30 | Nuit européenne des chauves-souris à Changé
La rivière Mayenne est un corridor de déplacement 
pour les chauves-souris à travers le 
département. Le chemin de halage est un 
endroit privilégié pour leur observation.
20h | RDV : maison éclusière de Belle Poule | Changé

Sortie 25 MNE salarié / Thomas P.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, lampe-torche.

Dim. 31 | Les migrateurs
Entre deux saisons, l'occasion d'admirer les derniers oiseaux estivants et les 
premiers hivernants depuis l'observatoire.
8h | RDV : place de l'église |  Bourgon

Sortie 12 MNE / Michel CAIGNEUX  06 89 07 90 85
Durée : 4h - Jumelles, longue-vue, appareil photo.

septembre 2025
Mar. 2 | Nuit européenne de la chauve-souris au Bois de l'Huisserie
Venez découvrir les chauves-souris du bois de   
l'Huisserie au son de leurs cris dans la nuit !

20h | RDV : Bâtiment A du CIN - Bois de l'Huisserie | Laval 
Sortie 25 MNE salarié / Thomas P.  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Chaussures de marche, lampe de poche.

Sam. 6 | Les libellules et les oiseaux migrateurs
Prospections autour des mares et des sentiers des buttes d'Hardanges.
9h | RDV : Bel Air | Hardanges
Sortie 15 MNE / Julien et Robin SOURIOU  06 75 56 78 99
Durée : 6h - Chaussures de marche, jumelles, appareil photo, prévoir pique-nique 
(possibilité de choisir sortie oiseaux le matin et libellules l'après midi).
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Dim. 7 | Éclipse de lune
Éclipse de Lune à observer sur un site privilégié.
21h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine
Sortie MNE / Lionel HERRIAU 07 77 88 95 57
Durée : 2h 

Ven. 12 | Soirée chauves-souris
Partons à la découverte de l'univers nocturne de ces         
animaux mal-aimés mais si prodigieux !   
20h30 | RDV : EARL Lepage - Le Chênot | Changé

Sortie 20 MNE salarié / Guillaume  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Bottes, vêtements adaptés à la météo.

Sam. 20 | Le patrimoine humain et naturel des bords de Mayenne
Remontons ensemble le courant et l'Histoire.              
Baladons-nous le long des aulnes et des saules, 
croisons les libellules, les poules d'eau et 
observons le château et le moulin de la Rongère.
10h | RDV : Moulin de la Rongère | La-Roche-Neuville
Sortie 20 MNE salarié / Olivier 06 15 92 83 06
Durée : 2h - Jumelles, Vêtements chauds.

Sam. 20 | Randonnée du Chéran
Découverte de la rivière le Chéran qui bénéfi cie d'un programme       
Européen d'amélioration et de gestion de la qualité des eaux et des milieux 
aquatiques. 

14h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Sortie MNE salarié / Guillaume  02 43 02 97 5 6
Durée : 2h - Tenue adaptée, bottes

Mer. 24 | Chantier d'entretien de la tourbière de Launay
Cette tourbière présente une fl ore exceptionnelle pour la Mayenne. Des 
travaux de restauration ont eu lieu en 2024. Il est maintenant nécessaire de 
venir arracher les jeunes repousses de saule ! Venez nous aider à entretenir ce 
lieu !
9h30 | RDV : église de La Cropte | La Cropte

Chantier 15 MNE salarié / Hugo  02 43 02 97 56
Durée : Journée - Bottes, vêtements chauds et de pluie, sécateur.
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septembre 2025

Sam. 27 | RDV Adhérents | Rencontres Départementales
Chemin de la nature

Découverte des outils conçus dans le cadre du label, informations    
et échanges sur le réseau départemental.
9h30 | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine

Sortie MNE salarié / Olivier  06 15 92 83 06
Durée : 2h30

octobre 2025

Sam. 4 | Bain de forêt
Avec Émilie Talour, découvrons les vertus bénéfi ques de la forêt dans un 
moment de reconnexion à soi et à la nature vivante.
9h | RDV : parking de la forêt de Bellebranche | Saint-Brice
Sortie 20 MNE salarié / Olivier  06 15 92 83 06
Durée : 3h - Chaussures de marche

Dim. 5 | Journée européenne de la migration
29e édition : rendez-vous matinal pour observer les oiseaux en migration ou 
ceux qui ont passé la nuit sur le site.
9h | RDV : grand parking de l'étang du Gué de Selle | Mézangers
Sortie 20 MNE / Michel CAIGNEUX 06 89 07 90 85
Durée : 3h - Jumelles, longue-vue, appareil photo

Du jeu. 9 au   
sam. 11 | Rencontres des Naturalistes et Gestionnaires 

d'Espaces Naturels des Pays de la Loire
En collaboration avec le CEN Pays de la Loire. Programme et  

  modalités d’inscription sur http://paysdelaloire.lpo.fr
RDV : La Roche-sur-Yon | Vendée
Rencontres     Infos et résa sur paysdelaloire.lpo.fr

Ven. 10 &  sam. 11 | À chacun son nichoir
Nous vous proposons de fabriquer votre ou vos nichoirs et      
votre gîte à chauve-souris. 3 modèles de nichoirs vous sont   
proposés : pour mésange, rougegorge ou troglodyte. 
Le vendredi, venez le matin ou l'après-midi, vous pouvez 
pique-niquer avec nous sur place.
Vendredi de 9h30 à 17h et samedi de 9h30 à12h | 
15 rue du Bac de Ménil  | Coudray

Sortie MNE / Denis HAYE et Gabriel MARAIS
06 76 65 63 88

Durée : 1h - 10 euros - Venir avec une visseuse et un embout PZ2
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Amanites tue-mouches

Sam. 11 | Découverte des champignons
Reconnaissance des di� érentes espèces récoltées, des principales 
familles. Informations sur les caractères distinctifs des espèces toxiques et 
comestibles. Écologie et rôle des champignons dans la nature.
14h30 | RDV : Bois Picot | Saint-Ouen-des-Toits

Sortie 40   MNE / Maurice GÉRARD  02 43 08 44 02
Durée : 3h - 2 euros pour les non adhérents de MNE - Chaussures de marche, 
vêtements adaptés au temps, éventuellement un petit panier

Sam. 11 | Jour de la nuit
En partenariat avec la ville de Changé, découverte du    
monde de la nuit et de l'infl uence des éclairages sur la 
biodiversité locale + Atelier astro avec l'OPL.
20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription | Changé

Sortie MNE salarié / Guillaume  02 43 02 97 56
Durée : 2h - Vêtements adaptés, lampe-torche 

Ven. 17 | Le saviez vous? Les amphibiens migrent !
Équipés de lampes, nous essaierons de débusquer ces           
nocturnes. randonneurs Peut-être verrons-nous les 
dernières reproductions de salamandres et pourrons-nous 
les intégrer au suivi "dragons".
20h | RDV : allée de Vivan - parking du bois de l'Huisserie | Laval

Sortie 20 MNE salarié / Théo  07 49 42 83 16
Durée : 2h30 - Chaussures de marche, vêtements chauds (et imperméables au cas 
où), lampe torche et/ou frontale

Sam. 18 | Fresque de la biodiversité
Voir descriptif du samedi 5 avril
14h | RDV : observatoire d'astronomie | Maisoncelles-du-Maine

Fresque 20 MNE 02 43 02 97 56
Durée : 3h

Mer. 22 | Rallye photo
Venez découvrir la coulée verte d'une autre manière...                
à travers un jeu d'enquête photographique.
14h | RDV : local MNE | Louverné
Sortie 15 MNE salariée / Noëlie 06 95 16 60 05
Durée : 2h - Appareil photo, tenue salissante et adaptée à la météo

Sam. 25 | Chantier d'entretien
Le site des Bas-Bois présente plusieurs espèces fl oristiques rares et     
protégées. Venez nous aider à arracher les jeunes bouleaux qui les menacent !
14h | RDV : église du Ribay | Le Ribay
Chantier 15 MNE salarié / Hugo 02 43 02 97 56
Durée : 4h - Bonnes chaussures ou bottes, vêtements de pluie, sécateurs

octobre 2025
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novembre 2025
Ven. 7 | L'évolution du bocage à travers les siècles
Analyse et illustration des facteurs de cette évolution du Moyen Âge à nos 
jours. Conférence de Gérard Clouet.
20h30 | RDV : salle des Mille Club, rue du Bac-de-Menil, en face la Mairie |
Coudray
Conférence MNE / Gabriel MARAIS  06 76 65 63 88
Durée : 1h30

Ven. 21 | Le retour du castor 
Le Castor d'Europe utilise les cours d'eau français pour vivre, se déplacer, se 
nourrir et se reproduire. Ce formidable architecte crée des milieux favorables 
à la biodiversité, mais pour ne pas reproduire les erreurs du passé, il est 
important d'apprendre à cohabiter. Suite à la projection du documentaire 
“Le cas du castor” (Basile Gerbaud) des spécialistes évoqueront son rôle et 
sa protection.
18h30 | RDV : Renseignements et informations lors de l'inscription
Ciné-conférence 200 MNE  02 43 02 97 56
5€ pour les adhérents MNE, 6,50€ pour les non-adhérents et gratuit pour les enfants

décembre2025

Sam. 6 | Oiseaux du Golfe du Morbihan
À 2h de Laval, découvrons des zones d'hivernage majeures pour les oiseaux 
d'eau. Des milliers d'oiseaux à observer dans de très bonnes conditions sur de 
nombreux sites.
7h | RDV : départ de Laval en co-voiturage | Lieu précisé lors de l'inscription

Sortie 20 MNE / Benoît DUCHENNE  06 02 28 91 39
 10 € pour les non adhérents MNE. Prévoir pique-nique, vêtements chauds

Ven. 12 | Rencontres Faune Maine
Rencontres, présentations et échanges entre observateurs et naturalistes.
20h | RDV : lieu précisé lors de l'inscription
Conférence MNE / Benoît DUCHENNE  06 02 28 91 39
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Impression : Imprimerie Léridon

Imprimé sur papier certifi é PEFC à 2 500 exemplaires.
Crédit illustration de couverture : Coraline Francesetti

Plaquette réalisée avec le soutien fi nancier des adhérents et des communes mayennaises.

Mayenne Nature Environnement
16, rue Auguste-Renoir | 53950 LOUVERNÉ

 02 43 02 97 56 | contact@mne53.fr

  
  

CAISSE DE CRÉDIT MUTUEL
DE BONCHAMP-LÈS-LAVAL

BUREAU DE LOUVERNÉ
45 Rue Nationale

53950 LOUVERNÉ
0,12 € / min0 820 368 481  

FAUNE-MAINEFAUNE-MAINE

Saisissez vos observations sur 
www.faune-maine.org

Depuis 2010, vous pouvez 
saisir toutes vos observations
(même les espèces les plus 
communes), vous inscrire dans 
une démarche collaborative et 
ainsi participer à améliorer la 
connaissance des espèces 
dans notre département.

Base de données



35,00 €Adhésion famille/couple  ..............................................

• Je choisis d'être membre :

• Je souhaite faire un don de :

Paiement en ligne
sur HelloAsso
en flashant le QRCode ci-contre
ou via notre site internet

TOTAL

Je souhaite recevoir la Lettre Infos (4 nos par an) :

25,00 €

20,00 €

Adhésion simple 

Loi n° 2003-709 du 1er août 2003 (J.O. 2 août 2003) : le don et la cotisation
donnent droit à une réduction d’impôt sur le revenu de 66 % du montant
(dans la limite de 20 % du revenu imposable). Une attestation vous sera adressée
en début d’année suivante.    

Mme M.

: ................

Courriel : ...............................................................................................

Téléphone : ............................................................................................

Nom  : ......................................... Prénom : ....................................

Adresse  : ...............................................................................................

Code postal : .................. Ville  : ..........................................................

Merci de nous retourner votre bulletin  accompagné de son règlement à :
MNE - 16, rue Auguste-Renoir - 53950 LOUVERNÉ

• Je règle par chèque bancaire la somme de
   à l'ordre de Mayenne Nature Environnement                                  

Année de naissance (facultatif) 

J'adhère à MNE en 2025

Je fais aussi un don à MNE 

...........................................................

10,00 €Sans emploi/étudiant  ...................................................

25,00 €Associations/établissements scolaires .........................

50,00 €Entreprises .....................................................................

50,00 € Autre montant : .................

par mail par courrier


