12 formation

ourman

RESTAURANT

Bienvenue dans notre restaurant
d’application ouvert a tous du lundi
au vendredi midi. La Formation
Gourmande a été créée en Mars 2077 .

dans le but d’of frir des solutions de

f ormation a tous.

|ci, nous recevons en moyenne entre 15 et 7( apprenan{s par semaine.
Des personnes sans solution, des demandeurs d’emploi, des jeunes
retraités, des salariés ou encore des futurs en’(repreneurs, ca pourrai{
étre vous, tous viennent se former avec des obectifs bien définis.

Vous voila en immersion dans un monde ol tout le monde semble trouver
sa p[ace. Peut étre allez-vous étre surpris, touché, amusé ou
indif f érenj(, peu imporj(e, ce qui comp‘[e pour nous cest que vous passiez

un bon moment ’)

En venant vous restaurer chez hous, vous
par’ticipez a la Forma{ion de nos apprenan{s

nous vous remercions de votre bienvei“ance

NOS apprenan{s SOHJ[ Formes aux J(echmques
de venJ(e La car{e evolue en FOHC{IOH de leurs compe{ences “ hesnjtez

pas a leur demander COHSCIIS.

BON APPETIT ET MERCI OE VOTRE VISITE )



NaJ Apen fc/J \ T

o Ricard Zelmm oo Z,50€ ’ NM b'oe\m

e Kir mire cassis ou péche 1Zcl ... 3€ |
e Kir petillant 10l oo 3506 o
lv;r PE l :T ; 3¢ | Nos bieres sont Cj‘ )
® AV TN DCU ceeennnnnniiteeeeccecccccacecccccnnee Fabriquées en vendée: =
o Troussepinette bel .....nu................ € B - y
s lere pression au momen
e Bulles d'Epine 10 cl v RS0 e 3506
o SUZEBCl oo, 3€ socl 6.50¢
® Pmeau des Charen{es 6Cl ............. 3€ Biére bou{ei“e en 33 Cl
® POY{O 6 C[ ........................................ 3:€ ")A - Brune - BlanChe ou
o Whisky du moment 4l ................. 390€ | Blonde .. 4 50€
o Whiskg OU Rhum pres{ige del ... 9€
e Cocktail du moment........................ 4.50€
NaJ »Jw tJ ‘! Vous avez un doute 7
+ Cocktail du moment 20l ... e Wl peod e
Sl = s e Al ol G RO A DTS G
o Perrier 33el oo geflevmation’s
) Sirop Y U S 1€

o Lau plate ou pétillante 100cl ........... 3,90€



Nos apprenan{s se forment aussi aux
bases de la somme“erie, n hésitez pas

a vous laisser guider...

7
[
Tous nos vins sont servis au verre (12.5¢l) et a la carafe (37.9cl)
o Vin du moment 12.9¢l coueoomeeeoeeeeeeee e 3.90€
o Vin du moment 37,9 cooveeeeooeeeeeeee e eeeeeeeeaaeenns 10,50€
e Vin “Pres{ige” 12,5cl ...................................................................... 5€
o Vin "Prestige” 37,0¢l oo 19€
BLANC SEC
o CAMAS Sauvignon FIcl .oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesssesssssesesssssssssanns 20€
o CAMAS Chardonnay #9cl ..voeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeaaannns 20€
o FIEFS VENDEENS Mareuil “Le clos des Chaumes™ Murail 73cl . 20€
o Domaine de Pellehaut - Cotes de Gascogne Y S 15€
o Vin "Prestige” Demandez a nos apprenants #3cl ...................... 30€
BLANC MOELLEUX
o AUBAINES DE GOUPIL - Cotes de Gascogne #dcl ......ceeeeeeeeeennneeee. 1o€
PETILLANT
o SAINT MEYLAND = Saumur 793¢l s.veeeeeeeeeeeccccceeee e 20€
o BULLES D'EPINE - Méthode traditionnelle - Fabien Murail 73cl .. 25€
0 La Flate 10l oo eeeeeeesssssssssse s ssnnnees 3.90€

“|’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.”



Nas formules

MENU COMPLET Entrée - Plat - Fromage - Dessert ..................... 7€
MENU 3 PLATS Entrée - Plat - Fromage OU Entrée - Plat - Dessert

OU Plat - Fromage = Dessert .......ooneeeeeeeeeeeeeccceeeeeseseeeeeeeeenssnennns 16€
MENU 2 PLATS Entrée - Plat OU Plat - Hromage OU Plat - Dessert
............................................................................................................... 13,90 €
MENU PLAT UNVQUE e 1€
MENU ENFANT Boisson au choix = Plat - Dessert oonmeeemeeeeeoene. 10 €

Trop pressé a medi ?
Vous wavep pas le fewps de cuitiner ?

OK a pensé 4 tout 3) A eWPO#er

Plateau repas Entrée - Plat - Dessert ............ 15 €
Plat a la carte a emporter ..o 0€

A retirer jusqu'a 18H le soir

_




Nas Vens Sucte...

e FIEFS VENDEENS Mareuil “Le clos des Chaumes™ Murail 73cl . 20€

e Domaine de Pellehaut - Cotes de Gascogne 7acl .....cceeennn......... 1o€

e “La Balade de Coline™ - Cotes du Rhone 7acl ............cen............. 15€

e Vin “Pres{ige” Demandez a nos apprenan{s Facl e 30€
ROUGE

o HEFS VENDEENS Mareuil “Le clos des Chaumes™ Murail Z3cl ..... 20€

o JADIS - fabien Murail Vigneron - 1007 Négre“e Facl oo, 15€

e Domaine Caslot Bourdin - St Nicolas de Bourgueil - Bio 79el ..... 15€

o CHEVALIER D'ANTHELME - Cétes du Rhone 7l weeevvvcvocenerccceceee 20€

o COQ'LICOT - Saumur Champigng 1 OO 10€

e CLOS BAGATELLE - Saint Chinian 79el «cooeeeeeeccocmnerecc e 15€

o Vin “Pres{ige” Demandez a nos apprenanjts 1 30€
CIDRE

o Cidre du moment 79l oooooeeeeeeee s 12€

o La bolée de cidre 19el oo 1,50€









*

A
Bocssons apres repas

Na: bocssons cliaudes G’%)

Q3 o Café expresso .....onereeeereccsssssnnnnnnee 1,90€
o Café ristretto oo, 1.50€
o Café a“ongé ............................................ 1,50€
o Double EXPYESSO .ecennneennncnrnnnensnnenensssasenns 1,50€
o Café noisette .o 1€
0 Café créme oo, Z,50€
o Grand café creme ..o 5€

En fonction des capaci’(és de nos apprenan‘(s et du stock, nous pouvons

égalemen{ vous proposer les boissons suivantes :

o Cappuceing e.ueveeeveeeeeeeeeesssssssssssssnens 3,00€ V% I
 VIENNOIS oomeeeeeeeeeeeeeee e eeeeseesene 1€ - Q ;
o lrish cof Fee oo 6€ 4 y
Nat digests
) dc?ecff'c/,l
e Cognac arrangé 6Cl .................... o€

Demandez conseils a nos apprenants 3)

ourman

RESTAURANT




