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Le rendez-vous annuel pour 

fêter le petit poisson bleu !

Emblème de la cité maritime, la popularité 
de la sardine de Saint Gilles Croix de Vie 
ne cesse de s’accroître : premier poisson 
sauvage à avoir décroché le Label Rouge, 
la pêche à la sardine de Saint Gilles est 
aussi inscrite à l’inventaire du Patrimoine 
Culturel Immatériel en France. 

Près de 2500 tonnes sont débarquées au 
port de pêche chaque année, entre avril 
et début octobre. Pour fêter dignement le 
début de la saison, de très nombreuses 
animations sont proposées du 20 avril 
au 4 mai, sur tout le Pays de Saint Gilles 
Croix de Vie.

Réservation des visites guidées
Pour réserver l’ensemble de nos visites guidées, 
rendez-vous à l’accueil de l’un de nos Bureaux 

d’Information Touristique ou flashez ce QR code :

Réservation des Instants Famille
Pour réserver l’ensemble des Instants Famille, 
rendez-vous à l’accueil de l’un de nos Bureaux 

d’Information Touristique ou flashez ce 
QR code :

Bon printemps de 
la sardine à tous !

Printemps
de la

SAR D I N ESAR D I N E

Disponible à l’Office de Tourisme de Saint 
Gilles Croix de Vie, chez les commerçants
et restaurants partenaires et sur le stand de la 
Conserverie Gendreau, lors de l’Arrivée de la 
Sardine de Printemps le 4 mai !

Boîte de sardines collector



Exposition et dédicaces de l’artiste 
peintre Coralie Joulin
Boutique La Perle des Dieux
Rue piétonne, 8 rue du Général de Gaulle 
Saint Gilles Croix de Vie 
 
Jusqu’au 29 juin 
Admirez et entrez dans l’univers coloré de 
Coralie Joulin. À travers ses peintures, l’artiste 
rochelaise donne vie à Mlle Lulu, l’une des 
égéries de la Perle des Dieux. 
Séances de dédicace les 22 avril, 9 et 18 mai de 
10h à 13h. 

 
Exposition de Maison Mer &
Casa Maya 85
Bureau d’Information Touristique
1 boulevard du Nord - Brétignolles sur Mer 
 
Du 20 avril au 12 mai 
Deux artistes à l’univers marin bien ancré.
La Maison Mer - Margot Meerts :  Tableau marin, 
réalisé à la main avec de vraies algues récoltées 
localement. Des alguiers scientifiques, auxquels 
Margot apporte son œil de designer et sa 
sensibilité. 
Casa Maya 85 : Artisane autodidacte, dans son 
atelier, elle donne naissance à des objets de 
décoration composés à partir de bois flotté, 
coquillages… Elle peint, colle, enfile au gré de 
son inspiration créant des pièces uniques. 

Le Hope, vieux grément
Port La Vie
Ponton visiteur (au niveau du kiosque Bénéteau) 
Saint Gilles Croix de Vie 
 
Samedis et dimanches 20-21 et 27-28 avril 
Admirez cet ancien voilier de pêche traditionnel, 
construit en 1942 à St Gilles Croix de Vie. Classé 
aux Monuments Historiques du patrimoine 
maritime de la Vendée, il est entretenu et 
valorisé par l’association Suroit depuis 1989.
 
Exposition «Croix de Vie, au rythme  
de la débarque»
Escale Pêche (sur la terrasse)
53 quai Marcel Bernard - Saint Gilles Croix de Vie 
 
Tout au long de l’événement 
Une sélection d’anciennes cartes postales et 
commentaires qui évoquent la vie foisonnante 
autour de l’activité de la pêche au port de Croix 
de Vie, dans les années 1900 : les installations et 
l’organisation de la vente du poisson à terre, les 
savoir-faire et pratiques anciennes des marins, 
le rôle des femmes, le rythme des saisons… 

 
 
 
Exposition Mission Océan
Médiathèque
5 place des Halles - Brétignolles sur Mer 
 
Du 15 avril au 5 mai 
Découvrez la biodiversité des océans et 
apprenez à les protéger. 

expositions et curiosités locales



Le chemin de la sardine
À Croix de Vie 
 
Laissez-vous guider par les petits poissons bleus 
émaillant le macadam, sur un parcours de 2 km 
jalonné de 14 points d’intérêt. Un moyen ludique 
de découvrir les aspects culturels, historiques, les 
petites ruelles et les points de vue. 
 
Au fil des pierres de lest
À Saint Gilles 
 
Découvrez le quartier historique de la cité 
gillocrucienne. Ce parcours pédestre de 2 km, 
composé de 11 points d’intérêt, vous révélera de 
précieuses informations sur les figures historiques 
locales ainsi que de l’importance du commerce 
maritime dans l’histoire du quartier du « Vieux Saint 
Gilles ». 

Concours de dessin
L’Atelier de la Sardine
Quai Garcie Ferrande - Face au Casino
Saint Gilles Croix de Vie
02 51 55 68 08 
 
Du 6 avril au 5 mai 
Venez dessiner votre boîte de sardines idéale ! 
Un dessin sera sélectionné chaque semaine et 
reproduit sur une boîte de sardines millésimées.                    
Pour les enfants de 5 à 12 ans, modèle à retirer 
sur place.

Jeux de piste
Saint Gilles Croix de Vie
Libre accès toute l’année - en vente dans 
les Offices de Tourisme. Une récompense par 
enfant (jusqu’à 3 par carte). 
 
Gaspard et le voleur de sardines 
Un jeu de piste d’environ 1h30, entre le pont de 
la Concorde et la Grande Plage de St Gilles Croix 
de Vie, pour retrouver le voleur de sardines de la 
criée… 
Gabriel et l’épave miraculeuse 
Gabriel veut faire honneur à son père marin  
pêcheur mais il revient bredouille de sa pêche. 
Pour l’aider, il faut répondre aux 9 énigmes entre 
le port de plaisance, le quartier du Maroc et le 
port de pêche de St Gilles Croix de Vie.

Spécial kids !

circuits pédestres
Accès libre, toute l’année

Retrouvez aussi de nombreuses animations 
familiales dans le calendrier journalier !

3€



Escale Pêche
53 Quai Marcel Bernard 
Saint Gilles Croix de Vie
02 28 17 79 88 
 
Du mardi au vendredi, de 10h à 13h et de 
14h30 à 18h30.  
Samedi et 1er mai, de 14h30 à 18h30. 
Le centre de découverte de la pêche en mer, 
idéalement situé au-dessus du quai de la 
débarque et de la « Criée », vous invite à
découvrir l’univers de la filière pêche. 
Le samedi après-midi, projections de films 
montés par Jacques Raballand, traitant de la 
pêche artisanale. 
 
 
La Maison du Pêcheur
22 rue du Maroc 
Saint Gilles Croix de Vie
06 45 57 54 86 
 
Tous les jours, sauf mardi, dimanche et 
jours fériés. De 14h30 à 17h30.  
Maison de pêcheur des années 1920 avec
meubles anciens, vêtements d’époque,
objets de la vie quotidienne.

 
La Livarde
3 rue de l’océan - Sion sur l’Océan 
Saint Hilaire de Riez 
02 28 10 87 30 et 06 22 26 94 41 
 
Les samedis, de 14h à 18h 
Exposition « En barques à Sion », pour
découvrir les anciennes techniques de
pêche à la sardine, ainsi que de nombreux 
documents et objets témoignant de l’activité
maritime locale.                                             
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Les Balades de la Vie
1 quai Gorin 
Saint Gilles Croix de Vie
07 83 50 35 95 
 
Tous les jours, en fonction des marées 
Embarquez pour une balade commentée au
fil de la Vie et découvrez l’historique du port
de St Gilles Croix de Vie. Balade «La Cité et ses 
ports», durée 30 mn. 

 
L’Atelier de la Sardine
Quai Garcie Ferrande - Face au Casino
Saint Gilles Croix de Vie
02 51 55 68 08 
 
Tous les jours, de 10h à 18h 
Venez découvrir l’histoire de la dernière 
conserverie vendéenne à travers la visite du 
musée. Visionnez notre film documentaire sur 
l’histoire de la pêche et sur le savoir-faire de la 
conserverie, puis embarquez à bord et vivez la 
pêche de la sardine en réalité virtuelle. 

5 - 
9€

2 - 
4€

les sites de visites maritimes

4 - 
7€



calendrier des animations

7€

Mais aussi :
Lundi 22 avril, à 10h

Mais aussi :
Vendredis 26 avril et 3 mai, à 9h45

10€

14€

20€

Samedi 13 avril

Urban Trail des sardines
Saint Gilles Croix de Vie 
Départ à 16h, quai du Port Fidèle.
Un trail urbain ludique, original et agréable dans 
notre belle cité maritime pour mettre en avant 
nos atouts, en fait c’est du tourisme sportif ! 
Une course ouverte à tous, un défi accessible.
La nouveauté 2024 : 3 courses enfants.  

Lundi 15 avril 

Visite guidée «Pêche à pied»
Saint Gilles Croix de Vie
Départ à 15h30 
La mer se retire et laisse entrevoir un 
univers fabuleux : coquillages, crustacés, 
algues... Un milieu fragile mais riche 
en curiosités à découvrir en famille.
 
  
  
Jeudi 18 avril 

Quarts de nuit
Maison des écrivains de la Mer
9 avenue Jean Cristau - Saint Gilles Croix de Vie
09 66 93 26 55
À 21h. 
Voyage dans notre bibliothèque : «Expéditions 
dans le Pacifique : Le regard des autochtones 
par Yves Simard». Réservation conseillée.

Vendredi 19 avril 

Visite guidée «Les coulisses de la criée»
Saint Gilles Croix de Vie
Départ à 9h45 
Pénétrez dans l’espace de vente aux enchères 
de la Criée, pour comprendre la diversité des 
métiers de la mer et des techniques de pêche 
traditionnelle sur chalutiers, caseyeurs...  
Dégustation de sardines grillées en fin de visite. 
 
 
 
Samedi 20 avril

Parcours gourmand
Départ du Bureau d’Information Touristique 
Place de la Gare - Saint Gilles Croix de Vie
Réservation obligatoire sur
www.payssaintgilles-tourisme.fr, dans
les offices de tourisme du Pays de Saint
Gilles . De 11h à 13h. 
Profitez d’une expérience immersive inédite, au 
fil du chemin de la sardine. Découvrez la riche 
histoire de la pêche à la sardine tout en profitant 
de différents points de dégustation pour savourer 
le fameux poisson bleu sous toutes ses formes !
 
Dimanche 21 avril 

La Mates Coffee Gravel Ride
Mates Coffee Shop 
31 quai Rivière - Saint Gilles Croix de Vie
Inscription : www.bernaudeaucycles.fr 
Départs de 8h à 9h30. Découvrez le Pays 
de Saint Gilles autrement grâce aux 
nouveaux circuits Gravel conçus par l’Office 
de Tourisme et le vélo club de St Gilles.                                                                                         
2 sorties sont proposées, 60 et 110 km.  
Au retour, bagels à la sardine pour reprendre 
des forces ! Sur inscription obligatoire. 

20€



calendrier des animations

8€ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lundi 22 avril au vendredi 26 avril

Visites de la Conserverie Gendreau
84 route des Sables - Saint Gilles Croix de Vie
Infos au 02 51 55 03 66
Réservation obligatoire sur www.payssaintgilles-
tourisme.fr ou à l’office de tourisme de Saint 
Gilles Croix de Vie. 
Visites à 9h30, 10h30, 11h30, 14h, 15h, 16h. 
Embarquez pour un visite au cœur de la dernière 
conserverie familiale en activité à Saint Gilles 
Croix de Vie. Percez les secrets de fabrication du 
petit poisson bleu, préparé et emboîté à la main 
selon un savoir-faire traditionnel centenaire.
1h de visite commentée par un collaborateur 
de l’entreprise. Réservation et consignes à 
l’Office de Tourisme de Saint Gilles Croix de Vie. 
Maximum 6 personnes par visite.   
 
Mardi 23 avril 

Visite guidée «Pêche à pied»
Saint Hilaire de Riez
Départ à 10h30 
La mer se retire et laisse entrevoir un 
univers fabuleux : coquillages, crustacés, 
algues... Un milieu fragile mais riche 
en curiosités à découvrir en famille. 

Initiation à la poterie 
Vendée Miniature
50 rue du Prégneau - Brétignolles sur Mer
Réservation au 02 51 22 47 70
À 14h, 15h et 16h. 
Atelier de création d’objets en argile 
autodurcissante sur la thématique des poissons.                             
À partir de 7 ans. 
 
Instant Famille «Découvrons les
empreintes»
Bureau d’Information Touristique
Place Gaston Pateau - Saint Hilaire de Riez
De 10h à 12h (durée : 1h)
Atelier créatif sur le thème marin : «Mais qui 
est passé par là, découvrons les empreintes» à 
destination des enfants de 5 ans et plus. Gratuit. 

 
Mercredi 24 avril 

Visite guidée «Pêche à pied»
Brétignolles sur Mer
Départ à 11h 
La mer se retire et laisse entrevoir un 
univers fabuleux : coquillages, crustacés, 
algues... Un milieu fragile mais riche 
en curiosités à découvrir en famille.

7€

7€

2€



calendrier des animations

Instant Famille «Poissons en papier»
Bureau d’Information Touristique
1 Place de la Gare - Saint Gilles Croix de Vie
De 10h à 12h (durée : 40 min) 
Atelier créatif à destination des enfants de 6 ans 
et plus. Gratuit.
 
Atelier matelotage
Escale Pêche
53 Quai Marcel Bernard - Saint Gilles Croix de Vie
02 28 17 79 88
À 14h30 (durée : 1h45) 
Profitez d’un atelier pour apprendre les 
différents nœuds marins et leur utilisation. 
Visite d’Escale Pêche incluse dans le tarif. 
Pour les adultes et les enfants à partir de 6 ans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeudi 25 avril 

Visite guidée «Baie de l’Adon»
Saint Gilles Croix de Vie
Départ à 10h 
Laissez-vous conter l’histoire et l’évolution 
de ce site naturel et exceptionnel pour 
mieux comprendre la métamorphose d’une 
cité au fil du temps et des époques. 
 

Atelier cuisine
Escale Pêche
53 Quai Marcel Bernard - Saint Gilles Croix de Vie
02 28 17 79 88
À 14h30 (durée : 2h) 
Profitez d’un atelier cuisine autour de la 
préparation de la sardine de Saint Gilles Croix 
de Vie suivi d’une dégustation des réalisations !    
Pour les adultes et les enfants à partir de 12 ans. 

Quarts de nuit
Maison des écrivains de la Mer
9 avenue Jean Cristau - Saint Gilles Croix de Vie
09 66 93 26 55
À 21h. 
Les ‘’Dissidents’’ du Pacifique par Michel 
Magnant. Réservation conseillée. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soirée concert et sardines
Côtés Vins - Côtés Bières 
3 Boulevard Georges Pompidou
Saint Gilles Croix de Vie
Sans réservation - Info 02 28 12 96 56
De 18h30 à 21h30. 
Une soirée festive avec le concert de Kalyca 
(reprises soul / pop) et la présence de Mamie 
sardine aux fourneaux.
Assiette de 6 sardines grillées de Croix de Vie, 
sauce «mojo verde» : 7€.
Horaire concert : 19h30 à 21h15, avec une 
participation de 2.50€ par personne pour les 
artistes.

€

9€

15€

5.7 - 
7.7€



calendrier des animations

8€
€

libre

Vendredi 26 avril 

Sardinade
Salle polyvalente
Rue Pierre de Coubertin - Saint Révérend
Infos au 02 51 39 18 92   
À partir de 19h. 
Dégustation de sardines grillées et rillettes 
de sardines. Organisée par la bibliothèque 
municipale «Mille et une pages» et la Confrérie 
de la sardine de Saint Gilles. 
 
Samedi 27 avril

Parcours gourmand
Départ du Bureau d’Information Touristique 
Place de la Gare - Saint Gilles Croix de Vie
Réservation obligatoire sur
www.payssaintgilles-tourisme.fr, dans
les offices de tourisme du Pays de Saint
Gilles . De 11h à 13h. 
Profitez d’une expérience immersive inédite, au 
fil du chemin de la sardine. Découvrez la riche 
histoire de la pêche à la sardine tout en profitant 
de différents points de dégustation pour savourer 
le fameux poisson bleu sous toutes ses formes ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 30 avril

Initiation à la poterie 
Vendée Miniature
50 rue du Prégneau - Brétignolles sur Mer
Réservation au 02 51 22 47 70
À 14h, 15h et 16h. 
Atelier de création d’objets en argile 
autodurcissante sur la thématique des poissons.                                                
À partir de 7 ans.
 
Instant Famille «Sand Art»
Bureau d’Information Touristique
Place Gaston Pateau - Saint Hilaire de Riez
De 10h à 12h (durée 40 min) 
Atelier créatif à destination des enfants de 6 ans 
et plus. Réalisation d’un dessin à base de sables 
colorés. Gratuit. 

Jeudi 2 mai

Sardinade
L’Atelier de la Sardine 
Quai Garcie Ferrande - Saint Gilles Croix de Vie
Réservation au 02 51 55 68 08 
À partir de 18h30. 
Profitez de la fin de journée en terrasse en 
compagnie de la Confrérie de la sardine pour 
déguster nos sardines grillées accompagnées 
de la bière des Brasseurs de la Vie. Ambiance 
musicale. 
 
Instant Famille «String Art»
Bureau d’Information Touristique
1 Boulevard du Nord - Brétignolles sur Mer
De 10h à 12h (durée 40 min) 
Atelier créatif sur le thème des poissons et 
bateaux, création d’un tableau en 2D à l’aide 
de ficelles. Pour les enfants de 8 ans et plus. 
Gratuit.

20€

7€



Soirée concert et sardines
Côtés Vins - Côtés Bières 
3 Boulevard Georges Pompidou
Saint Gilles Croix de Vie
Sans réservation - Info 02 28 12 96 56
À partir de 18h30. 
Une soirée festive avec le concert de Cosmic 
Band (reprises Jamiroquai) et la présence de 
Mamie sardine aux fourneaux.
Assiette de 6 sardines grillées de Croix de Vie, 
sauce «mojo verde» : 7€.
Horaire concert : 19h30 à 21h15, avec une 
participation de 2.50€ par personne pour les 
artistes.
 
Vendredi 3 mai 

Spectacle «Un océan d’amour»
Rendez-vous Selsapik 
Maison des Jardins - Brétignolles sur Mer
Réservation obligatoire bretignollessurmer.fr
À 18h30 (durée 50 min) 
Théâtre d’objet et univers de papier, par la 
Cie La Salamandre et d’après la BD de Wilfrid 
Lupano et Grégory Panaccione. Une aventure 
épique et marionnettique où il est question 
d’amour et de routine, de pollution, de société 
de consommation, de tempête et de ressac, 
de pensées insignifiantes qui deviennent de 
grandes idées. À partir de 7 ans. Gratuit.

 

Projection du film 
«Le salaire de la mer»
Cinémarine 
Rue de la Félicité - Saint Gilles Croix de Vie
À 21h 
Film documentaire réalisé par Anne Mourgues, 
sélectionné par le festival de films Pêcheurs 
du Monde de Lorient. Au poste de pilotage du 
Jérémy-Florent II, le pêcheur a du vague à l’âme. 
Comment pourrait-il lutter contre la concurrence 
des mastodontes des mers venus de Hollande qui 
ratissent les fonds de la Manche et rapportent 
chaque jour dans leurs cales 250 tonnes de 
poissons ? Baisse des ressources halieutiques 
et de ses revenus depuis le Brexit, explosion des 
coûts de l’énergie... : un témoignage alarmant sur 
la pêche artisanale en Manche.

Samedi 4 mai

Concert
L’Atelier de la Sardine 
Quai Garcie Ferrande - Saint Gilles Croix de Vie
Réservation au 02 51 55 68 08 
À partir de 18h, gratuit. 
Venez danser, chanter au rythme des chansons 
du groupe d’Ailes et Lui. Un duo guitare et voix 
de reprises de chansons françaises tous styles. 
Planches apéritives à déguster sur place (7-15€).
 
Du 20 avril au 4 mai

La pêche dans la littérature
Bibliothèques de Givrand, de Saint Gilles Croix 
de Vie. Médiathèques de Saint Hilaire de Riez, 
de Brétignolles sur Mer. Maison des Ecrivains de 
la Mer et librairie Les Oiseaux Voyageurs (Saint 
Gilles Croix de Vie). 
Découvrez une sélection d’ouvrages sur les 
métiers de la mer, la pêche, les recettes autour 
du poisson...

calendrier des animations

€ 6€



LE BANC DES SARDINES 
le-banc-des-sardines.fr
LES CABINES
02 51 93 54 68
LA COTRIADE
02 51 55 09 62
CÔTE ET PLAGE
09 52 73 30 76 
MOULERIE DE LA GARE
02 51 55 07 28 
LES OCÉANIDES
02 28 10 04 95 

Ô MA KREP
02 28 10 43 89
LE QG
02 51 60 03 04
LE RESTO DU PORT
02 51 39 75 61
ROCKSEA
02 28 17 91 67
LES VOYAGEURS
02 28 10 54 00

Réservez votre découverte gustative autour de la sardine dans l’un des restaurants 
partenaires du Printemps de la Sardine 2024.

À Saint Gilles Croix de Vie À Brétignolles sur Mer & Brem sur Mer

À Saint Hilaire de Riez 

J-M PEROCHON
02 51 33 65 53
LES GENÊTS
02 51 96 81 59

LA MOULE À VÉLO
02 51 55 07 64
VENT D’EDEN
02 51 68 99 35

Fête de la Sardine
Saint Gilles Croix de Vie (esplanade du quai Garcie Ferrande) 
Dimanche 28 juillet

Fête du Poisson
Saint Gilles Croix de Vie (place Guy Kergoustin)
Dimanche 4 août

Notre Dame de Riez en Fête
Notre Dame de Riez (parking de la mairie)
Dimanche 4 août

Fête de la Mer
Saint Gilles Croix de Vie (port de pêche)
Samedi 10 août

Fête du Port
Saint Gilles Croix de Vie (quai du Port Fidèle)
Dimanche 11 août 

Village des Saveurs et des Traditions
Saint Gilles Croix de Vie (quai du Port Fidèle)
Du 16 au 18 août

Les sardinades de la saison

DÉGUSTER
LA SARDINELA SARDINE

Au restaurant



SAINT GILLES CROIX DE VIE
Place de la Gare

Tél. 02 51 55 03 66 
contact@saintgillescroixdevie-tourisme.fr

SAINT HILAIRE DE RIEZ
21 place Gaston Pateau

Tél. 02 51 54 31 97
contact@sainthilairederiez-tourisme.fr

BRÉTIGNOLLES SUR MER
1 Boulevard du Nord
Tél. 02 51 90 12 78

contact@bretignollessurmer-tourisme.fr

BREM SUR MER
21 ter Rue de l’Océan
Tél. 02 51 90 92 33

contact@bremsurmer-tourisme.fr

Contactez nos Offices de Tourisme :

13H30-17H30 :
animations

Danses traditionnelles et 
animation musicale tout 
l’après-midi. 
Chants de marins et 
traditionnels avec «Hope la 
Vie» et «Vent de Galerne».

Projection de vieux films 
amateurs de Saint Gilles et 
Croix de Vie à Escale Pêche.

Soirée concert et dégustation 
à L’Atelier de la Sardine, à 18h.

10H : défilé
Départ à 10h du Pont de la 
Concorde, en passant par la 
rue piétonne. Arrivée au port 
de pêche.  Avec le groupe folk-
lorique local « Bise Dur » et les 
Confréries.

10H30 :
débarquement

Arrivée des bateaux de pêche, 
pour débarquer les premières 
sardines de Printemps, puis les 
remettre au Maire de Saint Gilles 
Croix de Vie.

© Alexandre Lamoureux, Mélanie Chaigneau, Simon Bourcier, 
Antoine Tatin, Julien Gazeau, Elise Fournier, Destination 
Côte Atlantique - F.Makhlouf, OT Pays de Saint Gilles. 
Conception : OT Pays de Saint Gilles Croix de Vie.  

Ne pas jeter sur la voie publique.

11H-14H :
sardinade

Dégustez les sardines 
fraîchement grillées 
sur le port, dans une 
ambiance conviviale.

SAMEDI 4 MAI - 10H À 17H30
QUAI MARCEL BERNARD - SAINT GILLES CROIX DE VIE

Arrivée de la
SARDINE DE PRINTEMPS


